Bl.a. i dette nummer: Vi vil have mere og bedre madrehjaelp - Vi giver familierne et drivhus, de kan vokse i -
Tre-fire samtaler kan virkelig gore en forskel - Hvis ikke familien havde faet en julecheck, havde jeg betalt af egen lomme -
Nar en ung mor bestar en eksamen, ved jeg, vi gor en forskel - Vi er fundamentet i Mgdrehjaelpen

Madrehjzelpen

‘ NR. 24 - APRIL 2011 VI TROR PA DIG

Arsb e

1(

— e YA
O\

Radgivning der rykke ,
7/ modrehjeelpere fortaeller’Om deres

arbejde og deres resultater




‘ Mgdrehjalpen® NR. 24 - APRIL 2011

Radgivning
der rykker

faktaJ Mgdrehjaelpen har i 2010 imgdekom-

met 8.011 henvendelser om radgivning
og stotte. Det er en stigning pa 17
procent i forhold til aret for. De fleste
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12010 FIK M@DREHJZALPEN papir p4, at vores indsats rent faktisk virker. For hver
gang man investerer én krone i vores projekt I Gang for unge medre, fir det offentlige
fem kroner igen i kraft af feerre kontanthjelpsudgifter, feerre anbringelser af bern og fle-
re medre, der uddanner sig. Det viser den cost benefit analyse, Modrehjelpen kunne
offentliggere i det forgangne r.

Dermed hjelper vi ikke kun de unge medre og deres bern. Vi sparer ogsd samfundet
for millioner af kroner.

Dét er vi meget stolte af i Modrehjzlpen, og jeg er meget bevidst om, at det kun kan
lade sig gore, fordi vores ridgivning er drevet af engagerede og nyskabende medarbe;j-
dere, der ved, hvad der skal til for at skabe rddgivning, der rykker. Uden dem kunne vi
ikke lofte radgivningsmetervaren op til et helt unike tilbud, der giver nye og i bedste
fald sprudlende livsperspektiver for de familier, der valger at gore brug af Medrehjel-
pen.

Det er ikke nogen nem opgave at méle det, der gor ondt. Men i 2010 er vi ndet langt
med systematisk at dokumentere og evaluere effekterne af vores arbejde. Vores ambi-
tion er at vaere bannerforere 1 den sociale verden, hvor vi med sikker hind kan bla-
stemple succeser og skrinlegge projekter, hvor den positive effeke hos familierne ude-
bliver.

Et eksempel er projekt Rad til Livet, hvor vi kan se, at efter blot tre eller fire samtaler
med en ridgiver, fir selv gkonomisk hirdt treengte familier bedre overblik over deres
gkonomi og bedre trivsel. Det er forudsatningen for, at de
kan bevare fodfestet, opretholde tilknytningen til arbejds-
markedet eller prioritere regningerne, si de undgr at bli-
ve sat pd gaden. Derfor er vi glade for at kunne fore pro-
jektet videre i de kommende 4r.

far hjselp ved henvendelse til Mgdre-

hjaelpens professionelle radgivere,
men ogsa i lokalforeningerne ydes en
stor indsats, og i 2010 har godt 1.600

I projekt Ud af Voldens Skygge er voldsramte kvinder og
bern folelsesmessigt splittet i acomer, ndr vi ser dem forste
gang. Vores evalueringer viser dog, at 60 procent af de

foraeldre og barn faet hjalp fra en
lokalforening. Derudover har 2.245
familier faet en skattefri julecheck
og/eller hjeelp i form af naturalier.

kvinder, der har deltaget i projektet, oplever ferre traumer,
og at 74 procent af bernene oplever ferre folelsesmassige
problemer. Det er en succes, der er til at tage og fole pa -
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og derfor er det tragisk, at vi i skrivende stund ikke har

midler til at fortsette dette unikke arbejde lengere end 4r
2011. Men vi keemper videre og héber, at lige som vi i Medrehjelpen tror pa vores bru-
gere, sa tror omverdenen pd os.

2010 var ogsa dret, hvor vores telefoniske selvhjelpsnetvark fik luft under vingerne.
Med denne helt nye metode, hvor for eksempel enlige modre med telefonen ved oret
kan tale med ligesindede og samtidig f3 vendt deres situation med en professionel soci-
alrddgiver, kan vi nd ud i selv de fjerneste egne af Danmark.

Mange tak for et begivenhedsrigt &r til samarbejdspartnere, frivillige, donorer og med-
arbejdere. P4 de kommende sider giver jeg ordet til vores medarbejdere og frivillige, for
uden deres engagement og fagliched kunne vi ikke have ndet alt dette.

Mads Roke Clausen
Direktor
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Nar en ung
mor bestar en
eksamen, ved

jeg, V1 gar en

forskel

H ELD OG LYKKE. Socialridgiver Anette
Storgaard har igen i 4r 2010 ensket et utal

J4ASNW IONN 1TIL I1L191S

af unge modre held og lykke for en cksamen med
en sms med de tre smd ord. Og hver gang har hun
nydt, ndr der senere pa dagen er kommet en retur-
besked om, at det er giet godt.

"Det viser, at det nytter. Vi stotter en ung mor
uden netverk til at holde fast i en uddannelse, for-
di hun har Medrehjzlpen som livline,” forklarer
Anette Storgaard.

Hun har varet en del af det succesrige projeke I
Gang siden 2006, hvor det forste hold unge kom-
mende medre kom i medregruppe blandt ligesin-
dede i Modrehjelpen.

"Over 45 uger lerer pigerne om fodsels- og for-
zldreforberedelse, vi laver en uddannelsesplan, og
vi tilbyder dem en mentor,” forteller Anette Stor-
gaard.

Pigerne uddanner sig til alt fra SOSU-assistent
til bioanalytiker, og at de nir i mal, har socialrid-
giveren en helt enkelt forklaring pé:

”Livlinen! Pigerne ved, de altid kan ringe til os
og tale med en rddgiver, nir hverdagen brender
pa. Derudover skaber mentoren og medregruppen
det nedvendige netverk for den unge mor. Net-
varkscafeen gor det samtidig muligt lobende at
drofte livets udfordringer med os og med andre
medre.”

fakta,

| 2010 har Mgdrehjaelpen hjulpet 422 unge
madre i projekterne Pa vej og | Gang. Projek-
terne stgtter med hver sin vinkel kvindernes
kompetencer i forhold til at f& en hverdag med
uddannelse, sutteflasker og ungdomskaerester
til at ga op i en hgjere enhed. Nye tal viser, at
medrene i projekt | Gang bruger 27 procent
mere tid pa uddannelse/beskaeftigelse end
ovrige sammenlignelige madre.

13dr3gava3aividod
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V1 vil have mere

og bedre
Maodrehjelp

SELV OM LANGT STORSTEDELEN af Modrehjelpens ressourcer ogsa
12010 er anvendt til ridgivning og stette, har dret veeret noget ner skel-
szttende, ndr det gelder Modrehjalpens politiske indsats.

I august presenterede Modrehjelpen i samarbejde med okonomer fra
Centre for Economic and Business Research en analyse, der viste, at for hver
krone der investeres i forebyggende social stotte og familierddgivning for
unge medre, sparer det offentlige fem kroner som felge af bla. ferre
anbringelser, mindre kriminalitet og lavere udgifter til kontanthjalp.

”Vi har med analysen vist, at det er muligt at méle verdien af socialt
arbejde, og dermed har vi markeret os som frontlebere i et paradigmeskift i
den sociale verden. Vi har frem for alt fiet omverdenen til at betragte soci-
alt arbejde som en investering og ikke blot en udgift. Det har givet os tale-
tid hos politikerne, som vi med tiden héber, at vi kan heste frugterne af,”
forklarer udviklingschef Kira West.

Taletiden skal blandt andet bruges til gennem dialog med politikere og
beslutningstagere at skabe bedre rettigheder og muligheder for sirbare og
udsatte bornefamilier.

Kira West glaeder sig ogsd over, at afdelingen ogs& pd det konkrete plan
har opndet resultater.

“Forzldreansvarsloven er et stort problem for en stor del af vores mal-
gruppe. I &r skal loven evalueres. Derfor har vi i 2010 lagt mange krefter i
at pavirke den evaluering, vi nu stir overfor, s& serligt de voldsramte fami-
lier kan hjelpes bedre. Det arbejde, har vi en klar fornemmelse af, vil gore
en forskel for de voldsramte kvinder og bern,” vurderer Kira West.
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Vi eiver dem
et drivhus, de

k
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F DR JEG KOM i Modrehjelpen, var jeg ingenting, og han
var elefanten. Jeg var handlingslammet og bange for
ham. Nu er jeg afklaret og tenker omvendt. Han er ingenting,
og jeg er elefanten.

Sidan citerer psykolog Mette Elgaard en voldsramt
kvinde, der i lobet af &ret har deltaget i Modrehjelpens rad-
givnings- og behandlingsprogram Ud af Voldens Skygge.

”S&dan en pige er det hele verd. Hun har lert at tackle
sin angst og kan nu fungere rimeligt i hverdagen. Hun har
stadig meget at arbejde med, men hun har fiet bedre selv-
verd,” forteller Mette Elgaard.

Hun arbejder taet sammen med en socialridgiver om at
stotte og ridgive kvinderne, mens en padagog og en psyko-
log hjelper bernene med at sztte ord pé deres traumer.

”Jeg har meget stor respekt for de kvinder, der formar at
bryde ud af volden. Vi har klare tal for, at de flytter sig
meget i forlgbet, og forklaringen er, at vi statter op om dem
med flere fagkompetencer. Dermed kan vi skabe en unik
helhed, hvor kvinderne fir sat udfordringerne i kasser og
bearbejdet deres angst samtidig med, at de kan bevare deres
vante base. Vi skaber et drivhus til dem, hvor de kan dele
deres grenseoverskridende oplevelser med andre og lang-
somt vokse, til de skal p friland igen.”

fakta,

| 2010 har 323 kvinder og bgrn fra voldsramte familier del-

taget i radgivnings- og behandlingsprogrammet Ud af
Voldens Skygge. Systematiske interviews viser, at 60 pro-
cent af kvinderne oplever faerre traumer, og at 70 procent
af barnene oplever faerre psykiske vanskeligheder efter
forlgbet. Projektet hjaelper kvinder, der har forladt eller er
igang med at forlade deres mand, og som ofte ikke sgger
hjeelp andre steder. For eksempel har kun hver fjerde
kvinde i projektet fortalt om volden pa kommunen.

VI TROR PA DIG

%Tre—ﬁre samtaler
kan virkelig gore
en forskel

13IAIT TIL

DE TVIVLER PA SIG SELV og foler ikke, de mest-
rer foreldreopgaven. De er magteslgse overfor
deres gkonomi, og feler de ingen muligheder har. Der-
for er det fantastisk, at de samme familier efter bare
tre-fire samtaler med en socialridgiver, en jurist eller

en okonomisk rddgiver har rank ryg og mod p3 livet.
Vi gor virkelig en forskel for de familier,” forteller
socialrddgiver Maria Karolini.

Hun er projektleder pé projektet Rad til Livet, hvor
voldsramte, pkonomisk trengte og andre sirbare fami-
lier kan fa rddgivning og stette fra bide socialrddgive-
re, frivillige skonomiske mentorer og retshjzlpsadvo-
kater.

"Vores stotte er selviolgelig ikke ensbetydende med,
at al geld er vek, og at foreldre-barn relationen er per-
feke. Men samtalerne hjelper mange af familierne til at
genvinde styringen i eget liv,” forteller hun.

"Vores udgangspunket er altid at begynde der, hvor
familierne selv oplever at have et problem, uanset om
det er okonomi, samver, helbred eller trivsel. Det er
precis, hvad godt socialt arbejde handler om, og jeg er
stolt af at vaere en del af det.”

fakta,

| 2010 har 370 voldsramte, gkonomisk traengte eller
andre sarbare familier faet stotte i projekt Rad til
Livet, der er et partnerskab mellem Mary Fonden,
Mgdrehjaelpen, Nykredit og Jstifterne. En evaluering
af projektet viste i 2010, at efter i gennemsnit tre-
fire samtaler oplever 64 procent af kvinderne, at de
har bedre overblik over deres gkonomi og 72 pro-
cent oplever bedre trivsel.
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Vi1 er fundamentet

i Madrehjelpen

I GEN 12010 har samvearsproblemer, vold, abort og skonomi veret typiske emner, som socialrddgi-
verne i Modrehjelpens generelle rddgivning er blevet prasenteret for.

"Henvendelserne afspejler, hvad der sker i samfundet. Foreldreansvarsloven og de huller, der er i
den i forhold til voldsramte familier, har fyldt godt i medekalenderen. Samtidig er gnsket om at beva-
re familien vokset, sd vi nu fir flere henvendelser, hvor bide mor og far beder om hjalp,” forteller
socialrddgiver Mette Vang.

Det er Mette og hendes kollegaer, der sammen med den enkelte familie finder ud af, hvor blandt
Modrehjelpens mange tilbud, familien kan stottes bedst.

"Ved det forste mode, er vores opgave at lytte, at skabe en positiv dialog og at tage fat der, hvor
familien mener, de behover hjelp. Dér, hvor jeg virkelig oplever, at Modrehjelpen skaber en mark-
bar forandring for familierne er, nir vi breder hele paletten af tilbud ud og skreddersyr en intensiv
helhedsorienteret stotteindsats.”

"Forteller en kvinde mig, at hun har veret udsat for vold, henviser jeg til vores voldsprojekt. Ofte
har hun ogsd skonomiske problemer, og her kan vi stotte med vores retshjelp. Og udfordringerne
med at f3 rid til ekstraudgifter til bernefedselsdagen kan vi lose ved at henvise til vores frivillige.
Jeg slipper typisk familierne efter et par meder, men jeg kan felge deres feerd i huset, og jeg teenker
whau, nér jeg ser deres udvikling.”

i

Det er meget tilfredsstillend@
at kunne hjelpe brugerne [©

B
[ ] [ ] w
konstruktivt videre

3

20170 VAR ARET, HVOR Modrehjelpens nytenkende projekt omkring telefonbaserede net-
verksgrupper fik luft under vingerne. Og sd var det dret, hvor der kom ekstra meget tryk pd den in-
dividuelle telefonridgivning.

"Jeg tror, det er tilgengeligheden og muligheden for at veere anonym, der legger pres pd tele-

fonerne. I hvert fald er der stort set ikke den krog af Danmark, vi ikke har varet i kontakt med”,
siger socialrddgiver Kirsten Jacobsen, der er fast telefonridgiver.

Mens netvarksgrupperne udmerker sig ved béde at give input fra en professionel ridgiver og fra
de andre ligesindede i netverksgruppen, koncentrerer den individuelle ridgivning sig om den enkel-
tes problem. For begge ridgivningstilbud gelder, at mélgruppen spender bredt, bide nar det gelder
uddannelse, baggrund og problemstilling.

”Kvinderne ringer for at f& rid og vejledning, hvis de for eksempel har problemer i familielivet og
skal skilles. De har en parathed til at ville ndre den situation, de foler sig last fast i. Og vi hjelper
dem ved at fortelle dem om deres handlemuligheder. Vi er den neutrale sparringspart, som de kan
spille bold op ad,” forteller Kirsten Jacobsen.

Vi lytter til dem, og vi hjelper dem til at se flere vinkler pa problemstillingerne. Vi anbefaler dem
at bide problemet over i flere stykker. S bliver livet mere overkommeligt. De fleste af dem, der ring-
er til den individuelle ridgivning, taler vi kun med én gang. Det er meget tilfredsstillende at kunne
hjzlpe brugerne konstruktivt videre.”

APRIL 2011

fakta,

Mgdrehjaelpen imagdekom i
2010 i alt 2150 henven-
delser om personlig rad-
givning i de tre generelle
radgivninger samt laege-
og retshjeelpen. Langt de
fleste brugere er gravide
eller madre, men ogsa et
mindre antal feedre far
stotte af Madrehjaelpens
professionelle radgivere.
Omkring 70 procent af
brugerne er enlige, og
knap halvdelen har ingen
uddannelse ud over folke-
skolen.

fakta, %

| 2010 fik 3130 familier
professionel telefonisk rad-
givning fra Madrehjaelpen.
Det er en stigning pa 9
procent i forhold til 2009.
Radgivningssamtalerne
drejer sig for eksempel om
rettigheder og pligter ved
skilsmisse, gkonomiske
problemer, abortovervej-
elser, uddannelse, kontant-
hjeelp eller foraeldremyn-
dighed. Bade den lands-
deekkende Familielinien og
Mgdrehjeelpens lokale rad-
givninger i Arhus, Odense
og Kgbenhavn yder tele-
fonradgivning. Familielini-
en, der stgttes af Bikuben-
fonden, star ogsa bag de
telefonbaserede netvaerks-
grupper.
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Julehjaelp 2010

[ ] [ ] [ ] [ ]
drehjeel ddel
Hyvis ikke familien Tadla
familier. Af dem modtog
1.308 familier en skattefri

havde fiet en jule-

Madrehjaelpen, mens 694
familier modtog julepakker

check, havde jeg Bkl
betalt af egen lomme
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DEN RULLENDE KAGEMAND blev fra efteriret 2010 en realitet i Nastved. 1 2010 lagde 525 frivillige ildsjeele

. . o . deres tid i Mgdrehjaelpen. | alt er
Det takket vare et solidt forarbejde fra frivillige Lis Jensen. det blevet til 70.000 timers frivilligt

arbejde, og dermed udgjorde de

”Vi havde fiet et brev fra en mor, der bad om hjelp til at holde fodselsdag for hen- frivilliges indsats igen i 2010 en

des barn. Jeg besogte hende for at se, om vi skulle gd ind i opgaven. Det var en ret meget vigtig del af Madrehjeelpens

steerk oplevelse,” siger 65-4rige Lis Jensen. samlede arbejde. | alt 2.553 familier
har faet gavn af de frivilliges ind-

P4 7. ar er hun frivillig i Medrehjelpens lokalforening i Nastved. Medet med den sats.

gkonomiske trengte familie udvidede Lis” opgaver til ikke blot at st i genbrugs- o .

butikken to gange om ugen og hjemmefra at sy babysengetej og hagesmekker. Fra De mest udbredte aktiviteter |

lokalforeningerne var i 2010 ud-
deling af babypakker til nybagte
madre, julehjeelp og julepakker,
julearrangementer og hjeelp til
bornefgdselsdage (Den Rullende

den dag af kom Lis til at spille en afggrende rolle i lokalforeningens indforelse af
fodselsdagsordningen Den Rullende Kagemand, hvor frivillige hjelper med indkeb
af gaver og anden praktisk hjelp.

“Familien var bestemt ikke fodt med en guldske i munden. Det samme gjorde sig Kagemand) samt ferieture og ferie-
gzldende for en anden familie, jeg besogte kort tid efter. Det var bare nedvendigt, aktiviteter.

vi hjalp dem med bernenes fodselsdage, s& jeg gik i gang og fik aftaler med lokal-

butikkerne. Jeg opfordrede ogsa familierne til at soge julehjelp, og jeg sagde til mig Mgdrehjzelpen har lokalforeninger i
selv, at fik de ikke, ville jeg selv hoste op. Ingen skal have det sd elendigt, som det, Frederiksberg, Horsens, Naestved,
jeg var vidende til,” siger frivillige Lis fra Neestved. Norrebro, Randers, Slagelse, Viborg

og Arhus. Ud over de sociale aktivi-
teter driver frivillige 12 genbrugs-

Det er planen, at Den Rullende Kagemand i Nastved skal atholde fire fodselsdage i butikker med barne- og legeta;.

kvartalet.
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MODTAGNE BIDRAG

Mgdrehjaelpen takker
folgende for deres bidrag.

FONDE OG LEGATER
Af pladshensyn er kun bidrag pa 5.000 kroner

og derover vist her.

Almac Fonden ....................... 10.000
Asta og Jul. P. Justesens Fond ........ 50.000
Avnede Fonden ...................... 10.000
Bikubenfonden .......... ... .o 600.000
C.A. Tesch's og Hustru's Fond . ........ 25.000

Carl F. J. Carlsons og
hustru Camilla Carlsons Legat .......... 5.400
Civilingenigr H.C. Bechgaard og

Hustru Ella Mary Bechgaards Fond ....10.000
Direkter J. P. A. Espersens og hustru,

fru Dagny Espersens Fond ............ 10.000
Dorte, Enid og

Viggo Carstensens Fond ............. 25.000
Egmont Fonden .................... 252.664

Ellen og Knud Dalhoff Larsens Fond ..50.000
Enkefru Sophie Fonnesbech fadt

Maag’s Legatfond .................... 35.000
Ernst og Vibeke Husmans Fond ... .... 50.000
F.C. Mathiesens Fond ................. 10.000
Fabrikant Chas. Otzens Fond ......... 50.000
Fabrikant Mads Clausens Fond ......... 5.000
Fijoloca Fonden .................... 100.000

Frederik og Emma Kraghs Mindefond .50.000
Generalkonsul Jens Olsens Fond ... ... 20.000
Gerda Laustens Fond ................ 20.000

Grosserer Andreas Collstrup & sgn

Rudolf Collstrups Mindelegat .......... 15.000
Grundfos Jubileeumsfond .. ........... 20.000
Hannes Fond ........................ 25.000
Heinrich og Laurine Jessens Fond .. ... 63.300
Henning Mikkelsens Fond ............ 107.500
Ingenigr Valdemar Selmer Trane og

hustru Elisa Tranes Fond ............. 25.000
Jens Olsens Fond .................... 20.000
J.S.Fonden .............. ... ... 150.000
Knud Hegjgaards Fond . ............... 50.000
Knud og Rigmor Wiedemanns Fond ...75.000
Kong Christian den Tiendes Fond ... .. 20.000
Lauritzen Fonden ..................... 12.500

Lemvigh-Mduller Fonden ..........

Lipmann Fonden . .................... 10.000
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Louis Petersens Legat .............. 300.000 Realmasglerne Holding A/S ............ 11.900
Lysgaard Fonden ..................... 15.000 Roskilde Festival ................... 750.000
Nykredit/Foreningen @stifterne ....1.400.000 Snedkermester Claus Boysen .......... 10.000
Nordea Fonden ...................... 27.500 Socialdemokraternes veelgerforening ... .17126
OAK Foundation ................. 2.000.000 Spejdernes Genbrug ................. 10.000
Oda og Hans Svenningsens Fond .. ... 20.000 Stevns Apotek ... . 13.000
Otto & Gerda Bings Mindelegat ....... 10.000 Stryhn Holding . ................... 50.000
Paula & Axel Nissens Legat ........... 50.000 The International Womens Club
Politiken-Fonden . ..................... 5.000 of Copenhagen ...................... 10.000
Poul Due Jensens Fond . ............ 600.000 Tryghedsgruppen ............. ... ... 40.000
Simon Spies Fonden ........... ... ... 10.000 Zonta International ............. ... ... 15.000
Skagen Fondene ..................... 10.000 Aalund Nordic A/S ................... 15.000
STG's Gavefond ..................... 20.000
Sygekassernes Helsefond ........... 300.000 LOKALFORENINGER
Tage Lund-Larsen og Hustrus Fond ....5.000 Frederiksberg Lokalforening ... ...... 300.000
Torben og Alice Frimodts Fond ....... 10.000 Horsens Lokalforening ............... 266.752
Toyota-Fonden ...................... 10.000 Naestved Lokalforening ............. 350.000
Trygfonden . .......... .. ... .. ... ..... 33.000 Ngrrebro Lokalforening ............ 70.000
Varelotteriet ............. ... ... ..... 180.000 Slagelse Lokalforening ................ 72.500
William og Hugo Evers Fond ......... .. 5.000 Viborg Lokalforening ................ 106.934

Aage og Johanne Louis-Hansens Fond 50.000
Aase og Ejnar Danielsens Fond ......100.000
FORENINGER, ORGANISATIONER

OG VIRKSOMHEDER

Af pladshensyn er kun bidrag pa 10.000 kroner

og derover vist her.

Advizer ... 10.000
Advokatfirmaet Hjortlund & Partnere ..20.000
AROS Facility Service A/S ............ 10.000
Bevolaog Lavmand ............... ... 20.990
B. Nygaard Sgrensen A/S ............ 25.000
BUFO ApS ... 100.000
Danisco . ... 40.000
Dansk Rgde Kors - Odense Afd. ..... .. 15.000
Datagraf ... ... 20.000
Dong Energy ......... ... 110.000
DTK 20.000
Ernst & Young ................... ..., 22.400
Essilor Danmark ............... ... 15.000
Girod13 ... 12.000
IBM 100.000
Kristelig Fagforening ................. 42.900
Kommunikations Kompagniet A/S ... .. 12.000
Lions Club Arhus .. ... 10.000
Laererstandens Brandforsikring ........ 10.000
Mangu A/S ... 10.000

PRIVATE BIDRAG

Meadrehjeelpen har modtaget rigtig mange
bidrag til vores arbejde. Af pladshensyn er det
ikke muligt at neevne alle de mange medlem-
mer og @vrige private, der har stgttet os, men

vi takker alle for deres bidrag.

NATURALIER

Megdrehjeelpen har i arets lgb modtaget natu-
ralier og brugsgenstande og takker hermed
Bavian Rock, Bezzerwisser, Boxdelux, Copen-
hagen Bombay Distribution, Experimentariet,
Frederiksberg Brandvaesen, Fun City Copen-
hagen, Danmarks Akvarium, Gaia og KO,
Hadsten Hgjskole, HK Arhus, H & M, Ikea,
Isabella Smith ApS, Kinnaps, Kreativsiden,
Lalleri Lyrum, Lego World, Lightyears, Lisbet
Dahl, Matas, Midtjydsk Forsikringsselskab
Skanderborg, MiniStar, Radio 100FM, Stude-
rende fra Sabroe Seminariet, Teater Fantast,
Teknisk Skole i Arhus Tivoli, Turbine Forlaget,
@nskebern Horsens, @nskebern, Zonta 1996,
Zoologisk Museum, Witt og mange, mange

flere.
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ARSREGNSKAB 2010

Modrehjalpen har i 2010 haft indtegter for 46,8 mio. kr.

Sadan bruger vi pengene Sadan far vi pengene
Sekretariat, administration Alexandra- )
og feellesudgifter mm. 5%  kollegiet 0,3% Andre indteegter 4%

Indtaegter fra lokal-
foreninger og gen-

Fortalerarbejde 2,4%

Offentlige

Oplysning og brugsbutikker 7% / drifttilskud 14%
kommunikation 10,1%
e \ Private -
St@vtt.e til frivillige bidrag og .
aktiviteter 4,1% projekttilskud -
3% — s

Aben radgivning og

Projekter for
telefonradgivning 21%

unge og sar- .
bare madre
21,7%

4

Andre projekter Projekter for r y Offentlige
oremaerkede
voldsramte

(feriehjeelp, julehjeelp, & : . ‘
gkonomisk r&dgivning, prcijekttwlskud
retshjeelp m.m.) 16,8% 44%

familier 18,5%

Arsregnskabet er godkendt af det statsautoriserede revisionsselskab Deloitte.

Tak til alle myndigheder, fonde, legater, sponsorer, virksomheder,
organisationer, samarbejdspartnere, lokalforeninger, bidragydere,
medlemmer, frivillige og andre, som i lgbet af aret har stottet vores arbejde.

Vi ser frem til et godt samarbejde i de kommmende ar.

Lees mere pa www.moedrehjaelpen.dk N\ g d re h j & l p e n

VI TROR PA DIG



