Ledelsens arsberetning

Modrehjalpen har i arets lob hjulpet tusindvis af forzaeldre og gravide
med at finde fodfaeste i kriser og konflikter.

gdrehjaelpens vigtigste opgave er at styrke

foraeldre i deres bestraebelser pa at skabe

gode, trygge rammer for deres bgrn. Det er
et ansvar, vi ikke tager let pa. Vores hjalp bygger pa
solid viden om, hvad der virker, og vi arbejder hele
tiden pa at styrke indsatserne og na laengere ud med
radgivning, statte, aktiviteter og netvaerk. Dette arbej-
de har praeget Mgdrehjaelpen i 2018.

Massiv stotte har sikret hjzelp til rekordmange
Tak til alle privatpersoner, fonde og virksomheder,
som har stettet os, og tak til Medrehjaelpens utreettelige
frivillige, medarbejdere og samarbejdspartnere for
dagligt at stille op for Mgdrehjeelpens sag. Men ferst
og fremmest tak til alle de gravide og foreeldre, som
har vist os tillid i arets lgb. Vi er taknemmelige for at
fa lov at hjeelpe jer pa vej.

| 2018 im@dekom Mgdrehjelpen 21.833 hen-
vendelser. 10.623 af henvendelserne var til vores
forskellige radgivningsindsatser, mens 11.210 var
til frivillige aktiviteter og tilbud. | 2017 var antallet af
henvendelser 18.390.

Holdepunkt: En indgang til Medrehjzelpen
Mgdrehjeelpen lancerede i marts Holdepunkt; et
landsdaekkende tilbud, hvor den professionelle rad-
givning bliver koblet teet sammen med Mgdrehjzel-
pens frivillige indsats. Med Holdepunkt styrker vi den
nare, individuelle hjeelp og ger det lettere for bade
mor og far at henvende sig til os.

Holdepunkt oplever et stigende antal henvendel-
ser - og i takt hermed ogsa stigende ventetider. Det er
et udtryk for den store tillid, der er til Mgdrehjzelpen,
men ogsa et symptom pa de vanskelige vilkar, som
sarbare gravide og bgrnefamilier lever under i Dan-
mark. Der er i den grad behov for vores hjeelp.

En steerkere organisation

| 2018 tiltrddte Ninna Thomsen som ny direkter i
Mgdrehjaelpen. Hun aflaste Mads Roke Clausen, der
efter 12 ar pa posten tiltradte som formand for Frivil-
ligradet. Mgdrehjaelpen siger tusind tak til Mads for
hans store indsats i udviklingen af M@drehjaelpen.
Under Ninnas ledelse viderefgres Mgdrehjeelpens
strategi 'Stil Op! For bernefamilierne i Danmark’.

Vi har som organisation tilpasset os en ny virke-
lighed med flere frivillige og flere brugere pa tveers af
landet. Vi har saledes justeret organisationen for at
skabe et endnu mere smidigt og sammenhangende
Mgadrehjzelpen.

Telefon- og chatradgivningen i Holdepunkt blev
styrket og udbygget for at hjaelpe flere i hele landet.
Vi omorganiserede desuden radgivningen i Odense
til et mindre radgiverkontor, hvor vi fire dage om
ugen tilbyder ansigt-til-ansigt radgivning. Brugere fra
Region Syddanmark tilbydes derudover radgivning
pa telefon og chat.

Samlet set har Mgdrehjeelpen gget sin tilstede-
vaerelse i 2018: Med seks nye butikker og seks nye
lokalforeninger.

Stabil okonomisk udvikling
Mgdrehjeaelpens samlede indtaegter var i 2018 74,2
mio. kr. Dermed fortsaetter vi den stabile udvikling og
sikrer grundlaget for fortsat at optimere den vigtige
hjeelp og stette til sarbare barnefamilier og gravide.
Det stigende antal henvendelser stiller nye krav
til Mgdrehjeelpens gkonomi. Vi har derfor investeret i
indteegtsskabende aktiviteter for at sikre Mgdrehjzel-
pens fremtidige skonomiske baeredygtighed.
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Et fast holdepunkt for
gravide og foreeldre

Meadrehjaelpen lancerede i 2018 Holdepunkt; et nyt landsdaekkende tilbud om

radgivning, stoette og aktiviteter for foraeldre og gravide.

en 20. marts 2018 gik Holdepunkt
D i luften med radgivning og stette

til gravide og foraeldre, som star i
en sarbar livssituation.

Holdepunkt bestar af landsdaekkende
radgivning forankret i Mgdrehjeelpens
radgivningshuse. Radgivningen gives pa
chat, telefon og ansigt-til-ansigt. Derud-
over tilbyder Holdepunkt frivillige aktivi-
teter i Mgdrehjeaelpens lokalforeninger
rundt omkring i landet samt mere end
100 artikler pa hjemmesiden med rad og
vejledning om mange af familielivets ud-
fordringer.

Hjzselpen kommer bredere ud

Ved at binde den professionelle rad-
givning tet sammen med den naere
stotte fra frivillige og de netvaerksska-
bende aktiviteter, som tilbydes i lokal-
foreningerne, er ambitionen at hjzelpe
endnu flere gravide og forzeldre i hele
Danmark.

Den ambition blev indfriet i 2018.
Her steg antallet af imgdekomne hen-
vendelser i radgivningen saledes med
43 %, mens antallet af gange, brugere
deltog i aktiviteter i lokalforeningerne,
gik 21 % op i forhold til aret for.

Samlet set har Holdepunkt hjulpet
brugere fra 96 af landets 98 kommuner i
labet af aret.

Flere telefoniske henvendelser
Radgivningen i Holdepunkt modtog
7.497 henvendelser i 2018. 1.285 blev

hjulpet gennem chatradgivningen, mens
Holdepunkts telefoniske radgivning
modtog 4.856 opkald. Der er tale om en
fordobling af telefoniske henvendelser i
forhold til 2017.

Chat og telefon er den forste vej
ind til radgivningen i Holdepunkt. Her
bliver brugerne mgdt af professionelle
socialradgivere, som efter behov kan
henvise den enkelte bruger til yderligere
radgivning ved personligt fremmede i
Madrehjeelpens radgivninger i Aalborg,
Aarhus, Odense eller Kgbenhavn. | tele-
fonradgivningen og pa chatten modtog
enkelte, udover radgivning fra en social-
radgiver, ogsa specialiseret radgivning
fra enten en psykolog eller en jurist.

En vigtig stotte ved tvivl om abort

I 2018 har Holdepunkt afholdt 339
anonyme stgttesamtaler om abort
med kvinder og par. Godt halvdelen af
stgttesamtalerne har fundet sted ved
personligt fremmgde i et af Madrehjeel-
pens radgivningshuse, mens den anden
halvdel blev radgivet pa chat eller tele-
fon efter kvindens eller parrets eget
gnske. De uvildige og anonyme rad-
givninger retter sig til personer, der har
veeret i tvivl om abort, eller som oplever
en efterreaktion i forbindelse med en
abort.

Stor tilfredshed med radgivningen
94 % af brugerne var samlet set meget
eller noget tilfredse med radgivningen i

2018 I TAL

21.833

Sa mange henvendelser
imgdekom Megdrehjzelpen i
2018. 83 % af henvendelserne
gik til Holdepunkt.

()

BRUGERNES
BESKAFTIGELSE

® Arbejde 49 %
Uddannelse 13 %

® Arbejdslegs 18 %

® Barsel 7%

® Sygemeldt 10 %
Andet 3 %

"Jeg vil endnu engang takke dig for din
hjelp. Du har simpelthen reddet mig pa et
tidspunkt, hvor jeg ikke kunne sta pa benene,
og jeg vil aldrig glemme det."

- Besked fra bruger til en radgiver i Holdepunkt
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Holdepunkt, og 96 % fglte, at samtalen
i hgj eller nogen grad handlede om det,
der var vigtigt for dem.

Brugerne havde oftest spargsmal til
samvaer og foreldremyndighed, men
ogsa samlivsopher, skilsmisse og sepa-
ration, vold og gkonomi var hyppige
henvendelsestemaer.

Gennemsnitsalderen for brugere,
der segte radgivning i Holdepunkt i
2018, var 36 ar, og 7 % var mand.

Pa& chatten var brugerne generelt
yngre - her var 39 % under 30 ar, mens
det kun var tilfeeldet for 21 % af alle brug-
erne. Ogsa stottesamtalerne om abort
tiltrak en yngre brugerskare. Her var 46
% af brugerne under 30 ar.

Lokale holdepunkter skaber netvaerk
Sommerlejre, endagsudflugter, hjaelp

til bernefgdselsdage og aktiviteter, der
giver bade oplevelser og netvark.
Der har veeret gang i den i Madrehjeel-
pens lokalforeninger i lgbet af 2018,
hvor brugere har nydt godt af frivil-
liges store engagement og stotte. Bl.a.
har 296 brugere deltaget i Maltid-
et, hvor foraeldre, bern og frivillige laver
mad og spiser sammen, 263 begrn og
voksne mgdtes om en bog til hyggeligt
hgjtleesning i Historieklubben, mens 439
bgrn og voksne har vaeret pd opdagelse
i aktiviteten Natur & Familie.

Sammen med Haderslev og Maribo
lokalforening startede Mgdrehjeelpen
desuden den helt nye aktivitet Tons &
Tummel, hvor 93 bgrn og voksne var med
til at fa sved pa panden og rgde kinder. |
alt har der veeret 10.662 deltagere i lokal-
foreningernes aktiviteter i 2018.

Hjzelpen er kun et klik vaek
Narradgivningen eller lokalforeningerne
har lukket, eller hvis man som foralder
blot har brug for et overblik over sine
muligheder, tilbyder Holdepunkt hjzelp
i form af en Viden og Rad-sektion pa
Holdepunkt.dk. Her er der radgivnings-
artikler med rad og vejledning om de ty-
piske problemstillinger og udfordringer,
som fylder hos de gravide og forzeldre, vi
meder.

I 2018 var 231.182 brugere forbi
Viden og Rad. De laeste tilsammen rad-
givningsartiklerne mere end en halv mil-
lion gange.

"Efter min skilsmisse fra drengenes far havde jeg og
bernene brug for at finde hinanden igen. Maltidet har
hjulpet os igennem en sveer periode i vores liv, og det har
givet os positivt samveer, nar vi laver mad sammen."

2018 I TAL

- Dorte, mor til 2 drenge pa 6 og 7 ar

VIDEN OG RAD

2,5 SAMTALER

De tre mest besggte temaer i @) | Madrehjaelpens
Viden og rad var i 2018: 000 radgivningshuse har

1. @konomi brugerne i gennemsnit
2. Skilsmisse, samveer og bopzel J I J 2,5 samtaler.

3. Abort
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Frivillige flokkes om Madrehjaelpen

Behovet for Medrehjzelpens lokale tilstedevaerelse har vaeret stor i 2018. Sa stor,
at Madrehjaelpen har abnet lokalforeninger i seks nye byer og budt velkommen

til mere end 200 nye frivillige.

i ved, at vi hjeelper gravide, barn
v og foraeldre bedst, hvor de bor

og har deres hverdag. Derfor
er dedikerede frivillige afggrende for, at
Madrehjaelpen kan hjeelpe bedst muligt
- og ikke mindst sa mange som muligt. |
2018 valgte 232 nye frivillige at blive ak-
tive i Madrehjaelpens lokalt forankrede
indsatser. Det betyder, at i alt 1.906 fri-
villige var aktive i Mgdrehjeelpen ved ud-
gangen af 2018 - en stigning pa 14 % i
forhold til 2017. Frivillige udger 59 % af
Mgdrehjaelpens samlede ressource.

Bruger leengere tid pa at hjalpe
Medrehjaelpen har ikke kun faet flere
frivillige i arets lgb. Hver enkelt frivillig
har ogsa brugt en sterre del af fritiden
pa at hjeelpe.

Tilsammen har Mgdrehjelpens
frivillige lagt 267.192 timers frivilligt
engagement i vores indsatser og til-
bud i bade lokalforeninger, fondsbu-
tikker, radgivningshuse samt Fami-
liens Huse. Det er en stigning pa 30 % i
forhold til 2017.

2018 I TAL

Sammen hjaelper vi flere

Det store engagement beted, at Mad-
rehjelpen har formaet at hjelpe end-
nu flere sarbare familier lokalt. 11.210
gange har bern og forzaeldre deltaget i
frivillige aktiviteter og arrangementer i
Meadrehjeelpens lokalforeninger og Fami-
liens Huse. Udover 1.091 deltagere i
netvaerksskabende aktiviteter har 2.729
bern og voksne haft en hyggelig oplev-
else pa endagsudflugter, mens Madre-
hjeelpens frivillige 1.137 gange var med
til at sikre, at et barn kunne holde fad-
selsdag. Alt sammen blot nogle af de
frivillige aktiviteter, aret bed pa.

Flere nye lokale holdepunkter

Nar Megdrehjzelpens frivillige formaede
at hjeelpe familier 2.281 flere gange end
i 2017, og nar alle frivillige samlet set
lagde mere end 62.000 flere frivillige
timer, skyldes det bl.a., at Medrehjael-
pen ogsa i 2018 er vokset geografisk.
Ved udgangen af aret havde Mgdrehjel-
pen saledes 35 lokalforeninger og 38
butikker over helelandet. Der blev stiftet

FREMGANG
PA 25 %

Antallet af deltagere i
frivillige aktiviteter steg
25 % fra 2017 til 2018.

O

seks nye lokalforeninger i henholdsvis
Ballerup, Brenderslev, Egedal, Herning,
Ringsted og Thisted, og ligeledes abnet
seks nye butikker i henholdsvis Ballerup,
Br@nderslev, Egedal, Helsinggr, Middel-
fart og Thisted, mens butikken i Esbjerg
flyttede til nye og bedre lokaler. Vi matte
desveerre ogsd lukke Megdrehjaelpens
lokalforening i Hedensted.

Alle butikker bidrager ekonomisk
til Fonden Meadrehjeelpen. Lokalfore-
ningernes samlede omsaetning for regn-
skabsaret 2018 var 12,8 mio. kr. Heraf
forventes det, at Fonden Madrehjaelpen
modtager 2,3 mio. kr.

Lokale og digitale feellesskaber

| 2018 har vi ogsa opbygget netvaerk
og digitale faellesskaber blandt frivillige
for at skabe leering og viden, der virker i
praksis. Et eksempel er Mgdrehjaelpens
Frivillignet - et digitalt feellesskab for
alle frivillige i Madrehjeelpen. Her kan
de holde sig opdateret, finde materialer
samt hente inspiration fra andre lokal-
foreninger og butikker.

LOKALE
HOLDEPUNKTER

Ved udgangen af 2018 var Madre-
hjaelpen til stede i 35 byer med
lokalforeninger og butikker.

Fonden Madrehjeelpen Arsrapport

"De her barn har ellers ikke mulighed for at fa de her
oplevelser, og jeg kan se lyset i ejnene pa dem. Det er fedt
at kunne give sig tid til dem, for sa kan det vaere, at de
foler sig som en del af feellesskabet lige den dag."

- Andreas Frost om at veere aktivitetsfrivillig i Medrehjzelpen
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Hjzelp at hente til bade
paragraffer og budgetter

Radgivning og gkonomisk
stgtte gar hand i hand

Familieretsadvokater og jurister tilbyder hver uge gratis retshjaelp i Medrehjaelpens
radgivningshuse, mens ekonomiske radgivere hjelper med gaeld og budgetter i

@konomisk stette kan vaere afgorende for at finde fodfaeste, nar man bliver slaet ud af
kurs i livet. | Maedrehjaelpen er radgivning et vigtigt supplement, der hjaelper brugerne

pa rette vej.

gdrehjeelpen har mulighed for
I\/l at stette gravide og berne-

familier, nar de havner i akutte
krisesituationer, hvor gkonomisk hjaelp
tilde mest basale ngdvendigheder er alt-
afgerende. Det gaelder for mange fami-
lier, hvor hverdagen er presset af for-
skellige forhold, og seerligt i forbindelse
med hgjtider som jul marker foraeldre
og bern, hvordan de mange belast-
ninger betyder afsavn.

"I dag fik jeg
fjernet en stor
'knude' i maven.

Tusind tak!
Hjeelpen lander

virkelig, hvor der
er brug for det."

- Mor til tre, som modtog julehjeelp i 2018

Fonde sikrer afgorende hjaelp til
traengte bornefamilier
Mgdrehjelpen har gennem flere ar
oparbejdet et godt og neert samarbej-
de omkring uddeling af enkeltydelser i
forbindelse med radgivning. Gennem
Egmont Fondens 'En Handsraekning’ gav

Mgdrehjzelpen i 2018 gkonomisk enkelt-
stotte til 188 familier med i alt 380 barn.
"En Handsraekning’ stetter barn, unge og
bgrnefamilier, der lider materielle eller
sociale afsavn. Medrehjaelpen uddelte
okonomisk stgtte for i alt 1,6 mio. kr.
til bl.a. babyudstyr, fritidsaktiviteter og
lejrture for baern.

| samarbejde med Louis Petersens
Legat uddelte Madrehjeelpen desuden
stotte til 89 familier med 151 bern for et
samlet belgb pa 552.000 kr. Den gkono-
miske hjeelp understgttede bl.a. etable-
ring i ny bolig, akut hjeelp og udstyr til
barn.

Born blev sikret en juleaften, de
ellers havde vaeret foruden

Med budskabet ‘Ingen bgrn i Danmark
skal undveere julen’ samlede Mgdre-
hjeelpen endnu engang ind til julehjzelp,
og i 2018 lykkedes det at hjelpe i alt
6.183 bern i 3.044 familier. Det er en lille
stigning i forhold til 2017.

Julehjeelpen uddeles til familier, som
er gkonomisk traengte, og som samtidig
-ilebet af aret - er blevet ramt af en so-
cial begivenhed, der har gjort det sveert
at spare op til julen. Alle, som sgger jule-
hjeelp hos Mgdrehjaelpen, tilbydes sam-
tidig radgivning og stette i Holdepunkt,
sa de kan fa hjeelp til at lgse de person-
lige udfordringer, der ligger bag den
skrebelige skonomi og ger det sveert for
familierne at komme videre.

2018 I TAL

®)

1.137

Sa mange gange har frivillige
i Madrehjeelpens lokal-
foreninger sikret, at et barn
kunne holde fgdselsdag.

EN OKONOMISK
FORSKEL

Mgdrehjaelpens radgivnings-

huse uddelte i lgbet af 2018
gkonomisk stette til i alt
3.321 familier.

projektet 'Rad til Livet'.

2018 blev der givet retshjaelp 2.067

gange i Madrehjeelpen. Retshjalpen

bidrager til Madrehjeelpens helheds-
orienterede radgivning, og blandt de
brugere, som evaluerede indsatsen, op-
lyste 97 %, at de var meget eller noget
tilfredse med tilbuddet.

Retshjzaelpen bestar af en halv times
gratis radgivning med en erfaren fami-
lieretsadvokat eller jurist. 44 % valgte
at fa telefonisk radgivning, mens resten
maedte op til radgivning hos Maedrehjael-
pen i Kgbenhavn, Aarhus, Aalborg og
Odense.

Langt de fleste henvendelser drej-
ede sig om samvar-, bopzl- og for-
&ldremyndighedsproblematikker. Der-
udover efterspurgte mange radgivning
om samlivsophavelse, separation eller
skilsmisse samt gkonomiske forhold.

Personligt og ekonomisk underskud
vendes til overskud
158 familier fik i lgbet af aret hjeelp til
at komme pa fode igen i 'Rad til Livet’,
som er et partnerskab mellem Mgdre-
hjelpen, Mary Fonden, LOKK, Nykredit,
Foreningen @stifterne og lokale advokater.
'Rad til Livet’ er malrettet foraeldre,
som har veeret udsat for fysisk, psykisk
eller gkonomisk vold og deraf har mistet
overblikket over gkonomien. Gennem
gratis og uvildig gkonomisk, juridisk og
social radgivning er det malet, at forael-
drene skal genvinde styringen i hverdag-

"Jeg fik utrolig
meget stotte,
forstaelse og rad
til at komme vi-
dere i min sveere
situation. Tusind
tak for det."

- Besked fra bruger pa chatten

en og klaedes pa til at tage de forste,
svaere skridt mod et liv uden vold.

91 % af foraeldrene var meget til-
fredse med radgivningen i 'Rad til Livet’,
og 8 % var noget tilfredse. 66 % svarede,
at de har faet en bedre trivsel, mens
mere end halvdelen gav udtryk for at
have faet et bedre overblik over deres
gkonomi. Endelig vidste hovedparten af
foreeldrene, hvordan de skulle komme
videre. 76 % svarede saledes, at de i hgj
grad vidste, hvad deres naeste skridt
skulle veere, mens det i nogen grad var
tilfeeldet for 23 % af brugerne.

I 2019 bliver 'Rad til Livet’ forankret
i Medrehjelpens landsdaekkende rad-
givning Holdepunkt.

28,9 MINUTTER

Sa lang tid varede en rets-
hjeelpssamtale i gennemsnit
i2018.

PA RETTE VE]

3 ud af 4 brugere i 'Rad til
Livet' vidste i hgj grad, hvad
deres naeste skridt skulle

veere efter endt radgivning.
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Naerveer og netveerk styrker
det spaede foraeldreskab

| Madrehjaelpens projekter for unge gravide og foraeldre arbejder vi med at
udvikle nye tilbud, og fra politisk hold har der vaeret stor interesse for den

partnerskabsmodel, som projekterne er bygget op omkring.

gdrehjaelpen havde i 2018 saer-
|\/| lige indsatser for sarbare gra-

vide og foraeldre under 30 ar i
Brenderslev, Aalborg, Aarhus, Odense
og Kegbenhavn, samt i vores partner-
skab omkring Familiens Huse i Esbjerg og
Hgje-Taastrup. Indsatserne har fokus pa
at styrke foraeldrenes handle- og foreel-
drekompetencer, at hjaelpe og staotte i
forhold til uddannelse eller beskeefti-
gelse samt at bidrage til, at familierne
far et netvaerk, som de kan spejle sigi og
stotte sig op ad pa de sveere dage. | alt
oplevede 65 % af deltagerne i ungeind-
satserne, at deres foraeldrekompetencer
blev styrket af at veere med, og andelen
af deltagere i job eller uddannelse steg
med 10 %.

Styrkede faellesskaber i Branderslev
'Familieskaber’ er nyeste skud pa stam-
men af partnerskaber. Det blev startet
op i begyndelsen af 2018 med stgtte fra

2018 I TAL
MIDT I
TYVERNE

Gennemsnitsalderen i
ungeindsatserne er

24,8 ar.

Nordea-fonden og er et samarbejde mel-
lem Madrehjeelpen og Brenderslev Kom-
mune. 'Familieskaber’ henvender sig til
gravide og bernefamilier bosiddende i
Brenderslev Kommune, og formalet er
at skabe lokale feellesskaber rundt om
i kommunens landsbyer. Gennem rad-
givning og gruppeforlgb er der fokus pa
at styrke og forbedre familiernes net-
veerk, foraeldrekompetencer, kost- og
motionsvaner samt foraeldrenes job- og
uddannelsessituation. Derudover er der
tilbud om frivillige aktiviteter som fx
mentorordning, feellesspisning og ople-
velsesture sammen med frivillige i Mod-
rehjaelpens lokalforening i Brgnderslev.

Indsatsen er et eksempel pa Madre-
hjeelpens nye form for partnerskaber,
hvor vi samarbejder med kommuner
og sammenkobler Madrehjzelpens rad-
givning og de lokale netvaerksaktiviteter
drevet af frivillige i lokalforeningerne, sa
der skabes synergi pa tvaers.

Pa vej i Sydhavnen, Valby og Vesterbro
| 'Pa Vej', som er et partnerskab mellem
Mgdrehjelpen, SydhavnsCompagniet
og Kgbenhavns Kommune, deltog 133
medre i lgbet af 2018. De kunne udover
radgivning og gruppeforlgb bl.a. deltage
i et motionsforlgb og kokkeskole, hvor
malet i begge tilfeelde var at fremme en
sund livsstil gennem kost og motion. Til-
buddene gavogsa medrene mulighed for
yderligere netveerksdannelse. | decem-
ber var den arlige julefest igen et popu-
leert traekplaster for bade nuveerende
og tidligere brugere. Ikke mindre end
148 foreeldre og bern lagde vejen forbi
Mgdrehjaelpens radgivningshus i Keben-
havn til en hyggelig eftermiddag.

Unge Familier pa Vej i tre byer

‘Unge Familier pa Vej’ i Odense, Aalborg
og Aarhus hjalp tilsammen 271 medre i
2018. 1 Aalborg har 'Unge Familier pa Vej’
et teet og godt samarbejde med Aalborg

O STYR PA ROLLEN

SOM MOR

65 % af deltagerne i ungeindsat-

deres foraeldrekompetencer.

serne oplevede en styrkelse af )
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"Jeg er lige startet pa arbejde, og det gar
faktisk rigtig godt. | Familiens Hus har jeg
deltaget i forskellige kurser om jobafklaring og
haft en mentor til at hjelpe pa vej."

- Rikke Louise Holtz, bruger i Familiens Hus, til Jyllands-Posten
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Kommune, mens projektet i Aarhus er
etableret som et partnerskab med Aar-
husKommune ogRegion Midtjylland.Her
har der i arets lgb veeret et seerligt fokus
pa at forankre og udvikle samarbejdet
med kommunen omkring Ryhave Kol-
legiet,someretkollegiumforenlige mad-
re med bern. Derudover er der i 'Unge
Familier pa Vej' arbejdet med i hgjere
grad at inddrage faedrene.

Saerligt pilotprojekt for feedre

Et eksempel pa inddragelse af feedre
er gruppen 'Ny Far pa Vej', der har kert
som pilotprojekt i Aarhus. | gruppen
har feedrene mulighed for at dele tanker
og felelser omkring det at blive far.
Spergsmal og oplevelser som, hvordan
man finder sin plads i det nye foreel-
dreskab, og hvordan det var at sta pa
sidelinjen under fadslen, er noget af det,
feedrene har haft behov for at dele med

hinanden. Derudover havde gruppen
faglige oplaeg og undervisning om fx
gkonomi og ferstehjzelp til spaedbarn.

I alt var 80 feedre tilknyttet den nye
faedregruppe i 2018, og erfaringerne
fra gruppen vil i det kommende ar blive
brugt til at forankre tilbuddet i andre
indsatser.

Familiens Huse som samlingspunkt
Mgdrehjzaelpen samarbejder med Esbjerg
Kommune og Hgje-Taastrup Kommune
om Familiens Huse, som er et tveerfag-
ligt og helhedsorienteret tilbud til unge
familier, hvor al relevant hjzelp er samlet
ét sted. | 2018 hjalp Familiens Huse til-
sammen 324 brugere.

Partnerskabsmodel vaekker

politisk interesse

Mgdrehjeelpen hari 2018 oplevet en stor
interesse for vores forskellige partner-

skabsindsatser fra politikere, kommuner
og regioner og andre organisationer.
Alle har vaeret optaget af det saerlige
samspil, der opstar i disse partnerska-
ber, nar sektorer og fagligheder samar-
bejder om at skabe en god og helheds-
orienteret indsats for gravide, foreeldre
og bern.

Interessen har betydet, at vores
partnerskabsmodel er blevet beskre-
vet som en foregangsmodel i Danske
Regioners sundhedsudspil. Samtidig er
flere kommuner interesserede i at ind-
ga i partnerskab med Meadrehjaelpen.
Malet er at indga flere partnerskaber de
kommende ar, sa vi kan na leengere ud
og hjeelpe endnu flere familier pa tveers
af landet.

Fonden Madrehjeelpen Arsrapport

En saerlig indsats for flygtninge
blev testet i Aalborg

Meadrehjaelpen Aalborg har i 2018 arbejdet for at sikre en tryg fodsel til gravide flygtninge.

ammen med Helsefonden ivaerk-
S satte Madrehjelpens radgivning
i Aalborg i 2018 udviklingsprojek-
tet 'En Tryg Fedsel’, som er en social- og

sundhedsfaglig indsats rettet mod gra-
vide med flygtningebaggrund.

Radgivning og frivillige felgevenner
Gennem hjeelp og radgivning har for-
malet veeret at mindske kvindernes
problemer wunder graviditeten samt
forebygge alvorlige komplikationer i
lgbet af graviditet og fedsel. Samtidig
har projektet givet kvinderne og deres
familier vigtig viden om relevante tilbud
og hjulpet dem med at finde rundt i det
danske sundhedssystem, bl.a ved at
familierne har faet frivillige falgevenner.

Erfaringer skal bruges i nye initiativer
'En Tryg Fedsel’ blev afsluttet ved ud-
gangen af 2018, og der felges nu op
pa erfaringerne fra projektet. Mgdre-
hjelpen har faet ny og vigtig viden om
de seerlige udfordringer, nytilkomne
gravide og smabgrnsfamilier star med
i hverdagen, samt indsigt i, hvordan
man far kontakt til malgruppen. Denne
viden vil bl.a. blive brugt til at malrette
partnerskabsindsatser til integrations-
ydelsesmodtagere.

'En Tryg Fedsel’ har ogsa skabt vaer-
difulde samarbejdsflader mellem laeger,
jordemeadre, sundhedspleje, boligsociale
medarbejdere og sprogskoler. Det sam-
arbejde vil vi fortseette for at forankre
den viden, projektet har affadt.

"Disse kvinder er ude i nogle
sociale og psykiske omstaendigheder,
som er helt forfaerdelige. Derfor er
det afgerende, at de kan sege hjeelp
i anonyme, trygge rammer. Men vi
ma have handling nu, for det er
liv, det geelder."

- Direkter Ninna Thomsen om babyluger og
behov for hjaelp til sarbare gravide i Kristeligt Dagblad
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FLEST SOGER
NETVARK

For 64 % af medrene var
netvaerk en arsag til at deltage
i ungeindsatserne. Herefter
er graviditet og uddannelse/
beskaeftigelse de hyppigste
henvendelsestemaer.

BEDRE

BORNETRIVSEL

Bornene i Mgdrehjeelpens
specialiserede voldsindsats 'Ud
af Voldens Skygge' oplevede i
2018 en samlet forbedring af
deres trivsel pa 66 %.
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Stotte til at genfinde
fodfaeestet efter vold

Medrehjalpen har de seneste mange ar specialiseret sig i behandling af voldsudsatte,
og ogsa i 2018 segte mange hjalp hos os efter at have oplevet vold i hjemmet.

gdrehjeelpens seerlige radgiv-
|\/| nings- og behandlingsindsats

'Ud af Voldens Skygge' kunne i
slutningen af aret fejre 10-arsjubilaaum.
Meaerkedagen markerede ikke kun, at vi
i ti ar har gjort en forskel for voldsud-
satte og deres bgrn. | det arti, der er gaet,
har projektet ogsa givet vardifuld viden,
som dagligt anvendes i arbejdet med at
bringe vold pa den politiske dagsorden.

Mange henvendelser om vold i 2018
Mgdrehjeelpen er fortsat en organisa-
tion, som mange voldsudsatte seger
mod. | Holdepunktvarvold ettemaihver
femte samtale i 2018, mens syv ud af ti
brugere i 'Rad til Livet’ fortalte om vold i
familien ved ferste samtale. Derudover
har mange brugere sggt rad og vejled-
ning i vores radgivningsartikler, hvor ar-
tiklerne om psykisk vold og berns reak-
tioner pa vold er blandt de mest laeste.
| 2018 hjalp Mgdrehjeelpen 173 kvinder
og 176 bern i 'Ud af Voldens Skygge'.

| behandlingen, der bade bestar af indi-
viduelle forlgb og grupper, bearbejdes
de psykiske fglgevirkninger af volden, og
der arbejdes med at skabe en stabil og
bedre hverdag i forhold til bl.a. gkono-
mi, samveer, netvaerk og bolig. Barnenes
trivsel sikres gennem samtaler, lege-
terapi og bernegrupper. 12018 oplevede
79 % af kvinderne en forbedring af de
psykiske felgevirkninger angst, depres-
sion og PTSD fra faerste til sidste maling,
mens bgrnenes trivsel samlet set blev
forbedret med 66 %.

Familieven - et blandt flere nye tiltag
2018 er'Ud af Voldens Skygge' suppleret
med nye tiltag, fx seerlige radgivnings-
og behandlingsforlgb til unge voldsud-
satte samt til kvinder, som fortsat lever i
et voldeligt forhold.

Der er ogsa igangsat en Familieven-
ordning som et supplement til rad-
givnings- og behandlingsindsatsen. En
familieven er en frivillig mentor, som

kan stgtte familien, nar forlgbet i ‘Ud af
Voldens Skygge' afsluttes. | familier, hvor
der har veeret vold, har den voldsud-
satte ofte isoleret sig, og b@rnene kan
have svart ved at stole pa andre men-
nesker efter i mange tilfaelde at have
holdt volden hemmelig. En familieven
kan derfor gere en betydelig forskel for
bade bern og voksne, nar det handler
om at fa skabt en ny hverdag uden vold.

Lev uden vold har sat sig pa landkortet
Mgdrehjelpen etablerede i 2017 Lev
Uden Vold sammen med Mandecen-
tret, Danner, LOKK og Dialog mod Vold.
| 2018 udgav den nationale enhed un-
dersagelser og holdt konferencer om fx
psykisk vold, ligesom der er igangsat en
lang raekke eftervaernsgrupper for bern
og voksne i hele landet. Lev Uden Vold
driver desuden en national hotline og en
juridisk radgivning, hvor voldsudsatte,
voldsudgvere, pargrende og fagpersoner
kan fa hjeelp og statte.

Fonden Madrehjeelpen Arsrapport

"Bornene skal vide, at de har ret til at leve uden
psykisk vold, og de skal vide, hvem der kan hjeelpe

2018 1 TAL
iy ~ Py dem, hvis de oplever det. Det er helt afgerende, at born,
o ozéiT e vt der udsaettes for psykisk vold - direkte eller som vidne

® 5-10ar31%
® Over10ar33%

udsat for psykisk vold, mens
65 % har oplevet fysisk vold.

)

- altid kan fa den rette hjeelp i tide."

- Vicedirekter Trine Schaldemose i et debatindlaeg i Politiken
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"Hos Madrehjaelpen handler det forst og fremmest
om at hjeelpe bornene. Det er en sag, jeg kun
kan have sympati for. Isaer, fordi det sker ud fra det
fantastiske og meget holdbare princip, at bern hjeelpes
bedst, hvis man ogsa hjeelper deres forzeldre.”

- Steen Blendstrup, som har stettet Mgdrehjzelpen gennem 10 ar, til Kristeligt Dagblad

Fonden Madrehjeelpen Arsrapport

Rekordstor opbakning
til Mgdrehjaelpens sag

Meadrehjzelpen har i 2018 engageret danskerne gennem kampagner og events,
sa tusindvis af bern og foraeldre blev sikret den nedvendige hjaelp.

ed udgangen af 2018 havde Mad-
\/ rehjaelpen mere end 24.000 stat-

ter, som pa fast basis bidrager
gkonomisk til Medrehjaelpens radgiv-
ning af sarbare bernefamilier og gra-
vide i Danmark. Derudover har flere
danskere end nogensinde bakket op ved
at bidrage med engangsdonationer pa
SMS, MobilePay eller pa Mgdrehjaelpens
hjemmeside og webshop. Webshoppen
var et blandt flere nye tiltag i 2018. Her
kan man donere og modtage gavebe-
viser, postkort og andre produkter til
stette for Medrehjaelpens arbejde.

De mange gavmilde donationer fra
privatpersoner betgd bl.a., at Madre-
hjelpen i 2018 var i stand til at uddele
300 flyverdragter til bgrn i traengte fami-
lier. Desuden blev der samlet midler ind
til at hjeelpe rekordmange julehjzelpsan-
sggere.

@get synlighed gennem
samarbejder med virksomheder

I lighed med tidligere ar har Megdrehjzel-
pen ogsa i 2018 oplevet stor opbakning
fra fonde og virksomheder, og nye
spandende partnerskaber har bidraget
til at @ge organisationens synlighed og
bringe Mgdrehjaelpens budskaber bredt
ud til befolkningen.

Bl.a. har mere end 50.000 danskere
doneret panti Irma til fordel for M@dre-
hjelpen, og pa Irmas madmesse,
Mad&Glaede, uddelte Megdrehjeelpen
3.500 mini-kogebgger med inspiration

til nem og sund mad til bgrn. Desuden
kunne 30.000 nybagte familier med en
babystartpakke fra BabySam leese gode
rad fra Medrehjzelpen til den forste tid
efter fgdslen. Juleindsamlingen blev
ogsa stottet af virksomheder som fx
Coca-Cola, der med sin julelastbil brag-
te budskabet om behov for julehjeelp
landet rundt, og By Malene Birger, som
solgte specialdesignede t-shirts til fordel
for Madrehjaelpen.

Fastholdelse og pleje af stotter

| 2018 har vi ogsa haft fokus pa at fast-
holde og styrke dialogen med vores
mange stotter og stettemedlemmer.
Der er udarbejdet et nyt koncept for
medlemsbladet MgdrehjaelpenNyt, som
i hgjere grad skal veere med til at infor-
mere om den vigtige forskel, de mange
bidrag gar.

Flere stgtter har vist et ekstra stort
engagement i arets lgb ved ogsa at do-
nere til efterarets flyverdragtkampagne
og den arlige juleindsamling.

En seerlig tak til:
Meadrehjzelpens lokalforeninger,

som ogsa i 2018 bakkede op om
Fonden Mgdrehjeelpens nationale
juleindsamling.

FASTE STOTTER

Pa teersklen til 2019 stottede
mere end 24.000 personer
Mgdrehjzelpen fast med et
gkonomisk bidrag.

FLASKER GOR
EN FORSKEL

Mere end 50.000 kunder i Irma
har doneret deres flaskepant til
fordel for Mgdrehjzelpens
arbejde med at sikre barn en
god og tryg barndom.
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Vi stiller op for sarbare

barnefamilier

Bedre vilkar til bornefamilier i Danmark har vaeret det gennemgaende tema
i Madrehjaelpens kommunikations- og fortalerindsats i 2018.

vert ar er Mgdrehjaelpen i kon-
|—| takt med tusindvis af foraeldre,

der henvender sig til os, fordi
de har brug for hjeelp. Dialogen med
de mange mgdre, feedre og bern giver
os en unik viden om familiernes udfor-
dringer. Den viden danner grundlaget
for Mgdrehjalpens fortalerindsats og
vores vedholdende pres for at skabe
bedre vilkar for bgrnefamilier i Dan-
mark. 12018 har vi arbejdet malrettet for
at pavirke lovgivning og politiske beslut-
ninger pa saerligt fire omrader.

Et nyt familieretligt system

Folketinget vedtog i 2018 et nyt fami-
lieretligt system, der skal sikre, at
barnets tarv altid vejer tungest, nar
myndighederne traeffer beslutninger.
Mgdrehjzelpen har spillet en vaesentlig
rolle i udformningen af de dele af loven,
der handler om de mest konfliktfyldte
skilsmisser, og derfor fokuserer det nye
system i saerlig grad pa familiebrud, hvor

2018 I TAL

KONFLIKT
I FOKUS

Psykisk vold og konflikt-

fyldte skilsmisser var to
centrale temaer i Madre-

vold er en del af virkeligheden. Madre-
hjaelpen vil fglge det nye system taet og
sikre, at hensynet til barnet star centralt
- ikke blot i lovteksten, men ogsa i praksis.

Psykisk vold skal kriminaliseres
Psykisk vold har laenge vaeret en overset
voldsform. Derfor har Meadrehjaelpen
siden 2017 fert an i arbejdet for at fa ved-
taget en lov, der sidestiller psykisk og fy-
sisk vold, og som ger psykisk vold straf-
bart. |1 2018 fremsatte justitsministeren,
pa baggrund af rad fra M@drehjzelpen og
en raekke andre organisationer, forslag
om netop sadan en lov, der som det
vigtigste gor det strafbart at lade bern
veere vidner til vold. Regeringsinitiativet
er et stort fremskridt i indsatsen for at
bekampe psykisk vold og dens alvorlige
skadevirkninger.

Bedre hjeelp til sarbare gravide

Spaedbern, der bliver fundet efterladt i
skraldespande, parker og pa p-pladser

STEMME

hjeelpens fortalerindsats. Danmark.

Meadrehjeelpen har i 2018 veeret
et talergr for de 64.500 fattige
barn, der vurderes at veere i

har laenge skabt debat om hjalpen til
de allermest sarbare gravide. Madre-
hjeelpen har veeret fortaler for forseg
med babyluger og ikke mindst for langt
bedre radgivningstilbud. |1 2018 vedtog
satspuljepartierne at afsaette midler til
Meadrehjeelpen til en informationsind-
sats, der skal reekke ud til denne gruppe
gravide og sikre dem mulighed for rad-
givning og statte.

Bornefattigdommen stiger
Arbejderbevaegelsens Erhvervsrad op-
gjorde i december 2018 antallet af barn,
der lever i fattigdom, til 64.500. En stig-
ning pa over 12.000 bern pa et ar. | Mad-
rehjelpen mener vi, at bekaempelse af
begrnefattigdom ber veere et af de ab-
solut vigtigste indsatsomrader pa den
politiske dagsorden. Vi har derfor talt
for afskaffelse af kontanthjaelpsloftet og
integrationsydelsen og vil ogsa i 2019 ar-
bejde for, at bern i Danmark ikke vokser
op i fattigdom.

BORNENES

Fonden Madrehjaelpen Arsrapport
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"Nar antallet af fattige born vokser, er det et sygdoms-
tegn for vores velfaerdssamfund, og det far alvorlige
konsekvenser. Folgerne for bernene vil endda blive endnu
alvorligere, efterhanden som familiens kraefter og
muligheder slides ned af maneders og ars fattigdom."

- Direkter i Medrehjaelpen, Ninna Thomsen i feelles debatindleeg med 19 andre organisationer
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Fokus pa at skabe
gkonomisk beeredygtighed

Arets eskonomiske resultat er praeget af investeringer, som skal sikre, at Medrehjaelpen
fremover kan hjaelpe endnu flere.

et stigende antal henvendelser

til  Madrehjaelpens tilbud og

mange nye frivillige aktiviteter
stiller @ndrede og sterre krav til or-
ganisationens gkonomi. Derfor er der
i 2018 blevet investeret i Mgdrehjzl-
pens indtaegtsskabende aktiviteter,
herunder indtaegter fra private stot-
ter og fonde, med henblik pa at sikre
en gkonomisk beeredygtighed. Denne
investering samt etableringen af Mad-
rehjelpens nye, samlede radgivnings-
tilbud, Holdepunkt, er de to primaere
arsager til arets underskud pa 6.815
t.kr. Derudover gennemfgrte Madre-
hjelpen i september 2018 en organi-

SADAN TJENER
VI PENGENE

@ Private bidrag og indsamling 53 %
@remaerkede projektindtaegter 28 %

® Offentlige midler 12 %

® Genbrug7 %

,-

sationsendring med det formal at
skabe en mere agil og sammenhangende
organisering, hvilket ogsd medferte en
merudgift i 2018. De samlede omkost-
ninger er steget fra 76.346 t.kr. til 81.064
t.kr.

Stigning i indtaegter fra private
donationer
Medrehjeelpens indtaegter fra engangs-
donationer og private faste stetter er
steget fra 24.203 t.kr. til 25.871 t.kr.

| 2018 har Madrehjaelpen desuden
modtaget 1.777 t.kr. i Tips- og Lotto-
midler, som er anvendt til M@drehjeel-
pens sociale indsats og frivillige sociale

SADAN BRUGER

VI PENGENE

arbejde for gravide og bernefamilier i
sarbare situationer, samt 6.200 t.kr. i
finanslovsmidler, som er blevet brugt
i overensstemmelse med fondens for-
mal.

Den samlede egenkapital var 62.847
t.kr. pr. 31. december 2018, hvoraf fon-
dens bundne egenkapital udger 55.543
t.kr. | regnskabsaret 2017 var den
bundne egenkapital pr. 31. december
52.240 t.kr. Stigningen skyldes, at Mad-
rehjelpen igen i 2018 har modtaget en
gave i forbindelse med erhvervelsen
af Abel Cathrines Gade 13. Gaven an-
vendes til at nedbringe fondens priori-
tetsgeeld.

® Hijzelp til sdrbare bgrnefamilier og gravide 65 %

Familiepolitisk arbejde 8 %

® Indteegtsskabende virksomhed 21 %

® *Administration 6 %

Fonde Asta og Jul. P. Justesens Fond, Avnedefonden, Bredrene Hartmanns Fond, Bernesagens Fzllesrad, Bygma Fonden, C.A. Tesch s og Hustrus Fond, Cold Stores Fond, Dansk Sygeplejerad, Danske Bank
Fond, De Spannjerske Legater, Den A.P. Mgllerske Stettefond, Det Obelske Familiefond, Direkter J.P.A. Espersen og hustru fru Dagny Espersens Fond, Egmont Fonden, Ellen og Knud Dalhoff Larsens Fond,
Enid Ingemanns Fond, Enkefru Sophie Fonnesbech, fadt Maag”s Legatfond, Ernst og Vibeke Husmans Fond, Fabrikant Chas. Otzens Fond, Foreningen @stifterne, Frederik og Emma Kraghs Mindefond,
Frederiksberg Fonden, Frimodt-Heineke Fonden, Generalkonsul Jens Olsens Fond, Georg og Johanne Harders Legat, Gerda Laustsens Fond, Gerda og Lars Christensens Familiefond, Grosserer Andreas
Collstrop og sen Rudolf Collstrops Mindelegat, Hannes Fond, Helsefonden, Hempel Fonden, Henry og Mary Skovs Fond, Hotelejer Mads Kokholm og hofjeegermesterinde Maria Andersens Fond , H.P.
Springborg og Hustrus Legat, Lauritzen Fonden, Lemvig-Mdiller Fonden, Liljeborg, Linexfonden, Louis Petersens Legat, Mary Fonden, Mogens Juel Jacobsens Legat, Nordea-fonden, Oak Foundation, Oda
og Hans Svenningsens Fond, Otto og Gerda Bings Mindelegat, Paula og Axel Nissens Legat, Politiken-Fonden, Poul Due Jensens Fond, Scandinavian Tobacco Group s gavefond, Simon Spies Fonden, Tage
og Claudine Lund-Larsen Fond, Thorvald Larsen og Hustru Ingeborg Skovs Fond, Torben og Alice Frimodts Fond, Toyota-Fonden, Tranesfond, Velfaerds- og Forskningsfonden for Paedagoger, Velux Fonden,
Ulla og Mogens Folmer Andersens Fond, Vinhandler N. O. Andersens Legat, Werner Richter og Hustrus Legat, Zangger Fonden, Aage og Johanne Louis-Hansens Fond, Aage og Ulla Filtenborgs Fond af
8. november, Aase og Ejnar Danielsens Fond. Bidrag fra lokalforeninger Amager, Esbjerg, Frederiksberg, Haderslev, Hillerad, Holbaek, Holstebro, Horsens, Kalundborg, Kerteminde, Maribo, Naestved,
Norrebro, Randers, Roskilde, Silkeborg, Slagelse, Vejle, Viborg, Aalborg, Aarhus.

*Beregningen af administrationsprocenten tager udgangspunkt i ISOBROs standardopgerelsesmetode.
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Arsregnskabet for 2018

Anvendt regnskabspraksis

Arsregnskabet for 2018 er aflagt i overensstemmelse med lov
om fonde og visse foreninger, samt vedtaegternes regnskabs-
krav.

Tilpasning til ny organisationsstuktur

Fonden har pr. 5. september 2018 implementeret en ny organi-
sationsstruktur. Omkostningsfordelingen i resultatopgerelsen
er tilpasset den nye struktur, og sammenligningstallene for
2017 er tilpasset. Den anvendte regnskabspraksis er usendret
i forhold til sidste ar.

Qvrige

Pr. 1. februar 2019 andres anvendt regnskabspraksis vedrer-
ende indregning af arv og gaver, sa disse indregnes i resultatop-
gorelse, og dermed anvendes til uddeling i overensstemmelse
med fondens formal, medmindre arvelader eller gavegiver har
bestemt hvordan midlerne skal anvendes. Om den anvendte
regnskabspraksis kan i gvrigt oplyses felgende:

Generelt om indregning og maling

Aktiver indregnes i balancen, nar det som fglge af en tidligere
begivenhed er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil
tilflyde fonden, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar fonden som folge af
en tidligere begivenhed har en retlig eller faktisk forpligtelse, og
det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
fonden, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kost-
pris. Maling efter fgrste indregning sker som beskrevet for hver
enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige risici
og tab, der fremkommer, inden arsregnskabet aflegges, og som
be- eller afkrzefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

| resultatopgerelsen indregnes indteegter som hovedregel i
takt med at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med de
belgb, der vedrgrer regnskabsaret.

Resultatopgerelsen

Private faste og engangsdonationer

Fondens indteegter omfatter donationer i form af bidrag fra Stet-
teforeningen samt @vrige donationer. Indtaegterne indregnes
nar den kan males palideligt, og det er sandsynligt, at betalingen

finder sted. Der er ikke knyttet szerlige betingelser til indtaegten.

Fonde og virksomheder

Indtaegter fra fonde og virksomheder indregnes, nar indtaegten
kan males palideligt, og det er sandsynligt, at betalingen finder
sted.

Kampagneindtaegter
Indtaegter fra fondens kampagner indregnes, nar indtaegten kan
males palideligt, og det er sandsynligt, at betalingen finder sted.

Indtaegter fra offentlige midler
Indteegter fra offentlige midler indregnes, nar indtaegten kan
males palideligt, og det er sandsynligt, at betalingen finder sted.

Oremaerkede projektindtaegter
Indtaegter i form af midler, hvor giver har betinget sig, at indteeg-
ten alene anvendes til et specifikt formal. Indtegten kan bade
veere fra offentlige puljer, fondsmidler samt fra private.
Indtaegter i form af midler, hvor giver har betinget sig, at
anvendelsen af midlerne skal opfylde nogle naermere fastsatte
mal e.l,, indregnes i resultatopgerelsen, nar de givne betingelser
er opfyldt.
Belgb, der er modtaget far betingelserne er opfyldt, indreg-
nes som en forpligtelse i balancen.

Indtaegter fra det frivillige omrade
Omsatningen fra genbrugsbutikker indregnes i resultatop-
gorelsen ved salg af varer.

Overskudsandel fra lokalforeninger indregnes pa modtagel-
sestidspunktet.

Arv og gave

Derudover indregnes indtaegter i form af arve- og gavebelgb den
bundne egenkapital med mindre giver har bestemt, at det er frie
midler.

Omkostninger
Omkostninger omfatter afholdte omkostninger til gennem-
forelse af regnskabsarets formalsbestemte aktiviteter m.v.



