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Et ar med store aftryk -
0g store ambitioner

har veeret et ar, der bade har peget
2 O 2 4 frem og tilbage i Mgdrehjalpens

historie. Et jubilaeumsar, hvor vi

har fejret 100 ar som familiernes
faste holdepunkt - og et ar, hvor vi med klar stemme har sat
store aftryk pa fremtidens familiepolitik i Danmark.

Historien forpligter, og det maerker vi hver dag i Medre-
hjeelpen. Abort har altid vaeret en hjertesag for Mgdrehjzelpen,
og da den nye historiske abortaftale blev vedtaget i foraret,
stod det klart, hvor vigtig vores indsats fortsat er. Med aftalen
far Madrehjaelpen en ekstra bevilling og dermed anerkendelse
til vores radgivning og til abort.dk, og vi cementerer derved
vores rolle som en afgegrende statte for kvinder og par i tvivl
om abort.

Familierne har alle dage vaeret Madrehjalpens kerne-DNA,
men i 2024 oplevede vi ogsa, at der opstod lydherhed pa
Christiansborg for at forbedre vilkarene for bernefamilierne.
Der mangler dog fortsat handling bag ordene, og derfor
fortsaetter vi kampen for, at vi i Danmark far en samlet, socialt
ansvarlig familiepolitik. En familiepolitik, hvor fokus er pa
rammebetingelser for et velfungerende familieliv -ogsa for
lavindkomstgrupper med faste og skaeve arbejdstider.

For behovet for stgtte er stigende. | Mgdrehjselpen maerker
vi det ved, at vi i 2024 stgttede barn og voksne knap 100.000
gange. Det er flere end nogensinde. Hjzelpen bestod af alt
fra socialfaglige radgivninger til aktiviteter i vores mange
lokalforeninger og uddelinger - hvoraf isaer de sidste to er
steget betragteligt. Det vidner om, at mange begrnefamilier
stadig er ekstremt pressede, bade gkonomisk og socialt, af
de seneste ars store prisstigninger.

Det ser vi ogsa ved, at antallet af barn, der lever i fattigdom,
for ferste gang i mange ar, nu stiger. Det kalder pa handling!
Derfor har visammen med 20 andre organisationer lanceret
en handleplan for at fa vendt udviklingen og insisteret pa at
holde bgrnefattigdom hejt pa den politiske dagsorden. Nu er
der brug for, at politikerne ogsa tager ansvar.

Den voksende sarbarhed, vi i disse ar ser, har ogsa gjort,
atvi i Madrehjalpen i ar har gget vores regionale fokus og
indgaet nye partnerskaber med landets regioner. Det er en
stor glaede for os, at vi far mulighed for at fortsaette vores
partnerskab med Region Syddanmark, ligesom vi i det nye ar
starter partnerskaber op med Region Midtjylland og Region
Hovedstaden - alle steder med fokus pa ekstra statte til
sarbare gravide.

Nar vi ser tilbage pa 2024, ser vi et ar, hvor vi bade har

fejret 100-ars historiske isleet og taget fat pa de nzeste store
skridt med vigtige resultater, der peger fremad. Et ar, hvor
Madrehjaelpen er vaekstet, og hvor vores berettigelse i den
grad er blevet bekrzeftet. Tak til alle jer, der har veeret med pa
rejsen. Sammen fortsatter vi arbejdet - og vi star staerkere
end nogensinde.

De bedste h||

NI\M

Ninna Thomsen
Direkter, Madrehjaelpen

WU
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Madrehjeelpenital - 2024

Radgivning og

behandling i 2024

Meadrehjeelpen.dk
i 2024

10.736

henvendelser i alt

Flest henvendelser handlede om:

- Born - herunder iseer samvaer og trivsel (50 %)

- Parforhold/samlivsophavelse (37 %)

- @konomi (21 %)

- Usikkerhed og bekymring ifm. kontakt til
offentlige myndigheder (21 %)

- Vold (18 %)

73 % af samtalerne i Madrehjeelpens Radgivning
foregik over telefon.

Uddeling via

kampagner i 2024 =

39.500

born modtog sammenlagt hjaelp gennem
Meadrehjaelpens landsdeekkende
indsamlingskampagner, sdsom jule-
eller sommerhjaelp.

31.661

born fik julehjeelp, hvilket er en stigning
pa 31 % fra 2023.

275.513

gange blev radgivningsartiklerne pa
medrehjzelpen.dk besagt.

De 3 mest laeste radgivningsartikler:

* 'Fa overblik: @konomisk stette til foraeldre’
+ 'Billige og gratis oplevelser i sommerferien’
* 'Psykisk vold mod barn’

Meadrehjzelpens

lokalforeninger i 2024

31.735

born og voksne deltog i Madrehjaelpens
frivillige aktiviteter, sdsom gravid- og
babycaféer, udflugter m.m. - en stigning
pa 21 % sammenlignet med 2023.

Den markante vaekst var mulig takket vaere
Medrehjeelpens 2.217 frivillige, der tilsammen
lagde 404.915 frivilligtimer.

44 |okalforeninger fordelt i hele Danmark.

Lokalforeningerne star ogsa for uddeling af
hjeelp til sarbare gravide og bernefamilier, f.eks.
babystartpakker samt fgdselsdags- og julehjzelp.
| 2024 var der i alt 15.212 lokale uddelinger.
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Nedslag i aret der gik

-

-

Store forskelle pa faedres brug

af eremaerket barsel

Vi begyndte dret med en stor undersogelse, der
satte fokus pa, hvordan reglerne om gremaerket
barsel til feedre har pavirket familiernes brug af
barsel. Her blev det tydeligt, at barselsreglerne
har en social slagside, da hver 4. familie er
forhindret i at bruge alle 11 uger. Iseer gkonomi
og rammevilkar blev angivet som arsager.

_

Gravide i Region Syddanmark

far fortsat ekstra stotte

Megdrehjeelpen har forleenget aftalen med Region
Syddanmark og kan derfor nu sikre ekstra stotte
til sarbare gravide og nybagte familier i

regionen frem til 2032.

Historisk aftale styrker

radgivning om abort

Folketinget vedtog en ny, historisk abortlov med
flere af de elementer, vi i Mgdrehjzelpen har
keempet for. Med aftalen far 15-17-arige ret til
abort, abortgraensen flyttes til 18. uge, og
radgivningen styrkes. Som en del af aftalen far
Mgdrehjeelpen ekstra midler til vores stgttesam-
taler og til vores hjemmeside abort.dk.

- J

Barnets forste 1000 dage

forbliver et noglefokus

Barnets fgrste 1000 dage er afggrende, og derfor
har vi de seneste ar haft stort fokus pa at sikre
bern i sarbare familier en tryg start pa livet. Det
arbejde fortseetter vi med takket veere fortsat
stgtte fra Egmont Fonden. Fremadrettet med
sarligt fokus pa at udbygge viden og stette pa
vores hjemmeside engodstart.dk, sikre radgiv-
ning til flere sarbare gravide og smabgrns-
familier samt udvikle og udbrede aktiviteter til
dem i vores lokalforeninger.

Ny bevilling sikrer indsats

for voldsudsatte

En ny bevilling fra Ole Kirk's Fond pa 2,5 mio. kr.
giver os mulighed for at fastholde kapaciteten i
vores radgivning og behandling for voldsudsatte.
Dermed kan vi fortsat hjeelpe mange familier,
som er ramt af vold i nzere relationer, og udvikle
vores indsats.

\_
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@konomien er stadig presset

i mange boernefamilier

Mange familier er stadig voldsomt pressede

af de seneste ars prisstigninger. Det viser en
rundspegrge i Mgdrehjeelpens Familiepanel,

der bestar af familier, som har brugt et af
Mgdrehjeelpens tilbud. 9 ud af 10 forzeldre fra
familiepanelet oplever, at de har svaert ved at
betale ngdvendige udgifter i hverdagen. Og frem
mod julen bekymrer 6 ud af 10 foraeldre sig i hgj
grad for at holde jul. Et pres vi ogsa kunne maerke
i forbindelse med vores julekampagne, hvor vi
igen fik rekordmange ansggninger om julehjaelp.

J

Voldsudsatte gravide i Region
Midtjylland far ekstra stotte
Aret har ogsa budt pa et nyt partnerskab
med Region Midtjylland og Aarhus
Kommune, hvor vi med stotte fra

Sundhedsstyrelsen skal opspore og
hjeelpe voldsudsatte gravide i regionen.
Mgdrehjzelpens rolle bliver at radgive og
stabilisere de familier, der opspores, samt
at kompetenceudvikle medarbejdere i
region og kommune.

Den sociale ulighed

i sundhed er stor

Ulighed i sundhed er et tilbagevendende politisk
tema, og derfor spurgte vi vores familiepanel,
hvordan de oplever deres psykiske og fysiske
helbred. Panelet bestar af familier, der tidligere
har gjort brug af Madrehjeelpens tilbud. 64 %
betegnede deres helbred som darligt eller mindre
godt - til sammenligning gaelder det for 17 % af
den samlede befolkning. Samtidig fortalte de, at
konsekvensen af barns eller forzeldres darlige
helbred i veerste fald kan veere social isolation.

SKET | ARET

-

Ekstra stotte til

familier i opbrud

Siden juni har Madrehjaelpen kunnet tilbyde
medre og feedre, der skal til mgde om deres
bern i Familieretshuset, at fa en frivillig bisidder
med som en ekstra statte. Tilbuddet er blevet
til efter en donation fra TrygFonden, og med
det introducerer vi ogsa en ny frivilligprofil, der
med de rette forudseetninger, kyndig oplaering
og samarbejde med vores dygtige radgivere kan
lofte en ny type opgave.

K

En steerk stemme
til sarbare familier

Mgdrehjeelpens Familiepanel
vokser fortsat og bestar nu af
2.203 gravide og foraeldre, der
har brugt et af Magdrehjzelpens

tilbud - sasom radgivning, jule- og
sommerferiehjzelp eller aktiviteter

i lokalforeningerne. Vi sparger
labende familierne til aktuelle
temaer om familie- og hverdagslivet
og bruger deres input og stemme i
vores presse- og politiske arbejde.
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Sarbare gravide i Hovedstaden ﬁ
har udsigt til ekstra stotte

Meadrehjzaelpen har indgdet et steerkt partnerskab med Region Hovedstaden, sd endnu
flere sarbare gravide og familier kan fa ekstra stette og en tryg start pa foraeldreskabet.
Projektet vil ligne vores partnerskab i Region Syddanmark, hvor vi sikrer helhedsorienteret

hjaelp ved at supplere vejledningen fra regionens jordemadre med stgtte og radgivning om
gkonomi, familieliv og beskaeftigelse.

- /
4 )

Varig stotte sikret til indsats Familiepolitik
for unge medre i Sydhavn pa dagsordenen
Kgbenhavns Kommune besluttede at give en Familiepolitik kom pa politikernes radar i 2024,
varig bevilling pa ca. 1. mio. kr. arligt til vores og flere partier kom med hver deres udspil - men
projekt 'Ung mor pa vej’, som statter sarbare desveaerre med et alt for snaevert fokus pa fertilitet
gravide og nybagte madre i Kebenhavns Sydhavn. og arbejdsmarked. | Mgdrehjaelpen mener vi, der er
Bevillingen kommer oven i de ca. 800.000 kr. om brug for en samlet, socialt ansvarlig familiepolitik,
aret, som vi fik med budgetaftalen aret for. som ogsa har fokus pa sarbare barnefamiliers

vilkar. Og det var derfor ogsa temaet til vores
jubilzeumskonference pa Christiansborg.

o

K
-

/

Bornefattigdommen

stiger - det kalder

pa handling

Mgdrehjzelpen arbejder kontinuerligt pa at
bekempe barnefattigdom, og i 2024 kulminerede
vores indsats sidst pa aret, da vi sammen med 20
andre organisationer lancerede en handleplan
mod bernefattigdom. Planen er et 360-graders
blik pa, hvordan man politisk kan hjaelpe barn

ud af fattigdom, og den indeholder 40 konkrete

Behov for eendringer pa det

familieretslige omrade

Der er en raekke udfordringer i det familieretslige

system, som risikerer at forsteerke den krise, som

familier i hgjkonfliktsskilsmisser allerede befinder p .
o i N orslag, der kan hjeelpe barnene.

sig i. Isaer samveerschikane - altsa sager, hvor

den ene foreelder praeger barnet til ikke at ville - _/

se den anden - har fyldt og er mundetudien ((‘

justering af foraeldreansvarsloven. Mgdrehjaelpen

har bidraget i haringssvar og medierne - og

har her lagt veegt pa, at der skal sterre fokus

pa at afdaekke arsagerne til, at et barn vaegrer

sig ved den ene foraelder, samt pa behovet for

specialiseret stgtte til at genetablere kontakten

mellem barn og foraelder.
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PERSONLIG BERETNING

"At hgre hendes historie og hvor
sveert det var — og sa kunne hjaelpe,
var virkelig meningsfuldt”

41-arige Julie er en af de frivillige bisiddere hos Mgdrehjzelpen,
som foreaeldre kan fa med som ekstra stgtte til mgder om deres barn
i Familieretshuset. Et tilbud, der opleves som utroligt meningsfuldt

for bade foraeldre og bisiddere.

ed en baggrund som gko-
M nom og et job, hvor de fleste

timer bliver brugt bag com-
puterskaermen, 13 det frivillige arbejde
som stette for foreeldre i krise ikke umid-
delbart lige for. Men netop kontrasten
var en af arsagerne til, at 41-arige Julie
har valgt at blive frivillig i Medrehjeelpens
bisiddertilbud.

"At komme ud og hjeelpe mennesker i
situationer, hvor der er noget pa spil, er
virkelig meningsfuldt, og jeg kan levende
seette mig ind i de svaere folelser, der kan
veere ved et mgde om ens bagrn.”

Som frivillig i Medrehjaelpens bisiddertil-
bud stegtter man medre og feedre forud

)

Det gjorde en verden til
forskel for mig at have

en bisidder med. Det er
en helt genial ordning.”

Mor,
der har haft en frivillig bisidder med
til et m@de om en samvaerssag
i Familieretshuset

"Min opgave er at lytte, skabe
tryghed og hjeelpe foraelderen
med at komme godt igennem
medet ved at holde fokus pa
barnet og ikke alle de konflikter,
der ellers kan vaere mellem
foreeldre.”

Julie,
frivillig bisider
i Mgdrehjeelpen

for og under et mgde om deres barn i
Familieretshuset. Derefter opherer
kontakten igen. Det giver en anden fleksi-
bilitet i opgaven, end hvis man fx er
frivillig i en genbrugsbutik, og det tiltalte
ogsa Julie.

"Min opgave er at lytte, skabe tryghed
og hjaelpe foraelderen med at komme
godt igennem medet ved at holde fokus
pa barnet og ikke alle de konflikter, der
ellers kan veaere mellem foraeldre. Og -
sammen med forzelderen - at finde ud
af, hvad formalet for madet er, hvad der
er vigtigt for foraelderen at fa sagt, og
hvordan jeg bedst stetter op om det.”

Tillid er afgorende

Julies farste opgave var at stette en
mor i forbindelse med en samvaerssag
i efteraret. Hun kontaktede moren over
telefonen, og de aftalte et personligt
mede, hvor de sammen forberedte
mgdet i Familieretshuset.

"Jeg kunne fra start af maerke, at hun havde
stor tillid til mig - blot fordi jeg repraesen-
terede Mgdrehjeelpen, som hun kendte og
var tryg ved. Det gjorde, at vi ikke skulle
bruge tid pa at opbygge tillid, for den var
der bare, og det var virkelig rart.”



I '

Vi mader jeevnligt foraeldre,
som er meget bekymrede
for at skulle til made i
Familieretshuset. For dem
giver det en stor tryghed
at fa stette til bade forbe-
redelsen og selve madet,
sa de ikke foler, at de star
alene i en meget sarbar
situation.”

Radgiver,
i Mgdrehjaelpen

Da datoen for mgdet oprandt, var Julie
med ved morens side.

"Hun fortalte bagefter, at hun var glad
for, at jeg var med. For det havde gjort
hende tryg, at jeg var ved hendes side
undervejs.”

Ogsa for Julie var det en meningsfuld
oplevelse at kunne hjzelpe en anden

foreelderien
vanskelig sag
1" HUN FORTATE om hendes
BAGEFTER, AT Barn:
HUN VAR GLAD
FOR, AT JEG VAR "At here hen-
MED. FOR DET des historie,

HAVDE GIJORT og hvor svaert
HENDE TRYG, MOZIEN L
AT JEG VAR VED var, 0 sa
kunne hjzelpe
HENDES SIDE - bare en lille
UNDERVEJS.” I
virkelig me-

PERSONLIG BERETNING
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Hvad bestar tilbuddet om
en frivillig bisidder af?

Det kan veere overvaldende at skulle til mgde med en
offentlig institution om sine bern. Saerligt nar man

star midt i en krise udlest af et konfliktfyldt brud med
ekspartneren og en samvaerssag, der er gaet i hardknude.

Derfor tilbyder Medrehjzelpen, at modre og faedre
gratis kan fa en frivillig bisidder med til meder i
Familieretshuset.

Bisidderens rolle er at stotte foraelderen for, under
og umiddelbart efter madet.

Tilbuddet blev etableret i 2024
med stotte fra TrygFonden

Alle bisiddere har deltaget i et obligatorisk bisidder-
kursus og modtager Iabende faglig sparring af en
socialradgiver ansat i Medrehjzelpen. Bisidderne har
derudover mulighed for at deltage i netveerksmeder
med andre bisiddere.

Har du brug for en bisidder?

@nsker du at fa en bisidder fra Medrehjeelpen med til
et mede i Familieretshuset, skal du kontakte vores rad-
givning, der star for visiteringen. Visiteringen beror pa en
individuel og konkret vurdering af foraelderens situation.

ningsfuldt,” siger Julie, der selv er mor til to.

Hun ser derfor ogsa frem til naeste gang,
hun skal til et m@de i Familieretshuset og
har mulighed for at hjeelpe og stette en
foraelder i en sveer situation.

* TIf.:334586 00

e Chat: www.moedrehjaelpen.dk/
holdepunkt/chat/
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"Det bedste er venskaberne
og den gode statte fra
Madrehjeelpens socialradgiver’

/

Anja pa 28 ar er nybagt mor og tilknyttet Mgdrehjaelpen og Region
Syddanmarks partnerskab for sarbare gravide. Forlgbet har givet
tryghed, nye venskaber og ny viden om rollen som mor.

a Anja blev tilbudt at blive en

del af en gruppe for sarbare

gravide, mens hun var til sit
forste mgde med sundhedsplejersken,
var hun skeptisk.

Gennem hele mit
liv har jeg manglet nogen —
at spejle mig i, i forhold til det,
jeg har veaeret igennem. Det har
jeg her.

"Jeg gad ikke, hvis vi skulle sidde og
snakke om alt det, der er sket, som har
veeret sveert. Det ville jeg bare fa det veerre
af,” siger 28-arige Anja, der har haft en
hard barndom med mange svigt, og som
derfor er i malgruppen for Madrehjeel-
pens partnerskab med Region Syddan-
mark til sarbare gravide.

Men efter en telefonsnak med Mgdrehjzel-
pens socialradgiver, der er tovholder pa
forlgbet, tog Anja af sted.

"Det viste sig bare, at emnerne var gode
og brugbare. Jeg faldt hurtigt i hak med
de andre, og det var megahyggeligt.”

Siden oktober er Anja derfor kommet fast
i gruppen hver torsdag - og hun glaeder
sig hver gang.

"Det bedste er venskaberne og den gode
stgtte fra Madrehjaelpens socialradgiver

og gruppen.”

Viden giver oget tryghed

Foruden Mgdrehjzelpens socialradgiver
deltager en jordemor fra Region Syd-
danmark i hvert andet mgde. Og det giver
ekstra veerdi at kunne laene sig op ad flere
fagpersoner, siger Anja:



"Der gar lang tid imellem, at man har tid
hos sin egen jordemor, og derfor er det
rigtig rart, at der var én her. Fx dgjede jeg
til sidst med meget vaeske i kroppen, og
det gav en ekstra tryghed at kunne sparge
hende og fa nogle gvelser med.”

Forlgbet har ogsa givet ny viden og der-
igennem gget tryghed og ro.

"Jeg var fx ret nervegs for at skulle fgde, og
der var det rart at fa gode rad - ogsa fra
dem i gruppen, der lige havde fadt. Jeg
har ogsa faet gode rad om amning, som
jeg kan falde tilbage p3, og laert, at nar
barnet fx begynder at sutte pa sine fingre,
er det ofte tegn p3, at det er sultent,” siger
Anja, mens hendes seks uger gamle datter
ligger og sover trygt i hendes favn i huset

i den lille by udenfor Vejle.

Her bor Anja med sin kaereste, parrets tre
hunde og hver 14. dag ogsa hans to bern
fra et tidligere forhold. Anja blev arbejds-
lgs et halvt ars tid inden sin fgdsel, og sa
var det sveert at finde nyt arbejde. Ogsa
derfor har det vaeret givtigt at fa udvidet
netvaerket.

"Flere af de andre i gruppen er hurtigt
blevet mine gode veninder. Det er mega-
fedt - iseer hvis man ikke har en stor om-
gangskreds i forvejen,” siger Anja, der ikke
er i tvivl om, at hun kommer til at holde
kontakten til flere af de andre i gruppen
efter forlgbet ogsa.

Nye partnerskaber
skal hjaelpe flere

O
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Ekstra stotte til sarbare gravide og
nybagte familier i Region Syddanmark

1 2022 indgik Medrehjaelpen og Region Syddanmark
et partnerskab for at:

+ Tilbyde ekstra stotte til sarbare gravide og nybagte familier
* Mindske ulighed i sundhed allerede inden barnets fadsel

Indsatser i partnerskabet

Radgivning pa fedesteder:

Meadrehjaelpens socialrddgivere er til stede pa alle
regionens fgdesteder, hvor de tilbyder radgivning til
sarbare gravide

Gruppeforlab for sarbare gravide:
Ugentlige mader fra sidste del af graviditeten og i de
forste maneder efter fgdslen

Madrehjaelpens socialradgiver, jordemgdre fra regionen
og frivillige fra M@drehjzelpens lokalforeninger har faste
opgaver i grupperne

Fortsat stotte efter gruppeforlgbet:
Deltagerne kan fa hjeelp til at fortsaette i andre relevante
tilbud, fx hos Madrehjzlpens lokalforeninger

| 2024 har Medrehjalpen desuden indgaet
to nye, staerke partnerskaber med Region
Hovedstaden og Region Midtjylland, sa

Meadrehjzelpen og Region Syddanmark har endnu flere sarbare gravide og familier
i 2024 forlaenget partnerskabsaftalen, s& kan fa ekstra stette og en tryg start pa

den lgber frem til 2032.

foreeldreskabet.
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Mgadrehjaelpens
100-ars jubilzeum

2024 var en vigtig milepeel, for her kunne vi fejre M@drehjzelpens
betydning for sarbare gravide og be@rnefamilier gennem 100 ar.

Jubilzeet blev fejret lokalt, nationalt og pa sociale medier. Orkestreret med balloner,
film og et jubileeumstidsskrift fik vi bade genopfrisket historien - men ogsa set fremad.
Dermed har jubileeumsaret skabt et staerkt momentum og et solidt fundament for
Meadrehjeelpens fremtidige arbejde i Danmark.

Den davaerende ligestillingsminister Marie Bjerre
(V) hyldede Madrehjeelpens rolle gennem historien
med en videohilsen, som blev vist til de interne
markeringer.

De lokale fejringer i Medrehjeelpens Lokalforeningerne arrangerede alt
mange lokalforeninger udmaerkede fra barnevogns-marcher til bamse-
sig ved stor kreativitet og opfindsom- uddelinger - som her i Herning, hvor
hed. Her er det butikken i Haderslevy, familier og frivillige skabte opmaerk-

der var fuld af flag og balloner. somhed om Madrehjalpens arbejde.

Ogsa internt blev jubileeet markeret i
Meadrehjaelpens radgivningshuse. Her
holder direkter Ninna Thomsen tale
for de ansatte og frivillige.



Fejringen pegede ogsa fremad, da Medrehjeelpen samlede centrale

akterer og interessenter pa familieomradet til en konference pa

Christiansborg.

Konferencen gav veerdifulde mulig-
heder for at styrke relationerne til
politikere, organisationer, virksom-
heder og fonde. Her er det familie-
ordferer Trine Bramsen (S), som ogsa
abnede konferencen.

Der var stor interesse for vores kon-
ference, som satte fokus pa behovet
for en socialt ansvarlig familiepolitik.

Efter konferencen afholdt vi en
reception i Tarnet pa Christiansborg,
hvor der blev holdt fine taler, bl.a. af

okonomiminister Stephanie Lose (V).

M@DREH)ALPEN

Gedalmach

I anledning af jubileeet blev der pro-
duceret en film om Medrehjzelpens
historie, som blev vist til receptionen.

Medieomtalen af jubilaeet, vores
seerlige jubileeumsmagasin og de
mange lokale aktiviteter var med til
at styrke kendskabet til Medrehjeelpens
rolle som radgiver, stotte og politisk
fortaler for sarbare familier.
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| stottede o0si 2024

En stor tak til alle jer, der statter vores arbejde! Med jeres statte
kan vi fortseette vores vigtige indsats for gravide og bgrnefamilier

i sdrbare situationer og imgdekomme de tusindvis af henvendelser
i vores radgivning, saerlige indsatser og frivillige aktiviteter.

Fondsfinansierede initiativer
Egmont Fonden

Louis Petersens Legat
TrygFonden

Ole Kirk's Fond

Grundfos Fonden

@vrige fondsbidrag

Albion-Fondet

Asta og Jul. P. Justesens Fond

Augustinus Fonden

Civilingenier H. C. Bechgaard og hustru Ella Mary

Bechgaards Fond

Cold Stores Fond (I C Mollers Legat)

Dansk Tennis Fond

Danske Banks Fond

Den A. P. Mollerske Stattefond

Det Arnstedtske Familiefond

Dronning Margrethes og Prins Henriks Fond

Ejler Rasmussens Fond

Ejnar og Meta Thorsens Fond

Elsass Fonden

Emil Lorenzens Mindelegat

Enid Ingemanns Fond

Enkefru Sophie Fonnesbech - fedt Maags
Legatfond

Fabrikant Chas. Otzens Fond

Fodboldfonden

Foreningen PlanDanmark

Frederik og Emma Kraghs Mindefond
(Mindelegat)

Frimodt-Heineke Fonden

Grete og Sigurd Pedersens Fond

Grosserer Ludvig Berlins og frk. Marie Poulsens
Fond

Hempel Fonden

Herman Sallings Fond

Ingenier Kaptajn Aage Nielsens Familiefond

Ingenigr Peter Hansens Fond

51.164 private

bidragydere har stottet
Meadrehjeaelpen i 2024

J S Fonden

Jyllands-Postens Fond

Knud Hejgaards Fond

Kebmand Niels Erik Munk Pedersen Fonden
Lars Larsens JYSK Fond

Lauritzen Fonden

Lemvigh-Miiller Fonden

Liljeborgfonden

Lillian Scheeles Fond

Metro-Schreder Fonden
Meyerdonationen

Mica-Fonden

Novo Nordisk Fonden

Nykredits Fond

OAK Foundation

Oda og Hans Svenningsens Fond
Rodox Fonden

Spar Nord Fonden

SPI-Fonden

Ulla og Mogens Folmer Andersens Fond
Vekselerer V.H. Michaelsens Legat
Aage og Johanne Louis-Hansens Fond

Aase og Ejnar Danielsens Fond

Regionale og kommunale partnerskaber
Region Hovedstaden

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Aarhus Kommune

Fredericia Kommune

Frederiksberg Kommune

Helsinger Kommune

Kebenhavns Kommune

Randers Kommune

Virksomheder
BL - Danmarks Almene Boliger

Bring E-Commerce & Logistics A/S



Seerlig tak

til Nordea

| Madrehjeelpen har vi indledt et nyt
partnerskab med Nordea.
| 2024 omfattede det bade en sterre
pengedonation og en julekampagne, hvor
Nordeas medarbejdere og kunder kunne
hjeelpe med at opfylde juleansker for
bern i sarbare situationer.

Broen Engesvang Skole

Bredrene Hartmann A/S

CAPITAL FOUR MANAGEMENT FONDSMAGLER
SELSKAB A/S

CG Jensen A/S

CLAUSEN ENGINEERING APS-(Sagitta Charity
Foundation)

Ejendomsselskabet Tim ApS

Enslev & Co Aps

Falck Formco A/S

Frode Laursen A/S

HCH Consult ApS

Hewlett-Packard Aps

Irma

Jelling Musikfestival & FestivalFonden af 2006

JOSO Invest ApS

Karo Healthcare

Klinisk Psykiatri

La Rouge ApS c/o KP Invest

Landinspektorfirmaet LE34 A/S

Linde Gas A/S

Lorenzen Hjort ApS

Mascot International A/S

MDP Invest ApS

Molt Wengel Advokatpartnerselskab
MT Hejgaard Danmark A/S
Munthe

NAVEST A/S

Nemco Machinery A/S

Neutral (Unilever Denmark A/S)
Nibe Festival

Nordea

Offshore Energy

OscarSystems Aps

Sanderhage ApS

Scan Group A/S

Schroders Investment Management A/S
Sephora Danmark Aps

Simati ApS

SKALTS Aps

Sorgegnens Uddannelsescenter
Topsee Holding A/S

TPE Consulting Group ApS
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Okonomi
2024

Medrehjzelpen ser fortsat en stor
opbakning til vores fzelles sag, med
indtaegter pa i alt 119.677 t.kr.

Sadan tjener vi pengene

B Private midler 67%
B Offentlige midler 27%
Frivillighed 6%

Sadan bruger vi pengene

B Hijeelp til sarbare barnefamilier
og gravide 69 %

B Indteegtsskabende virksomhed 20%
Administration 6%

Familiepolitisk arbejde 5%
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"Vi har brug for en samlet, socialt
ansvarlig familiepolitik, som sikrer bedre
rammer for danske bernefamilier og
kommer hele vejen rundt om familiernes

behov og udfordringer - ogsa de sarbares.

Derfor bar regeringen som forste skridt
straks nedsaette en familiekommission til
at arbejde indgaende med omradet. Vi er
klar til at bidrage med Igsninger.”

Ninna Thomsen,
Direkter i Modrehjaelpen

C) Medrehjaelpen




