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Generelle bemærkninger 

Mødrehjælpen vil gerne takke for muligheden for at komme med kommentarer til 

bekendtgørelser til hhv. Forretningsorden for Abortnævnet og Forretningsorden for 

Abortankenævnet  

 

Mødrehjælpen finder det meget positivt, at det socialfaglige perspektiv fremgår så tydeligt 

i begge udkast til forretningsordener. Det viser en klar anerkendelse af, at en gravid kvindes 

situation ikke alene kan vurderes ud fra medicinske eller juridiske kriterier, men at sociale 

forhold ofte er helt centrale for hendes trivsel, handlemuligheder og beslutningsgrundlag. 

At socialfaglige vurderinger er integreret som en fast del af sagsbehandlingen, styrker 

kvaliteten af beslutningerne og sikrer, at kvindens samlede livssituation bliver belyst og 

forstået. Det bidrager samtidig til at sikre en mere helhedsorienteret proces for kvinder i 

en i forvejen meget sårbar livssituation. 

 

Specifikke bemærkninger til bekendtgørelse om forretningsorden for Abortnævnet 

og til bekendtgørelse om forretningsorden for Abortankenævn 

Kapitel 2 § 5 stk. 2 og stk. 3: Mødrehjælpen ser positivt på, at sekretariatet har ansvaret for 

at fremskaffe relevante oplysninger, herunder udarbejdelsen af en socialfaglig rapport 

baseret på samtale med den gravide. Det er væsentligt, at der anlægges en 

helhedsorienteret tilgang, hvor både sociale og personlige forhold inddrages. 

Det fremgår dog ikke tydeligt af bekendtgørelsen, hvordan det sikres, at alle relevante 

oplysninger faktisk indhentes. Mødrehjælpen anbefaler derfor, at det i bekendtgørelsen 

præciseres, hvilke oplysninger sekretariatet som minimum skal indhente, forsøge at 

indhente eller aktivt overveje nødvendigheden af, for at sagen belyses tilstrækkeligt. 

Vi anbefaler desuden, at oplysninger om vold i nære relationer systematisk søges 

indhentet, herunder også mistanke om vold. Vores erfaring viser, at mange kvinder har 

svært ved at italesætte eller erkende vold i parforhold. Derfor bør samtalen med den 

gravide indeholde faste, standardiserede spørgsmål om vold og frygt for eskalation, særligt 

hvis kvinden ikke får imødekommet sit ønske om abort. 

 

Kapitel 3 § 6: Mødrehjælpen ser det som positivt, at møderne som udgangspunkt udøves 

som digitale videomøder, da det sparer kvinden for både tidsmæssige og økonomiske 

ressourcer. Vi mener dog, at det er vigtigt, at der også er mulighed for at komme til fysisk 

møde og støtter derfor også denne del. Mødrehjælpen bemærker, at det er vigtigt at have 

manglende digitale kompetencer for øje, hvorfor afholdelse af videomøderne bør 
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tilrettelægges, så de tager hensyn til den enkelte kvindes digitale kompetencer. Dertil bør 

videomøderne tilrettelægges så de tager højde for den enkelte kvindes psykiske tilstand. 

Mange af de kvinder Mødrehjælpen er i kontakt med er ekstra sårbare når de står i en 

situation, hvor de vil skulle for et abortnævn, så det er vigtigt at støtte dem både før, under 

og efter mødet. Derudover foreslår Mødrehjælpen at kvinden efter eget ønske kan vælge 

ikke at tilkoble video under videomøderne, hvis hun ønsker dette. Ved at få mulighed for 

ikke at tilkoble video under møderne, kan kvinden fremstå mere anonymt, hvis hun vil det. 

Desuden behøver kvinden ikke at forholde sig til et andet menneske, hvilket kan være rart 

at få mulighed for at undgå i en sårbare situation eller hvis kvinden lyder af psykiske 

udfordringer, som fx social angst 

 

Kapitel 3 § 7: Jf. Mødrehjælpens bemærkninger til kapitel 2 § 5 stk. 2 og stk. 3 gør sig også 

gældende under denne bestemmelse, da det er afgørende at sikre et helhedsorienteret og 

socialfagligt blik. Uanset på hvilken baggrund der søges om tilladelse til senabort vil der 

være sociale forhold, og omstændigheder til steder, hvorfor Mødrehjælpen anbefaler, at 

der uden undtagelse altid vil deltage et nævnsmedlem med social faglige kompetencer til 

at bistå med vurderingen af den gravides situation/forhold. Det skyldes, at kvindens sociale 

forhold – herunder netværk, økonomi, boligforhold, uddannelse, psykisk trivsel, vold i nære 

relationer og tidligere livserfaringer – ofte spiller en afgørende rolle for hendes beslutning 

om at søge om senabort. Socialfaglig indsigt er nødvendig for at kunne forstå, nuancere og 

kontekstualisere kvindens situation. Det kræver både viden om strukturelle faktorer og 

evne til at vurdere, hvordan komplekse belastninger påvirker den gravides 

handlemuligheder og behov. Et medlem med socialfaglig baggrund kan desuden kvalificere 

nævnets drøftelse ved at sikre, at oplysninger om kvindens livsomstændigheder ikke kun 

forstås ud fra en medicinsk eller juridisk optik, men også ud fra en social kontekst. Dette 

er afgørende for at sikre en retfærdig, empatisk og helhedsorienteret vurdering af sagen. 

 

Kapitel 5 § 17 stk. 3 nr. 2 (Abortnævnet) / Kapitel 5 § 17 stk. 3 nr. 2 (abortankenævnet): 

Mødrehjælpen støtter at et nævnsmedlem ikke må medvirke ved behandlingen af en 

konkret sag i en række situationer. Her foreslår vi, at der tilføjes professionelt rådgivet, så 

der kommer til at stå Hvis ansøgeren på noget tidspunkt bliver undersøgt, behandlet eller 

professionelt rådgivet af et rådsmedlem. Dette for at sikre fuld habilitet, særligt i tilfælde hvor 

organisationer med rådgivende funktioner får tildelt pladser i nævnet. 

 

Spørgsmål til høringssvaret kan stilles til politisk konsulent i Mødrehjælpen Andres Milling 

på ami@moedrehjaelpen.dk.  

 

De bedste hilsener 

  

Ninna Thomsen 

Direktør 

Mødrehjælpen 
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