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STØRRELSE OG MÅL: 

1-3 mdr. (6-9 mdr.) 12-18 mdr. (2 år) 3-4 år.

Hovedmål: 40-42 (42-44) 44-46 (48-50) 50-52 cm.

STRIKKEFASTHED: 

28 masker glatstrik = 10 cm.

Materialer: Drops Flora Mix 50 (50) 100 (100) 100 
gram garn, rundpind: 40 cm 3 mm.

TEKNIK: 

Halsedissen strikkes oppefra og ned. Udtagning; 
strik to masker i samme maske.

Slå 90 (102) 108 (126) 144 masker op på rund-
pind 3 mm.

Sæt en maskemarkør ved omgangens start.

Strik *3 ret, 3 vrang*. Gentag fra *til *omgan-
gen ud.

Forsæt til arbejdet måler 6 (8) 8 (10) 12 cm.

Tag derefter 1 maske ud i hver retparti ved at 
strikke 2 masker i første retmaske. 

Gentag udtagningen på skiftevis sidste og første 
maske i hvert ret-parti på hver 3. (3.) 5. (5.) 5. 
omgang i alt 6 (6) 6 (5) 5 gange, til der er 180 
(204) 216 (231) 264 masker på pinden.

Når arbejdet måler ca. 14 (16) 18 (19) 20 cm luk-
kes der af med ret over ret og vrang over vrang.

Montering: Bryd garnet og hæft ender.

Opskriften

Fra Garn til Barn Zakarias’ halsedisse Side 2 af 2

Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter
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Victorias 
poncho

3



STØRRELSE OG MÅL: 

Ca. 2-6 år, længde: 36 cm eller som ønsket.

Materialer:  Drops Cotton Merino, 3 nøgler af 50 
gram, eller lignende garner.

Rundpind 4 mm længde 40 cm og længde 60 cm.

STRIKKEFASTHED:  

19 masker x 26 pinde glatstrik = 10 x 10 cm.

Teknik: Modellen strikkes fra halsen og ned.

Mønster; strikkes over de midterste 8 masker 
for og bag således: 

1. pind: 2 vrang, 2 ret på hjælpepind foran
arbejdet, strik 2 ret, strik de 2 masker fra hjæl-
pepind, 2 vrang. 2.-4. pind. Vrang over vrang og
ret over ret

Mønsteret startes der på første pind efter, at der 
er strikket hals og lavet markeringer til skulder 
og mønster og det gentages arbejdet ud til pon-
choens nederste kant.

BEMÆRKNINGER: 

Uanset, hvilket garn, du vælger at anvende, 
anbefaler vi, at produktet kan vaskes på uldvask i 
vaskemaskine.

Slå 68 masker op og strik rundt i glat.

Når arbejdet måler 6 cm, sættes markeringer. 
Den første i begyndelsen af omgang. 

Sæt en markeringsring (eller tråd) efter de første 
2 masker og inden de sidste 2 masker på omgan-
gen (Disse 4 masker danner skulder). Strik der-
efter 11 masker, sæt ring før og efter 8 masker 
(midt for), strik 11 masker, sæt ring før og efter 4 
masker (skulder). Strik 11 masker. Sæt ring før og 
efter 8 masker (midt bag) strik 11 masker. Strik 
omgangen færdig.

På næste omgang tages ud med 1 drejet ret i løk-
ken mellem to masker, ved markeringsringene 
således; 

1. omgang:* 2 ret, 1 udtagning, 11 ret, 1 udtag-
ning, 8 masker mønsterstrik, 1 udtagning, 11 ret,
1 udtagning, 2 ret* Gentag * til* omgangen ud til
i alt 76 masker.

2. omgang: Strik omgangen ret og mønster uden
udtagninger.

3. omgang: *2 ret, 1 udtagning, 13 ret, 1 udtag-
ning, 8 masker mønsterstrik, 1 udtagning, 13 ret, 1
udtagning, 2 ret*. Gentag * til * til i alt 84 masker.

4. omgang: Strik omgangen ret og mønsterstrik
uden udtagninger.

Gentag de 4 omgange, til der er taget ud i alt 6 
gange til i alt 116 masker. 

Derefter tages kun ud på hver side af de 8 ma-
sker mønster midt for og midt bag, til arbejdet 
måler ca. 34 cm eller ønsket længde (måles midt 
for ved snoningsbjælken). 

Tag 1 maske ud, og strik 5 omgange perlestrik 
(1 ret, 1 vrang på første pind og på de næste 
pinde ret over vrang og vrang over ret). Luk løst 
af i perlestrik.

Hæft ender og damp forsigtigt, og tril halskanten 
mod retsiden.

Opskriften

Fra Garn til Barn Victorias poncho Side 2 af 2

Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter
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Sisses Tee
Lun undertrøje/slipover til de mindste
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STØRRELSE OG MÅL: 

0-2 mdr. (3-6 mdr.) 7-11 mdr. (12-18 mdr.) 18-24
mdr.

Overvidde: 41 (45) 49 (54) 60 cm (fleksibel i bred-
den).

Længde til ærmegab: 14 (16) 18 (21) 24 cm.

MATERIALER: 

Arwetta fra Filcolana eller anden maskinvaskbar 
kvalitet garn med en løbelængde på ca. 210 me-
ter/ 50 gram. Forbrug: 50 (50) 100 (100) 150 gram.

Pinde nr. 3 mm og maskemarkør eller mærke-
tråd i kontrastfarve. 1 lille knap.

Strikkefasthed: 26 masker glatstrikket på pind 3 
mm = 10 cm.

TEKNIKKER: 

Sisses Tee strikkes i en del, der starter nederst på 
ryggen og fortsætter op over skuldrene og lukkes 
af forneden på forstykket.

Mønster 1 

1. pind: (Vrangsiden af arbejdet): *5 vrang, 1 ret*. 
Gentag fra * til * til der er 5 masker tilbage. 5 vrang.

2. pind: (Retsiden). Strik ret over alle masker.

Mønster 2

1. pind: (Vrangsiden af arbejdet): *2 vrang, 1
ret*.  Gentag fra * til* til der er 5 masker tilbage:
2 vrang. 1 ret, 2 vrang.

2. pind: Strik ret over alle masker.

Udtagninger: Tag lænken op mellem 2 masker 
og strik den drejet.

Kanter i ærmegab: Her strikkes over 6 masker 
med 2 masker lænkekant. Gerne lidt stramt.

Retsiden af kanten: Strik ret over alle 
m. (= retriller).

Vrangsiden af kanten: De første 2 masker tages 
vrang løst af med garnet foran masken, strik 4 
ret. når kanten er i starten af en vrangsidepind. 
Hvis kanten er i slutningen af vrangpinden; strik 
4 ret, 2 vrang løst af med garnet foran m. (Når 
der vendes til retsiden, sidder garnet i maske 3 
og det er korrekt).

RYGGEN

Slå 63 (69) 75 (81) 87 masker op på pind 3 mm 
og strik frem og tilbage i mønster 1, med 5 ma-
sker ret i hver side (dvs. de 5 masker i kanterne 
strikkes som ret på alle pinde indtil ærmegabet).

Når arbejdet måler 14 (16) 18 (21) 24 cm skiftes 
til mønster 2 og samtidig slås 1 maske op i hver 
side til lænkekanter i ærmegabene (se beskri-
velsen ovenfor af lænkekanter). Retrillekanten i 
hver side har nu 6 masker. Sæt evt. markør eller 
mærketråd i begge sider.

Strik lige op, idet det der på hver 6. pind tages en 
maske ud i hver side lige inden for ret-kanten på 
en retsidepind sådan: 

1. udtagning; strik kantens 6 masker, 1 udtag-
ning, strik til der er 6 masker tilbage, 1 udtag-
ning, 6 ret. Den nye maske i hver side strikkes
med som ret i kantens retmasker.

Opskriften

Fra Garn til Barn Sisses Tee Side 2 af 3
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2. udtagning: strik kantens 7 masker, 1 udtag-
ning, strik til der er 7 masker tilbage, 1 udtagning,
7 ret.

(De nye masker strikkes med i retrillekanten efter 
hver udtagning).

Gentag udtagning på hver 6. pind i alt 4 (5) 5 (6) 
6 gange OG samtidig, når ærmegabet måler 4,5 
(5) 5,5 (6) 6 cm lukkes der til hals for de midterste
21 (23) 25 (27) 29 masker. Arbejdet deles og hver
skulder strikkes færdig for sig.

(Der bliver til sidst 10 (11) 11 (12) 12 masker i 
kanten i retriller).

Når ærmegabet måler 6 (6,5) 7 (7,5) 8 cm er 
skulderen nået og her sættes markør. (Mål midt 
foran ved mønsterskiftet, da retriller i kanten 
trækker sig noget sammen). 

FORSTYKKETS VENSTRE SKULDERDEL:

Strik lige ned over skulderstykkets masker i møn-
ster 2 med indtagninger i stedet for udtagninger 
ved retrille-kanterne. Tæl retriller fra sidste 
udtagning og når der efter skuldermarkering er 
lige så mange riller efter skulderen, som mellem 
sidste udtagning og skuldermarkeringen, tages 
en maske ind sådan (på en retsidepind): strik 
til kantens retriller, 2 retmasker sammen, strik 
resten af kantens masker ret

Gentag denne indtagning på hver 6. pinde i alt 
4 (5) 5 (6) 6 gange, svarende til udtagninger før 
skuldermarkeringen, til der igen er 6 masker ret 
tilbage i kanten.

OBS: samtidig med indtagningerne slås 11 (12) 
13 (14) 15 masker op i halssiden, når halsud-
skæringen fra skuldermarkeringen måler 3 
(3,5) 4 (4,5) 5 cm. Fortsæt med indtagninger ved 
kanterne på hver 6. p, og når skulderstykket fra 
skuldermarkering måler som på ryggen, sættes 
maskerne i hvil.

Højre skulderdel; strikkes på samme måde, 
men med indtagninger på hver 6. retsidepind 
sådan: strik kantens retmasker, til der er to ma-
sker tilbage, 2 drejet ret sammen, strik mønster 
2 pinden ud.  Gentag indtagning i alt 4 (5) 5 (6) 
6 gange samtidig med, at der slås masker op i 
halssiden som på venstre skulderdel, når halsud-
skæringen fra skuldermarkeringen måler 3 (3,5) 
4 (4,5) 5 cm. 

Når højre skulderdel er strikket færdig og måler 
som venstre, samles alle masker midt foran, idet 
der strikkes 2 masker sammen midt for (én fra 
hver skulderdel, så mønster 2 igen passer.

På følgende retsidepind lukkes den ekstra ma-
ske i retrille-kanten af sådan: strik 2 ret sammen, 
4 ret, strik mønster 2 over alle m til kanten i den 
anden side, strik 4 ret (fra kanten) og 2 drejet ret 
sammen.

Skift nu til mønster 1 og strik lige ned med 5 ma-
sker ret i hver side til arbejdet efter ærmegabet 
måler som på ryggen. Luk alle masker løst af i ret.  

MONTERING:

Sy sidesømmene sammen fra retsiden med nål 
uden spids. (Sammensyning i retstrik).

Lav en lille trense øverst i halsslidsens ene kant 
og sy en knap i den anden.

Fra Garn til Barn Sisses Tee Side 3 af 3

Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter
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Rebeccas  
babytrøje

Blødt og lækkert tæppe

Raglanbluse til de små
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STØRRELSE OG MÅL: 

6- 9 mdr. (12-18 mdr.) 2-3 år og (3-4 år).

Overvidde: 52 (56) 60 (64) cm.

Længde til ærmegab: 18 (21) 24,5 (27,5) cm.

Ærmelængde: 18 (21) 24 (28) cm.

MATERIALER: 

100 (150) 150 (200) gram Flora eller Alpaka fra 
Drops, Arwetta eller Anina fra Filcolana eller til-
svarende kvalitet med en løbelængde på ca. 210 
meter pr 50 gram. Hvis du vælger bomuldsgarn 
ca. 150 (200) 200 (250) gram.

Rundpind nr. 3 og 3,5mm, samt strømpepinde i 
samme nr., medmindre der bruges magic loop.

2 (2) 3 (3) små knapper. 4 Maskemarkører eller 
tråde til markeringer af raglanmasker.

Strikkefasthed:  24 m og 34 pinde i glatstrik på 
pind 3,5 lig 10 x 10 cm.

TEKNIK: 

Modellen strikkes i raglanfacon, så der ikke fore-
kommer skulder- og ærmesømme, som kan ge-
nere en sart barneskulder. Der strikkes oppefra 
og ned, så der er et minimum af montering. 

Forkanter langs slidsåbning strikkes samtidig 
med for- og bagstykke og øverst forhøjes nakken 
via vendestrik.

Modellen strikkes oppefra og længde på kroppen 
og ærmer kan strikkes som ønsket.

Ærmerne kan strikkes som lange eller korte ær-
mer med en ribkant for neden, eller som ”posede 
ærmer” med de sidste indtagninger på sidste 
omgang lige før ribkant eller ret-rillekant.

Kanterne langs slids foran strikkes med retriller 
(ret på alle p) over 6 masker og strikkes med læn-
kekant over de 2 yderste masker således:

På alle retsidepinde strikkes begge masker som 
ret. 

På alle vrangsidepinde tages de 2 første og de 2 
sidste masker vrang løst af med garnet foran ma-
skerne. Når der vendes til retsiden, sidder garnet 
i den 3. maske. Stram let i garnet ved vendingen.

Knaphuller strikkes på vrangsiden af pinden 
således: Strik til kantens 5 masker. Strik to ma-
sker ret sammen, slå om pinden to gange, strik 
to masker drejet ret sammen og strik kantens 
sidste maske. På næste pind strikkes omslagene 
som drejet ret.  

Vendemasker; Vend arbejdet og sørg for, at 
garnet er foran arbejdet. Strik ret gennem begge 
ben på dobbeltmaskerne, som om de var 1 ma-
ske.

Begynd arbejdet ved halsen. Slå 81 (81) 89 (89) 
masker op på pind. nr. 3 og strik retriller over 
de yderste 6 masker og med lænkekanter som 
beskrevet i teknik. Mellem kanterne kan der 
strikkes retriller eller rib, 1 ret, 1 vrang efter 
eget valg.

Efter 4 pinde (alle str.) strikkes et knaphul i trø-
jens højre forkant (se teknik).

Strik i alt 6 (6) 8 (8) pinde til halskant. Skift til pind 
nr. 3,5.  Marker de 4 x 2 ”raglanmasker” med en 
tråd eller maskemarkør således: 

6 masker ret (forkant på alle str.), 8 (8) 9 (9) 
masker (højre forstykke), 2 raglanmaske, 12 (12) 
14 (14) (højre ærme), 2 raglanmasker, 21 (21) 23 

Opskriften

Fra Garn til Barn Rebeccas babytrøje Side 2 af 4
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(23) masker (ryggen), 2 raglanmasker, 12 (12) 14
(14) m (venstre ærme) 2 raglanmasker, 8 (8) 9 (9)
masker (venstre forstykke), 6 masker ret (forkant
på alle str.)

RAGLANUDTAGNINGER 
(SE OGSÅ OBS NEDENFOR).

Næste retsidepind: Tag én maske ud på hver side 
af raglanmaskerne sådan: strik til de markerede 
masker. Tag 1 maske ud således: Slå om pinden 
til en ekstra maske, strik 2 raglanmasker og slå 
om pinden til udtagning. Disse omslag kan strik-
kes drejet på den følgende pind, hvis et lille hul 
ikke ønskes, ellers

strikkes masken blot som vanligt, så der opstår 
et lille hul.  Samme udtagninger gentages ved 
alle 4 steder med raglanmasker pinden ud (8 
masker taget ud).

OBS: 

Allerede på første udtagningspind efter kanten 
gøres halsudskæringen højere i nakken således:

Strik fra retten til der er taget ud i alle 4 raglan
sømme. Vend arbejdet 1 maske efter sidste ud-
tagning, vend med dobbeltmaske. (Vend arbejdet 
og sørg for, at garnet er foran arbejdet. Strik ret 
gennem begge ben på dobbeltmaskerne, som 
om de var 1 maske). Strik vrang tilbage til omsla-

get ved venstre forstykket, dvs. 1 maske efter alle 
4 raglansømme . Vend arbejdet igen med dob-
beltmaske og strik ret på retsiden af arbejde og 
med udtagninger før og efter alle 4 raglansømme 
som beskrevet. Strik indtil dobbeltmasken, strik 
den ret sammen til 1 maske. Strik yderligere 1 
ret, vend igen med dobbeltmaske og strik vrang 
tilbage til dobbeltmasken. Strik den som 1 vrang-
maske og strik yderligere 1 vrang. Vend igen med 
dobbeltmaske og strik ret tilbage til som før. 
Vend på denne måde i alt 4 gange i hver side. 

Fortsæt samtidig med raglanudtagningerne på 
hver retsidepind.

Strik nu glat over alle masker (dog stadig ret på 
alle pinde over de 6 kantmasker i hver side) og 
fortsæt raglanudtagningerne til der i alt er taget 
ud 18 (20) 22 (24) gange. 

NB: Efter 8 riller på kantmaskerne, strikkes 
endnu et knaphul som beskrevet. Dette kan gen-
tages på de to største størrelser efter yderligere 
8 retriller i kanten.

Sæt ærmernes masker i hvil på en maskeholder 
eller på et tykt glat garn. Det er maskerne midt 
mellem de to raglanmasker 50 (54) 59 (63) ma-
sker på hvert ærme.

Strik nu rundt over alle kroppens masker og slå 
5 masker op mellem forstykke og ryg i begge 
sider under ærmegabene. Samtidig lukkes for 
slidskantens 6 masker i den side, hvor der ikke 
er knaphuller. Strik herefter glat rundt over alle 
masker. 

Når arbejdet måler 15 (18) 21 (24) cm skiftes til 
pind 3 og rib, 1 ret, 1 vrang eller retriller.  Strik i 
alt 3 (3) 3,5 (3,5) cm og luk derefter alle masker af 
i rib eller ret, uden at stramme kanten.

Fra Garn til Barn Rebeccas babytrøje Side 3 af 4
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ÆRMER (LANGE):

Strik 5 masker op under hvert ærme i maskerne 
fra opslagningen i ærmegabet plus én ekstra 
maske i hvert hjørne, så der ikke opstår et hul 
her. De ekstra 2 masker strikkes sammen med 
en maske før og en maske efter på følgende 
omgang.

Strik rundt over ærmets masker med magic loop 
eller på strømpepinde og sæt en markør midt 
under ærmet.

Tag derefter ind på følgende måde på 2. om-
gang: Strik til 3 masker før markør, 2 drejet ret 
sammen, 2 ret (1 maske på hver side af markør), 
2 ret sammen. (Herved kommer indtagningerne 
til at ligge over hinanden).

Gentag denne indtagning på hver 6. omgang 
10 (11) 13 (14) gange. Fortsæt lige ned til ærmet 
måler 15 (18) 21 (24) cm. 

Skift til pind 3 mm og enten rib eller retriller. 
(Hvis rib, reguleres maskeantallet til et lige antal 
med en enkelt udtagning ved markør). Strik 3 (3) 
3,5 (4) cm og luk af i rib eller ret uden at stramme 
kanten. 

ÆRMER (KORTE): 

Strik masker op som beskrevet ovenfor. 

Tag ind efter 4. og igen efter 8. omgange, hvis 
der ønskes ganske lille, kort ærme. Og ellers på 
hver 4. omgang i alt 3 gange, før kanten strikkes i 
enten rib eller retriller.

Hvis der ønskes lidt puf for neden på ærmet, 
tages der 8-10 masker ind på den sidste omgang, 
før kanten strikkes. 

MONTERING: 

Hæft alle ender. Sy den underste slidskant til 
midt for således, at kanten med knaphuller pla-
ceres øverst.  

Damp blusen let med et fugtigt stykke eller vask 
og lade den tørre liggende. 

Sy knapper i slidskanten ud for knaphullerne.

Fra Garn til Barn Rebeccas babytrøje Side 4 af 4

Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter
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Rasmus’ 
sweater
Raglanbluse til børn, 4-7 år
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STØRRELSE OG MÅL: 

4-5 år, (5-6 år), 6-7 år.

Overvidde: 64 (69) 74 cm.

Længde til ærmegab: 25 (27) 30 cm.

Ærmelængde: 29 (32) 35 cm.

MATERIALER: 

Drops Flora, Drops Alpaca, Arwetta fra Filcolana 
eller tilsvarende kvalitet med en løbelængde på 
min. 200 meter pr. 50 gram.  I alt bruges 150 
gram (150 gram) 200 gram.

Rundpind nr. 3 og 3,5 mm, 60 og 80 cm samt 
strømpepinde i samme nr., medmindre der bru-
ges magic loop.

4-6 maskemarkører eller tråde til markeringer af
raglanmasker.

Strikkefasthed:  24 masker og 31 pinde i glatstrik 
på pind nummer 3,5 lig 10 x 10 cm.

TEKNIK: 

Blusen strikkes oppefra og med udtagninger i 
fire raglansømme, først frem og tilbage og når 
alle masker er slået op i halsen, strikkes rundt. 
Ærmemaskerne sættes i hvil, mens kroppen 
strikkes og derefter strikkes ærmerne. Halskan-
ten strikkes til sidst. 

Udtagninger: Laves som et omslag om pinden. 
På følgende omgang/pind strikkes omslaget som 
drejet (ret eller vrang). Ønskes et lille hul strikkes 
omslaget som alm. ret eller vrang.

Indtagninger: Ventreindtag; tag 1 retmaske løs af, 
sæt den tilbage på venstre pind og strik 2 drejet 
ret sammen. Højreindtag; 2 ret sammen.

Begynd arbejdet ved halsen. Slå 55 (55) 59 
masker op på pind nr. 3,5 og strik glat tilbage 
(vrangsidepind). Fordel maskerne sådan; 2 ma-
sker til forstykke, sæt markør, 9 (9) 10 masker til 
ærme, sæt markør, 33 (33) 35 masker til ryg, sæt 
markør, 9 (9) 10 masker til ærme, sæt markør, 2 
masker til forstykke.

Fortsæt med at strikke frem og tilbage i glat, som 
beskrevet her:

1. (retsidepind) Slå 1 maske op i starten af
pinden, 1 ret, *tag 1 maske ud, strik 2 ret, tag
1 maske ud*. Strik til 1 maske før 2. markør og
gentag udtagningn dvs fra * til * ved 2. 3 og 4.
markør. Slut med 1 ret (= 8 masker taget ud).
Vend arbejdet.

2. Slå 1 maske op i starten af vrangsidepinden,
strik vrang over alle masker, idet alle 4 omslag
strikkes som drejet vrang. Vend.

3. Slå 2 masker op i starten af retsidepinden.
Strik ret og tag 1 maske ud på hver siden af mar-
kørerne, dvs før sidst maske før markør og efter
første maske efter markør ved alle 4 markører.
(=8 masker taget ud). Vend.

4. Slå to masker op i starten af pinden og strik

vrang over alle masker. Husk drejet ret ved ud-
tagningerne. Vend.

5. Slå 2 masker op i starten af retsidepinden og
tag 1 maske ud før og efter hver markør. (=8
masker taget ud). Vend.

Opskriften
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6. Slå 2 masker op i starten af pinden og strik 
vrang over alle masker (husk drejet over udtag-
ningerne). Vend.

7. Slå 3 masker op i starten af pinden, strik ret og 
tag 1 maske ud før og efter hver markør. Vend.

8. Slå 3 masker op i starten af pinden og strik 
vrang over alle masker. (Husk drejet). Vend.

9. Slå 11 (11) 13 masker op i starten af pinden. 
Tag 1 maske op før og efter hver markør. Dette 
er 5. udtagningsgang og der er nu i alt 122 (122) 
128 masker på pinden. Vend IKKE, men fortsæt 
nu rundt skiftevis en omgang uden udtagninger 
og en omgang med udtagning ved markørerne. 
Tjek, at der er lige mange masker mellem forstyk-
ke og rygs markører og mellem ærmemarkører-
ne.

NB Omgangen starter før 1. markør, der sidder 
mellem blusens forstykke og venstre ærme. 

Fortsæt nu rundt, med udtagninger på hver 
anden omgang, til der er taget ud i alt 20 (23) 
25 gange. Der er nu 55 (59) 60 masker på hvert 
ærme.

På næste omgang sættes ærmernes masker over 
på  en wire, hjælpetråd eller maskeholder. Slå 
5 (5) 6 masker op i ærmegabet og strik kroppen 
rundt lige ned til arbejdet fra ærmegabet måler 
22 (24) 27 cm. Skift til pind 3 og strik 3 (3) 4 cm 
rib. 1 ret 1 vrang ( eller 1 drejet ret, 1 vrang). Luk 
af i rib uden at stramme aflukningskanten.

ÆRMER

Sæt ærmernes masker på rundpind 3,5 (magic 
loop) eller strømpepinde, idet der strikkes 6 (6) 7 
masker op i opslagningen på kroppens ærmegab 
(selv om der kun var slået  5 (5) 6 masker op). 

Sæt markør ved omgangsstart og strik rundt. 

På hver 6. omgang tages der 1 maske ind før og 
efter markør sådan; strik til 3 masker før markør, 
lav venstreindtagning, strik 2 ret, lav højreindtag-
ning.

Gentag indtagningerne til der er 43 (45) 45 ma-
sker tilbage. 

Når ærmet måler  25 (28) 31 cm skiftes til pind 3 
og rib. Tag 1 maske ind i starten af omgangen og 
strik 3 (4) 4 cm rib ( enten 1 alm. eller drejet ret 
og 1 vrang). Luk maskerne af i rib uden at stram-
me aflukningskanten. 

HALSKANT

På pind 3 strikkes 1 maske op i halsudskæringen 
for hver maske, der var slået op, plus et par 
ekstra masker i rundingen foran. Dvs. mindst 84 
(86) 90 masker. Strik 2,5 (3) 3 cm rib som ved de 
andre kanter og luk løst af i rib.

Fra Garn til Barn Rasmus’ sweater Side 3 af 3
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STØRRELSE OG MÅL. 

6 mdr. (1 år) 2 år.  26 (28) 30 cm.

Kraven strikkes til ønsket halsvidde (længden på 
arbejdet).

Bredden kan varieres ved at slå flere masker op.

Med 6 masker opslået, som her, bliver kraven 4,5 
cm bred.

MATERIALE: 

Tyndt hvidt bomuldsgarn, pinde nr. 3 mm. Der 
bruges mindre end et nøgle garn.

TEKNIK: 

Slå om pinden = tag en maske ud. Luk af ved at 
trække maskerne over hinanden, efterhånden 
som de strikkes.

Slå 6 masker op. 

1. pind: 2 masker vrang løs af med garnet foran
maskerne, 4 ret. (stram garnet efter de to løst
aftagne masker).

2. pind: 1. maske ret løs af, 1 ret. slå om pinden,
4 ret (altså ret pinden ud). (= 7 masker).

3. pind: 2 masker vrang løs af med garnet foran
maskerne, strik ret pinden ud.

4. pind: 1. maske ret løs af, 1 ret, slå om, 5 ret (=
8 masker).

5. pind og alle følgende ulige pinde: som 3.
pind.

6. pind: 1 maske ret løs af, 1 ret, slå om, 6 ret (=
9 masker).

8. pind: 1 maske ret løs af, 1 ret, slå om, 7 ret (=
10 masker).

10. pind: 1 maske ret løs af, 1 ret, slå om, 8 ret (=
11 masker).

12. pind: Luk for de første 5 masker, strik ret pin-
den ud. (= 6 masker).

Gentag disse 12 pinde til ønsket halsvidde.

Hæft ender og hækl eller sy en lille trense i højre 
side af kraven ved opslagskanten og sy en lille 
perleknap i den modsatte side.

Ønskes kraven bredere, slås flere masker op, eks 
8, 10 eller 12.

Pyntekraven passer fint til Anisas tunika.

Opskriften
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STØRRELSE OG MÅL: 

3/6 mdr. (9/12 mdr.)  12/15 mdr. (18/24 mdr.).

Hoftevidde: 45 (49) 53 (56) cm.  

Højde fra skridtsømmen, midt for:  
12 (14) 16 (19) cm.  

MATERIALER: 

1 nøgle Bomuld 8/4 (50 gram), 100 % økologisk 
bomuld, eller ca. 180-200 meter andet garn.

Evt. en rest i en kontrastfarve til bindebånd.  
Rundpinde (max 40 eller 60 cm), strømpepinde 
nr. 3 og 3,5 mm.  

STRIKKEFASTHED: 

22 masker og 28 pinde i glatstrik på pind 3,5 mm 
= 10 x 10 cm.  

Teknik: Vendestrik og maskesting (til sammen-
syning i skridtet). I-cord-snor; slå 3 eller 4 masker 
op på to strømpepinde (afhængigt af garntyk-
kelsen). Strik ret, idet maskerne efter hver pind 
skubbes frem på pinden. Der vendes altså ikke, 
men strikkes fra ” den forkerte side” hver gang.

Strik til snoren måler som ønsket (ca. 20-25 cm 
længere end buksernes vidde). Luk de 3(4) ma-
sker af og hæft ender.

Bukserne strikkes i et stykke på rundpind, og der 
begyndes med buksebenene. Bemærk: Uanset, 
hvilket garn, du vælger at anvende, anbefaler vi, 
at produktet kan vaskes på uldvask i vaskemaski-
ne.

Slå 40 (44) 48 (52) masker løst op på pind 
nummer 3, og strik 6 (6) 8 (8) pinde rib (*2 ret, 2 
vrang*), gentag fra * til * pinden ud. 

Bryd garnet, og strik et bukseben magen til. 
Sæt en markør midt på ribben som ”sidesøms-
markering” dvs. efter 20 (22) 24 (26) masker og 
tilsvarende på det andet bukseben. Skift til pind 
nr. 3,5 og glatstrik og strik 1. pind ret, således: 40 
(44) 48 (52) masker bukseben, slå 10 masker op 
(skridt midt bag), strik over det andet bukseben 
40 (44) 48 (52) masker. 

Vend arbejdet og strik tilbage i glatstrik. Nu strik-
kes bukserne dybere bagtil således (fra retten): 
Strik ret over til de 40 (44) 48 (52) masker + de 
10 nye (midt bag) + 4 masker på det andet buk-
seben, vend arbejdet, slå om, strik vrang tilbage 
over de 4 masker +10 masker (midt bag) + 4 
masker på det første bukseben (i alt 18 masker). 

* Vend igen, slå om, strik glat til omslaget og strik 
det sammen med den følgende maske og strik 
yderligere 2 masker. Vend arbejdet, slå om, strik 
til omslaget, strik det sammen med den følgende 
maske, strik yderligere 2 masker, vend igen. Fort-
sæt på samme måde fra *, til der er 20 (22) 24 
(26) masker rib tilbage på hvert bukseben. Efter 
sidste sammenstrikning af omslag og følgende 
maske (på en retsidepind og lige før sidesøms-

Opskriften
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markering) fortsættes nu således: Strik pinden 
ud. Slå nu 10 masker op mellem benene til skridt 
midt foran, således, at der nu er i alt 100 (108) 
116 (124) masker. Strik derefter glat rundt over 
alle masker til arbejdet midt for måler 9 (11) 13 
(16) cm, hvorefter der strikkes rib, 2 ret, 2 vrang.

Skift til rundpind eller strømpepinde nr. 3, og 
fortsæt i rib. 2 ret, 2 vrang. Når der er strikket 
1½ cm rib, strikkes huller til snor således: * 2 
ret, 2 vrang sammen, slå om *, gentag fra * til 
* omgangen rundt, men der strikkes ikke hul i 
de midterste 2 vrang midt foran 24 (26) 28 (30) 
snorrehuller i alt. Strik yderligere 1 cm rib, og luk 
elastisk af i rib.
 

MONTERING: 

Sy buksebenenes indersøm sammen med ma-
drassting og sy skridtsømmen sammen med ma-
skesting og hæft alle enderne. Pres evt. forsigtigt 
bukserne på vrangsiden.

Strik en I-cord-snor – sno en snor – eller brug et 
fint bånd. 

VARIATION: 

I stedet for ribkant med snorrehuller, kan man 
strikke en løbegang (et dobbelt stykke glat) og 
indsætte en elastik. Sy den ene halvdel af kanten 
fast på vrangen og træk en blød elastik igennem.

Fra Garn til Barn Jonathans bloomers Side 3 af 3
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MÅL: 

Ca 100 x 70 cm.

MATERIALE:

Uldgarn med en løbelængde 80 meter pr 50 
gram. 9 nøgler. Pinde nummer 6 mm. 

Strikkefasthed; 10 masker mønster = 10 cm.

Opskriften er god til mange slags garn og til 
rester.

TEKNIK: 

Hele tæppet strikkes i et stykke. Kanten er 
retstrik. 

Hulmønster består af 4 pinde, som gentages.

MØNSTER:

1. pind: 3 ret, *2 ret sammen, 2 ret sammen, slå
om, 1 ret, slå om, 1 ret, slå om, 1 ret, slå om, 1
ret, 2 ret sammen, 2 ret sammen* Gentag * til *
indtil der er 3 masker tilbage. Disse strikkes ret.

2. pind: 3 ret, strik vrang til de sidste 3 masker,
strik 3 ret.

3. pind: Ret pinden ud.

4. pind: Ret pinde ud.

Gentag 1. – 4. pind.

Mønsteret passer til 12 masker. Tæppets ma-
skeantal kan formindske eller øges med 12, det 
antal gange man ønsker det ca. 10 cm smallere/
bredere.

Husk at beregne mere garn til de større tæpper.

Slå 114 masker op. 

Strik 4 pinde ret.

Skift til mønster og strik til 78 cm eller ønsket 
længde, uden kant.

Stop efter 4. pind i mønsteret.

STRIK KANT:

1. pind: 3 ret, *2 ret sammen, 2 ret sammen,
strik lænke drejet ret, 1 ret, strik lænke drejet
ret, 1 ret, strik lænke drejet ret, 1 ret, strik lænke
drejet ret, 1 ret, 2 ret sammen, 2 ret sammen*

Gentag * til * indtil der er 3 m tilbage. Disse 
strikkes ret.

2. pind: Ret.

3. pind: Strik som 1. pind.

4. pind: Luk af.

Vær opmærksom på strikkefastheden, 
når du lukker af, så aflukningen ikke  
bliver for stram, brug eventuelt en  
tykkere pind.

Opskriften
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STØRRELSER OG MÅL: 

3-6 mdr. (12-18 mdr.) 18-24 mdr. (2-3 år) 3-4 år
(5-6 år) 7-8 år.

Overvidde: 48 (58) 64 (64) 64 (68) 73 cm.

Længde: 26 (31) 34 (35) 36 (38) 41 cm. 

MATERIALER: 

Uldgarn eller bomuldsgarn, der er velegnet til ma-
skinvask. (Løbelængde ca 180 meter/ 50 gram). 
100 (100) 150 (150) 200 (200) 200 gram garn.

Rundpind 3 mm 40 cm og 3,5 mm, 60 cm.  
Maskemarkører eller tråde til markering 

STRIKKEFASTHED: 

25 masker og 36 pinde i glatstrik på pind 
3,5 = 10 cm.

Særlig teknik: Udtagning; saml lænke op 
mellem 2 masker og strik den drejet ret.

Vesten strikkes oppefra og ned.

Slå 72 (72) 72 (75) 75 (78) 78 masker op på rund-
pind 3 mm og strik rib, 1 ret, 1 vrang. I alt 5 om-
gange. Sæt en markør ved omgangsstart (midt 
bag) og skift til p 3,5 mm. Strik nu udtagninger i 
bærestykket sådan:

1.udtagningsomgang: 3 ret, * 1 udtagning, 3
ret. Gentag fra * omgangen ud og slut med en
udtagning til i alt 96 (96) 96 (100) 100 (104) 104
masker.

Strik 3 omgange glat (ret) uden udtagninger.

2. udtagningsomgang: 3 ret, * 1 udtagning, 4
ret. Gentag fra * omgangen ud, men slut med
1 ret til i alt 120 (120) 120 (125) 125 (130) 130
masker.
Strik 3 omgange glat lige ned.

3. udtagningsomgang: 3 ret, * 1 udtagning, 5
ret. Gentag fra * omgangen ud, men slut med
2 ret til i alt 144 (144) 144 (150) 150 (156) 156
masker.

Nu strikkes 12 (12) 12 (13) 13 (14) 14 omgange 
lige op.

Opskriften
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4. udtagningsomgang:  3 ret, * 1 udtagning, 6
ret. Gentag fra * omgangen ud, men slut med 3
ret 168 (168) 168 (175) 175 (182) 182 masker.
Strik 1 (2) 2 (3) 3 (3) 3 omgange glat lige ned.
Strikker du størrelse 3-6 mdr. så gå nu videre til
A, ellers fortsæt.

5. udtagningsomgang: 3 ret, * 1 udtagning, 7
ret. Gentag fra * omgangen ud, men slut med 4
ret til i alt (192) 192 (200) 200 (208) 208 masker.
Strik (1) 1 (3) 3 (4) 4 omgang lige ned.

Strikker du størrelse 12-18 mdr., så gå videre til 
A, ellers fortsæt.

6. udtagningsomgang: 3 ret, *1 udtagning, 8 ret,
gentag fra * og slut med 5 ret til i alt 216 (224)
224 (234) 234 masker.

Strik 11 omgange lige ned. Gå til A, med mindre, 
du strikker størrelse 7-8 år.

KUN STØRRELSE 7-8 ÅR:

På næste omgang tages yderligere 12 masker 
ud (mellem 19. og 20. maske til i alt 246 masker. 
Strik 3 omgang glat.

A. Næste omgang: 26 (30) 34 (34) 34 (35) 37 ret,
31 (35) 41 (45) 45 (47) 49 masker rib (ærme, start
og slut med 1 vrang) 54 (61) 66 (66) 66 (70) 74 ret
(midt for), 31 (35) 41 (45) 45 (47) 49 masker rib,
(ærme start og slut med 1 vrang), 26 (31) 34 (34)
34 (35) 37 ret.

Gentag denne omgang yderligere 3 (3) 3 (4) 4 (4) 
4 gange og herefter lukkes ærmemaskerne af 
uden at stramme aflukningerne således:

Strik 26 (30) 34 (34) 34 (35) 37 ret, luk 31 (35) 41 
(45) 45 (47) 49 masker af i rib, strik 54 (61) 66 (66)
66 (70) 74 ret, luk 31 (35) 41 (45) 45 (47) 49 ma-
sker af i rib og strik 26 (31) 34 (34) 34 (35) 37 ret.

På følgende omgang slås 7 (11) 13 (14) 15 (15) 17 
nye masker op i hvert ærmegab.

Strik lige ned til arbejdet har den ønskede længde. 
Skift til pind 3 og strik rib, 1 ret, 1 vrang i alt 5 
(6) 6 (6) 6 (6) 6 omgange. Luk alle masker af i rib
uden at stramme aflukningen.

MONTERING: 

Hæft alle ender på vrangen af arbejdet med en 
spids nål. Vask om beskrevet på banderolen og 
lad vesten tørre liggende.  

Fra Garn til Barn Elliots vest Side 3 af 3
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STØRRELSE OG MÅL: 

Nyfødt (1-3 mdr.) 3-6 mdr. (6-12 mdr.)  12-18 mdr.

Hovedvidde: 36 (40) 44 (48) 52 cm. (Huen skal 
sidde lidt tæt).

MATERIALER: 

Babybomuldsgarn, eventuelt økologisk, blød 
baby merino eller lignende ca. 25-50 gram pr. 
hue (afhængig af løbelængden på garn og på 
huestørrelse).

4 strømpepinde nr. 3 mm.

STRIKKEFASTHED: 

26 m i glat på p 3 mm = 10 cm.

TEKNIK:

Huen strikkes oppefra og ned. Alle 5 størrelser 
starter ens.

Udtagning: Saml lænken mellem to masker op og 
strik den drejet ret.

HUE MED ”TUT”. 

Slå 3 masker op og strik en lille ”tut” som I-Cord: 
vend ikke, men skub masker hen i starten af 
pinden og strik maskerne ret igen (tråden føres 
bag maskerne). Strik 3-4 pinde på denne måde 
og tag derefter ud i hver maske ved at strikke 1 
ret, 1 drejet ret i hver maske (= 6 masker).

Start nu på at strikke rundt på 4 pinde, dvs. ma-
sker fordelt på de 3. 

Strik 1 omgang ret og tag igen ud i hver maske 
(= 12 m). Sæt en mærketråd ved omgangsstart, 
som er ved højre øreklap (når huen sidder på 
barnet). Pind 3 danner nakken af huen.

Strik en omgang ret over alle 12 masker, dvs. 4 
masker på hver pind.

HUE UDEN ”TUT”. 

Slå 6 masker op på 3 pinde (2 masker på hver), 
strik en omgang ret og tag på næste omgang ud 
til 12 masker (4 masker på hver pind). 

Derefter strikkes begge huemodeller efter sam-
me beskrivelse.

I det følgende beskrives en omgang som ”3 pin-
de”, der strikkes ens. 

DER TAGES UD PÅ FØLGENDE MÅDE:

1. omgang (med udtagninger): Pind 1: *1 ret, 1
udtagning, 3 ret, 1 udtagning*

Gentag fra * til * på pind 2 og på pind 3 (= 18 
masker i alt på omgangen).

Opskriften
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2. omgang og alle lige omgange er uden udtag-
ninger, dvs. ret over alle masker på alle 3 pinde.

3. omgang (med udtagninger): Pind 1: *1 ret, 1
udtagning, 5 ret, 1 udtagning*.

Gentag fra * til * på pind 2 og pind 3 (= 24 ma-
sker i alt på omgangen).

5. omgang med udtagninger: Pind 1: * 1 ret, 1
udtagning, 7 ret, 1 udtagning*.

Gentag fra * til * på pind 2 og pind 3 (= 30 ma-
sker i alt på omgangen).

Fortsæt således med udtagninger på hver 2. om-
gang på de samme steder til der i alt er 90 (102) 
114 (126) 132 masker på omgangen og 30 (34) 38 
(42) 44 masker på hver pind.

Herefter fortsættes med både ud- og indtagnin-
ger på hver 2. omgang, så de 3 spidser i djævle-
huen dannes. Bemærk: Pind 1, 2 og 3 strikkes nu 
forskelligt, men maskeantallet fastholdes.

1. omgang med både ud- og indtagninger: 1.
pind: 1 ret, 1 udtagning, 14 (16) 18 (20) 21 ret, 2
drejet ret sammen, 1 ret, 2 ret sammen, 10 (12)
14 (16) 17 ret, 1 udtagning.

2. pind: 1 ret, 1 udtagning, 10 (12) 14 (16) 17, 2
drejet ret sammen, 1 ret, 2 ret sammen, 14 (16)
18 (20) 21 ret, 1 udtagning.

3. pind: 1 ret, 1 udtagning, 12 (14) 16 (18) 19, 2
drejet ret sammen, 1 ret, 2 ret sammen, 12 (14)
16 (18) 19 ret, 1 udtagning.

(3. pind er nakken af huen).

2. omgang: Ret på alle 3 pinde.

Gentag i alt 7 (8) 9 (10) 11 gange.

KANTEN: 

skift til rib, 2 ret, 2 vrang og strik i alt 4 (4) 5 (5) 5 
omgange. Luk af i rib uden at stramme kanten. 

Bemærk Kanten kan i stedet strikkes som ret: 3 
retriller, dvs. skiftevis en omgang vrang, og en 1 
omgang ret. Luk af i ret. 

BINDEBÅND: 

Strik 3 (eller 4) masker op i hver øreklap på 
strømpepind 3 mm og strik som ”tut”, dvs. en 
I-cord, ca. 25 cm lang.

Hæft ender og vask huen som beskrevet på gar-
nets banderole. Lad den tørre liggende. 

Fra Garn til Barn Daniels kyse Side 3 af 3
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STØRRELSE OG MÅL: 

Onesize, måler ca. 25x25 cm.

MATERIALE: 

Bomuldsgarn fx. Cotton nr. 8 fra Hjertegarn, 
mindre end 1 nøgle til en klud.

Strikkepinde str. 2,5 eller 3 mm.

Kluden kan strikkes i flere mønstre.

MØNSTER 1.

Slå 72 masker op.

Strik 8 pinde ret.

Pind 1-4: 4 ret (kantmasker), *4 ret, 4 vrang* 8 
gange, 4 ret (kantmasker).

Pind 5-8: 4 ret (kantmasker), *4 vrang, 4 ret* 8 
gange, 4 ret (kantmasker).

Gentag disse 8 pinde til mønsteret måler ca. 23 
cm. Afslut med 7 pinde ret, hvorefter der lukkes 
løst af i ret på 8. pind. Hæft begge ender godt.

MØNSTER 2.

Slå 72 masker op.

Strik 8 pinde ret.

Pind 1: 4 ret (kantmasker), *1 vrang, 3 ret* x 16, 
4 ret (kantmasker).

Pind 2: 4 ret (kantmasker), *2 vrang, 2 ret*, x 16, 
4 ret (kantmasker).

Pind 3: 4 ret kantmasker), *3 vrang, 1 ret* x 6, 4 
ret (kantmasker).

Pind 4: Alle masker ret.

Gentag disse 4 pinde til mønsteret måler ca. 23 
cm. Afslut med 7 pinde ret, hvorefter der lukkes 
løst af i ret på 8. pind Hæft begge ender godt.

MØNSTER 3.

Slå 72 masker op.

Strik 8 pinde ret.

Pind 1 og 2: 4 ret (kantmasker), *2 vrang, 2 ret* 
x 16, 4 ret (kantmasker).

Pind 3: Alle masker strikkes ret.

Pind 4: 4 ret (kantmasker), 64 vrang, 4 ret (kant-
masker).

Gentag disse 4 pinde til mønsteret måler ca. 23 
cm. Afslut med 7 pinde ret, hvorefter der lukkes 
løst af i ret på pind 8. Hæft begge ender godt.

Opskriften
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Babydragt med lukning i skridtet. 
Med kort eller langt ærme.

Carolines  
babybody
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STØRRELSE OG MÅL: 

1-3 mdr. (3-6 mdr.)  6-9 mdr. (9-12 mdr.) 12-18
mdr. (18-24 mdr.).

Overvidde: 41 (45) 47 (50) 52 (56) cm. (Bodyen er 
lidt bredere over mave/ bag).

Sidesøm fra ærmegab til benåbning: 17 (19) 21 
(23) 25 (27) cm.

Ærmelængde langt ærme: 15 (17) 19 (21) 23
(25) cm.

MATERIALER: 

Drops Merino Extra Fine, Arwetta eller Anina fra 
Filcolana, bomuld, bambus, bomuld/uld eller  
andet maskinvaskbart garn, hvor strikkefast-
heden passer. Forbrug: 100 (100) 150 (150) 150 
(200) gram.

Rundpind mindst 60/ 80 cm til magic loop eller 
strømpepinde, 3 -3.5 mm, så strikkefastheden 
passer. 4-5 maskemarkører (eller tråde) og 2 ma-
skeholdere eller hjælpetråde til ærmemaskerne. 
5 (5) 5 (6) 6 (6) små knapper.

STRIKKEFASTHED: 

26 masker/38 pinde = 10 x 10 cm.

Arbejdet begynder i hals og der strikkes frem og 

tilbage til stolpelukningen er afsluttet.  Masker 
til ærmer sættes i hvil, mens kroppen strikkes 
færdig og ærmerne strikkes til sidst.

Teknikker: Kantmaske; strikkes ret både i star-
ten og i slutningen af alle retsidepinde. I starten 
og i slutningen af alle vrangsidepinde tages 
masken vrang løst af med garnet foran masken. 
(Der dannes en lænkekant). Alle retstrikkede 
kanter må gerne strikkes en smule stramt, især i 
ben-åbningerne. 

KNAPHUL: 

2 ret sammen, 2 omslag, 2 drejet ret sammen. På 
følgende pind strikkes begge omslag som drejet 
ret.

Udtagning; der slås om pinden. Omslaget strik-
kes på næste pind som drejet vrang. Hvis den 
strikkes om alm vrang dannet et fint lille hul. 
Alternativt tages en lænke op mellem to masker. 
Strik den drejet ret.

Vendestrik; lav vendinger med ”German short 
row” med en dobbeltmaske eller anden form for 
vendestrik. 

Slå 65 (71) 71 (77) 81 (89) masker op til bære-
stykket på rundpind nummer 3 mm. ( Eller den 
pindestørrelse, der passer til din strikkefasthed). 
Strik ret på alle pinde med kantmaskerne i begge 
sider som lænkekant (se særlige teknikker). Strik 2 
pinde ret. 

På 3. pind (=vrangsiden) strikkes et knaphul i 
knaphulskanten sådan: 1 kantmaske, 2 ret sam-
men, 2 omslag, 2 drejet ret sammen. Strik ret til 
sidste maske, 1 kantmaske. På næste pind strikkes 
begge omslag som drejet ret.

Knaphuller gentages på hver 20. p (= 10 retriller).

Strik yderligere 2 pinde ret med kantmasker i 
begge sider.  

Herefter strikkes glat mellem de 5 yderste masker 
i hver side. Disse 5 masker er knap- og knaphuls
kanter og strikkes i ret på alle pinde, dvs. 1 kant-
maske + 4 masker ret i hver side af arbejdet.

Opskriften
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NÆSTE RETSIDEPIND

5 masker kant, 7 (8) 8 (9) 10 (11) masker (forstyk-
ke), slå om, 1 ret, slå om, 10 (11) 11 (12) 13 (14) 
ret (ærme), slå om, 1 ret, slå om, 17 (19) 19 (21) 
23 (25) ret, (ryg), slå om, 1 ret, slå om, 10 (11) 11 
(12) 13 (14) ret (ærme), slå om, 1 ret, slå om, 2 
ret (her vendes arbejdet med en dobbeltmaske 
for at gøre halsen højere i nakken (dvs. de næste 
5 (6) 6 (7) 8 (9) + de 5 kantmasker fra resten af 
forstykket er tilbage på venstre pind). Sæt en 
markering om de 4 masker mellem omslagene. 
De 4 masker danner raglan-linje.

Strik vrang tilbage, idet hvert omslag (8 i alt) strik-
kes som drejet vrang (med mindre, der ønskes et 
lille hul). Strik til 2 masker efter det sidste omslag, 
vend igen med dobbeltmaske og strik tilbage.

NÆSTE RETSIDEPIND

Strik ret til 1. raglanmarkering, slå om, 1 ret, slå 
om. Strik ret til 2. markering, slå om, 1 ret, slå 
om, strik ret til 3. markering, slå om, 1 ret, slå om, 
strik til 4. markering, slå om, 1 ret, slå om og strik 
til forrige vending, hvor dobbeltmasken strikkes 
sammen til 1 maske, strik yderligere 2 ret, vend.

NÆSTE VRANGSIDEPIND:

Strik vrang tilbage som på forrige vrangpinde, 
strik dobbeltmasken sammen til 1 vrang, strik 
yderligere 2 vrang. Vend.

Næste retsidepind strikkes som 2. retsidepind, 
idet der fortsat strikkes 8 omslag og vendes efter 
yderligere 2 masker efter forrige retsidepinds 
vending.

Gentag skiftevis 3. vrangsidepind og 2. retside-
pind til der er vendt i alt 3 (3) 3 (3) 4 (4) gange i 
hver side.

Strik herefter hele pinden ud og strik retkantens 
5 masker med i begge sider.

Herefter strikkes videre ned, idet der fortsat ta-
ges ud både før og efter alle 4 raglanmarkeringer 
med et omslag, til der i alt er taget ud 14 (16) 17 
(18) 18 (19) gange (= 177 (199) 207 (221) 227 (241) 
masker. 

Strik herefter 1 (1) 1 (3) 3 (3) pind lige op uden 
udtagninger, slut med en vrangsidepind.

Husk knaphuller efter hver 10. retrille.

Nu sættes ærmernes masker på hjælpewire eller 
hjælpetråd, mens kroppen strikkes færdig. Strik 
5 masker ret (knapkant) og 21 (24) 25 (27) 28 (30) 
masker glatstrik (ret), sæt ærmernes 40 (45) 47 
(50) 51 (54) masker på hjælpetråd, slå 4 (4) 4 (5) 
6 (6) nye masker op (i ærmegabet), strik ryggens 
45 (51) 53 (57) 59 (63) masker glatstrik (ret), sæt 
ærmernes 40 (45) 47 (50) 51 (54) masker på hjæl-
petråd, slå 4 (4) 4 (5) 6 (6) nye masker op (i ær-
megabet), og strik 21 (24) 25 (27) 28 (30) masker 
glatstrik (ret) plus kantens 5 masker (ret).

Hvis der ønskes et helt kort ærme: Luk for ærmer-
nes masker uden at stramme kanten. Nu er krop-
pens masker samlet: Sæt en markering midt under 
ærmets opslåede masker som ”sidesøm”. Der er i 
alt 100 (112) 116 (126) 132 (140) masker på pinden.

Strik frem og tilbage til der er strikket 7 (7) 7 (9) 9 
(9) pinde. Nu lukkes knapkantens 5 masker af – 
man kan evt. strikke de 5 masker sammen med 
knaphulskantens 5 masker på retsidepinden. 
Herefter strikkes rundt og omgangen begynder 
midt bag, sæt evt. en markør.

På næste retsideomgang starter udtagninger i 
”sidesømmene”: *strik til 1 maske før sidesøms
markering, 1 udtagning, 2 ret, 1 udtagning*. 
Gentag fra * til * ved næste markering. I alt er 
der taget 4 masker ud.

Gentag denne udtagningsomgang på hver 8. (8.) 
8. (10.) 10. (10.) omgang yderligere 2 (2) 2 (3) 3 
(3) gange.  Til der er taget 12 (12) 12 (16) 16 (16) 
masker ud. Når arbejdet efter ærmegabet måler 
16 (18) 20 (22) 24 (26) cm begynder retkanter til 
benåbninger sådan: 

Strik glat fra midt bag til 3 maske før sidesøms-
markering (alle str.): Strik 10 masker vrang, strik 
til 7 masker før næste sidesømsmarkering, strik 
10 masker vrang. Strik omgangen færdig i glat.

2. omgang: Ret over alle masker.

3. omgang: Strik til 1 maske før vrangmaskerne, 
strik nu 12 masker vrang (4 før og 8 efter side-
sømsmarkering) og gentag dette ved den anden 
sidesømsmarkering.

Fra Garn til Barn Carolines babybody Side 3 af 4
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4. omgang: Ret over alle masker.

5. omgang: Strik til 1 maske før vrangmaskerne,
strik nu 14 masker vrang (5 før og 9 efter side-
sømsmarkering) og gentag dette ved den anden
sidesømsmarkering.

6. omgang: Ret over alle masker.

7. omgang: Strik til 1 maske før vrangmaskerne,
strik nu 16 masker vrang (6 før og 10 efter side-
sømsmarkering) og gentag dette ved den anden
sidesømsmarkering.

8. omgang: Strik ret og luk samtidig i hver side
for de midterste 6 af vrangmaskerne, så der i
hver side af aflukningen er 5 masker ret til kan-
ter. Den yderste af disse strikkes herefter som en
kantmaske idet arbejdet jo deles i forstykke og
bagstykke.

BAGSTYKKET: 

Bryd garnet og start på vrangsiden af bagstykket 
lige efter kantens 5 maske, så kantens masker 
kan strikkes ret på vrangsiden af arbejdet, 
strik frem og tilbage med 5 kantmasker i hver 
side. (De 5 masker må gerne strikkes en smule 
stramt).

På næste retsidepind tages ind sådan: strik 5 ma-
sker kant, 2 ret sammen, strik til der er 7 masker 
tilbage, 2 drejet ret sammen, 5 ret.

VRANGSIDEPINDEN: 

1 kantmaske, 4 r, vrang til der er 5 masker tilba-
ge, 4 r, 1 kantmaske. Gentag disse to pinde til der 
er 9 (11) 13 (13) 15 (15) masker tilbage mellem de 
2 x 5 retkanter.

Strik 4 pinde ret (2 retriller) over alle masker. 
Strik nu 3 knaphuller: 1 i hver side efter kant
masken, og 1 midt på arbejdet. Strik herefter 
igen 4 pinde ret og luk maskerne af i ret.

FORSTYKKET:

Strik som på bagsiden med indtagninger i begge 
sider på alle retsidepinde til der er 9 (11) 11 (13) 
13 (13) masker tilbage mellem de 2 x 5 ret-kan-
ter. Strik 4 retriller over alle masker og luk af.

Langt ærme: sæt ærmernes m på pinden 
(strømpepind eller magic loop) og slå eller strik 
4 (4) 4 (5) 6 (6) nye masker op (i hvert ærmegab). 
Marker omgangsstarten midt i ærmegabets op-
slåede masker.

Strik ærmet lige ned, idet der på hver 6. (6.) 6. (8.) 
8. (8.) omgang tages 1 maske ind på hver side af
omgangsstart sådan:

Strik til 3 masker før omgangsstart, 2 drejet ret 
sammen, 2 ret, 2 ret sammen. (Nu ligger de to 
indtagninger lige over hinanden).

Gentag indtagninger til der er 30 (32) 34 (34) 36 
(38) masker tilbage. Når ærmet måler 14 (16) 18
(20) 22 (24) cm skiftes til retriller og der strikkes
4 (4) 4 (4) 5 (5) retriller og lukkes af i ret uden at
stramme aflukningen.

Ønskes ærmet med lidt puf: Strik i stedet lige 
ned over alle ærmemasker efter der er taget ind 
som ovenfor 2 gange. Når ærmet måler 14 (16) 
18 (20) 22 (24) cm tages jævnt ind til 30 (32) 34 
(34) 36 (38) masker. strik herefter retriller, som
nævnt under ærmets beskrivelse, og luk af.

Ønskes kort ærme: Start som på langt ærme og 
strik til der er taget ind 2. gange. Skift til retstrik-
ning og strik 4 (4) 4 (4) 5 (5) retriller, gerne lidt 
stramt strikket. Luk af i ret, dog uden at stramme 
aflukningen. 

Montering:  Hæft alle ender. Sy den lille åbning 
i ærmegabet sammen med maskesting. Sy 
knapkanten fast bag knaphulskanten midt for 
og sy knapper i over for alle knaphuller. Vask 
som beskrevet på banderole og lad bodyen tørre 
liggende. 	

Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter
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Camilles  
cardigan

Blødt og lækkert tæppe

Raglanbluse med knapper
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STØRRELSE OG MÅL: 

1,5-2 år (2-3 år) Overvidde: 64 (66) cm.  
Længde: 35 (38) cm.

MATERIALER: 

Tyndt uldgarn. Fx Drops Alpaca. Kan strikkes 
i rester fortrinsvis uld, måske tilsat glimmer, 
mohair, effektgarn. Til denne er kun anvendt 125 
-150 gram i alt. Kan tilføres snoninger, mønster, 
struktur, fri fantasi.

STRIKKEFASTHED: 

21 m glatstrik på pind 3 eller 3,5 = 10 cm.

Strikkes på rundpind nr. 3 og 3,5 og strømpepin-
de nr. 3 og 3,5 eller den pindestørrelse, der giver 
dig strikkefastheden. 6 knapper. Maskemarkører.

TEKNIK: 

Ribkanter; 1 ret, 1 vrang. Glatstrik; ret på retsi-
den og vrang på vrangsiden. 

Raglanudtagning; strik til en maske før marke-
ringen, stik ned i løkken mellem maskerne og 
strik masken drejet ret. Strik 2 masker og tag 
en ny maske op i mellem løkkerne og strik den 
drejet ret.

Vendemasker; Vend arbejdet og sørg for, at gar-
net er foran arbejdet. Strik ret gennem begge ben 
på dobbeltmaskerne, som om de var 1 maske.

BÆRESTYKKE: 

Slå 79 (81) masker op på pind 3. Strik 7 pinde rib 
(1 ret, 1 vrang). I slutningen af 3. p lukkes af til 
knaphul således: Strik indtil 4 (5) masker tilbage, 
luk 2 masker af, strik 1 ret (1 vrang, 1 ret). På 
4. pind strikkes 1 vrang, en ret (1 vrang 1 ret, 
1 vrang), herefter slås 2 masker op. Disse op-
slagninger strikkes derefter som forløbet viser. 
Fortsæt yderligere 2 pinde rib. Skift til pind 3,5 
og glatstrik, bortset fra stolpelukningerne, som 
fortsat strikkes rib, 4 (6) masker i alt i starten og 
slutningen af pinden.

På næste pind, som er en vrangpind, markeres 
raglan således: første 4 (6) masker rib (knapstol-
pe), 11 (11) masker vrang (venstre forstykke), 
markør, 11 (10) masker vrang (venstre ærme), 
markør, 13 (13) masker vrang (halvdelen af ryg, 
markør midt bag), 12 (12) masker vrang, strik to 
masker sammen en gang til lige antal masker 
(resten af ryggen), markør, 11 (10) masker (højre 
ærme), markør, 11 masker (højre forstykke), 6 
masker rib (knapstolpe).

Nu etableres forhøjet nakke samtidig med, at 
der tages ud ved raglan på alle ret pinde, når 
raglan-markeringerne passeres. 

Strik 6 masker rib, fortsæt i ret indtil 10 masker 
forbi midt bag (mb), men husk udtagninger ved 
raglan, vend med vendemasker.

Opskriften
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Strik vrang til 10 masker forbi mb, vend.

Strik ret til 21 masker forbi mb. Husk udtagning 
ved raglan. De nye masker, der opstår ved udtag-
ninger, tælles med. Vend.

Strik vrang til 21 masker forbi mb, vend.

Strik ret til 32 masker forbi mb, vend.

Strik vrang til 32 masker forbi mb, vend.

Strik ret til 43 masker forbi mb, vend.

Strik vrang til 43 masker forbi mb, vend.

Strik ret og slut pinden med 6 masker rib.

Strik 6 masker rib, vrang på de øvrige masker og 
slut med 6 masker rib. I alt 106 (108) masker på 
pinden.

Nu er nakken forhøjet og arbejdet fortsættes 
med raglan-udtagninger på alle ret pinde i alt 
19 (20) gange (talt på raglan mod forstykket 
svarende til 20 (21) gange talt på raglan mod ryg 
pga vendepinde), mens der for hver ca. 6 (6,5) 
cm etableres knaphul, i alt 6 stk. Bemærk at selve 
knaphullet tæller med i de 6,5 cm. 

Nu er der 226 (244) masker på pinden, og ær-
merne skal deles fra kroppen.

KROP: 

Strik 34 (37) masker (venstre forstykke), sæt 46 
(51) masker (ærme) på en snor, slå 4 masker op, 
strik 66 (68) masker (ryg), sæt 46 (51) masker 
(ærme) på en snor, slå 4 masker op og strik 34 
(37) masker (højre forstykke). Der er nu 142 (150) 
masker på pinden. 

ÆRMER: 

Sæt ærmemaskerne på strømpepind 3,5 (eller 
samme som anvendt til kroppen), saml 6 masker 
op under ærmet, marker midt under ærmet med 
en markør og strik til 3 masker før markering. 
Strik 2 masker drejet ret sammen, strik 2 masker, 
strik 2 masker sammen. Fortsæt med indtag-
ninger på hver 6. omgang i alt 6 (10) gange). Når 
ærmets indvendige længde måler 19 (20) cm skift 
til pind 3 og strik 3 cm rib (1 ret, 1 vrang). Strik på 
1. p to masker sammen til lige antal m. Luk af og 
strik det andet ærme.

Hæft ender, sy knapper i og vask trøjen efter 
garnets anvisning.

Fra Garn til Barn Camilles cardigan Side 3 af 3
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Annas  
savlesmæk   
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STØRRELSER: 

3-9 mdr. (9-12 mdr.) 12-18 mdr. 

MATERIALER: 

Bomuld, fx. Baby Cotton. løbelængde ca. 175 m/ 
50 gram.

Ca. 15-20 gram pr savlesmæk.

STRIKKEFASTHED: 

24 m pr 10 cm i retstrik. Pinde nr. 3 eller 3,5 mm. 
3 maskemarkører. Samt en lille knap.

TEKNIK:

Kantmasken (km) laves sådan: Tag 1. maske 
ret, vrang løs af med garn foran masken. Træk 
garnet lidt til.

Knaphul: Strik 2 ret sammen, lav 2 omslag om 
pinden, 2 drejet ret sammen. På følgende pind 
strikkes begge omslag som drejet ret. 

Aflukninger uden ”hak”: På pinden før en afluk-
ning strikkes til den sidste maske. Vend arbejdet, 
uden at strikke sidste maske og tag første maske 
ret løst af. Træk den u-strikkede maske over (= 
én maske lukket af), *strik 1 ret, træk masken fra 
højre p over* (= 2 masker lukket af). Gentag fra * 
til * til der er lukket det angivne antal masker af.

Slå 64 (68) 72 masker op på pind 3 mm og strik  
1. pind (vrangsidepind) ret over alle masker og 
sæt markører sådan: 1 kantmaske, strik 15 (16) 
17 ret, sæt markør nummer 1, strik 16 (17) 18 
ret, sæt markør nummer 2 (midt for), 16 (17) 18 
ret, sæt markør nummer 3, strik 16 (17) 18 ret.

2. pind: 1 kantmaske, lav knaphul som beskrevet 
ovenfor, strik til markør, flyt markør, slå om, strik 
til 1 maske før næste markør (midt for), slå om, 1 
ret, flyt markør, 1 ret, slå om, strik til 3. markør, 
slå om, flyt markør, strik pinden ud. Disse 4 
udtagninger gentages på alle retsidepinde, til der 
ikke er flere masker før- og efter 1. og 3. markør, 
når der lukkes masker af i starten af pinden.

3. pind: 1 kantmaske, ret over alle masker. (Beg-
ge omslag ved knaphul strikkes drejet ret.)

4. pind: Luk for 4 masker, strik pinden som 2. 
pind med omslag efter 1. markør, 1 maske før og 
1 maske efter 2. markør og før 3. markør.

5. pind: Luk for 4 masker. strik ret til sidste 
maske. Vend arbejdet uden at strikke den sidste 
maske.

6. pind: Luk for 3 masker (uden ”hak”), strik med 
omslag som pind 4 vend før sidste maske.

7. pind: Luk for 3 masker, strik som pind 5.

Gentag pind 6 og 7 indtil, der er ikke længere kan 
lukkes 3 masker af før 1. markør (på retsiden) og 
før 3. markør på vrangsiden.  Hvis der er 2 ma-

sker tilbage før /efter disse markører, lukkes de 2 
masker af på retsidepinden og vrangsidepinden. 
Fjern de 2 markører.

FORTSÆT NU SÅDAN:

Luk for 1 maske i begyndelsen af hver pind til 
der er 20 (22) 25 huller på hver side af midten. 
(Eller til ønsket længde midt for).

Luk alle masker af, idet de sidste to masker 
strikkes ret sammen, inden den sidste maske på 
højre pind trækkes over. (Lang maske undgås).

MONTERING: 

Hæft ender og sy  
en lille knap 
i øverst  
på stroppen  
modsat  
knaphullet.    

Opskriften
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Anisas tunika
Tunika i A-facon
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STØRRELSE OG MÅL: 

0-6 mdr. (6-12 mdr.) 12-18 mdr. (18-24 mdr.) / 2-3
år (3-4 år) 4-5 år (5-6 år).

Overvidde v. ærmegab: 45 (50) 57 (60) / 60 (63) 
66 (69) cm.

Længde fra ærmegab: 18 (21) 24 (28) / 28 (31) 
34 (38) cm.

MATERIALER: 

Baby Merino fra Drops eller tilsvarende maskin-
vaskbart garn med løbelængde på mindst 175 
meter/50 gram. Forbrug: 1 (2) 2 (3) / 3 (3) 4 (4) 
nøgler.

Rundpind 60 cm 2½ og 3 mm. Hæklenål nr. 3 
mm. 5 markører eller mærketråde. En lille flad
knap til slidsåbningen.

STRIKKEFASTHED: 

27 masker og 38 pinde i glat på p 3 mm = 10 x 10 
cm.

Strikketeknik: Udtagning; tag en lænke op mel-
lem 2 masker og strik den drejet ret.

Tunikaen strikkes oppefra. Først strikkes frem 
og tilbage til slidsens længde er nået. Derefter 
strikkes rundt. Masker lukkes af til ærmer, nye 
slås op til ærmegab og derefter strikkes ned til 
hel længde er nået.  På de 2 mindste størrelser 
strikkes en lille rib i hals og på ærmer, da en 
baby ikke bør ligge på en rullekant. På de øvrige 
størrelser lader man kanterne rulle, som glatstrik 
gør. For neden på tunikaen kan man evt. afslutte 
ved at strikke en I-cord eller en lille rib, hvis man 
ikke ønsker en rullekant der. 

Slå 76 (76) 80 (84) / 88 (88) 92 (92) masker op og 
strik frem og tilbage på rundpind 2½ mm.

De to mindste str.: Strik rib, 1 ret, 1 vrang, i alt 
4 pinde. Skift til pind 3. Dernæst 4 pinde glat, 
(ret på retsiden, vrang på vrangsiden). 

De øvrige str.: Strik 6 pinde glatstrikning, (ret 
på retsiden, vrang på vrangsiden). Skift til pind 3 
efter tre pinde. 

0-24 mdr.: Tag på første pind glatstrik 4 masker
ud jævnt fordelt til 80 (80) 84 (88) masker.

Fortsæt i glat og tag ud i bærestykket som be-
skrevet nedenfor. 

1. udtagningspind: 1 (1) 1 (1) / 2 (2) 2 (2) ret
*1 udtagning, 4 ret* gentag fra * til * pinden
ud, slut med 3 (3) 3 (3) / 2 (2) 2 (2) ret. Der er
taget 20 (20) 21 (22) / 22 (22) 23 (23) masker
ud (= 100 (100) 105 (110) / 110 (110) 115 (115)
masker).

Strik 5 (5) 5 (5) / 7 (7) 7 (7) pinde glat uden ud-
tagninger.

2. udtagningspind: 1 ret (alle mdr.) / 2 ret (alle
år), *1 udtagning, 5 ret*. Gentag fra * til * og slut
med 4 ret (alle mdr.) / 3 ret (alle år). (= 120 (120)
126 (132) / 132 (132) 138 (138) masker).

Strik 5 (alle mdr.) / 7 (alle år) pinde glat uden 
udtagninger.
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3. udtagningspind:  1 ret (alle mdr.) / 2 ret (alle
år), *1 udtagning, 6 ret*. Gentag fra * til * og slut
med 5 ret (alle mdr.) / 4 ret (alle år). (=140 (140)
147 (154) / 154 (154) 161 (161) masker).

Strik 7 pinde lige op (alle str.).

4. udtagningspind: 1 ret (alle mdr.) / 2 ret (alle
år), *1 udtagning, 7 ret*, Gentag fra * til * og slut
med 6 ret (alle mdr.) / 5 ret (alle år).  (= 160 (160)
168 (176) / 176 (176) 184 (184) masker).

Strik 2 (4) 6 (6) / 6 (alle år) pinde glat lige op og 
saml arbejdet midt bag. 

Strik nu rundt i glat og sæt et mærke (en markør 
eller en mærketråd) ved omgangens begyndelse. 
Kryds gerne den første og den sidste maske i om-
gangen for at undgå en lang maske i samlingen.

Udtagningsomgangene fortsættes på samme 
måde om ovenfor på hver 8. omgang (alle mdr.) / 
7. omgang (alle år) med en ekstra maske mellem
udtagningerne for hver udtagningsomgang yder-
ligere 0 (1) 2 (2) / 2 (3) 3 (3) gange. Der er herefter
i alt 160 (180) 210 (220) / 220 (242) 253 (253)
masker på pinden.

Efterfølgende skelnes  
der mellem størrelserne.

A.

De to mindste baby-str: 

Der strikkes en lille rib (1 vrang, 1 ret) over ær-
mets øverste kant på følgende måde: 

Strik 24 (28) ret, 31 (33) masker rib (1 vrang, 1 
ret), 50 (58) ret (forstykket), 31 (33) masker rib, (1 
vrang, 1 ret). Slut med 24 (28) ret.

Strik en omgang mere på denne måde og luk 
på følgende omgang af for alle de ribstrikkede 
ærmemasker. (Maskerne lukkes af i rib).

B.

For de andre str. gælder, at der fortsættes i glat
strik og strikkes videre på følgende måde:

12-18 mdr. (18-24 mdr.) Strik to omgange. Strik
herefter 34 (36), luk 37 (39) masker af, strik 68
(70) masker, luk 37 (39) masker af, strik 34 (36)
masker.

2-3 år: Strik 5 omgange og herefter en udtag-
ningsomgang med 11 udtagninger fordelt på
omgangen i alt 231 masker, strik 2 omgange
mere. Strik 35 masker, luk 45 masker af, strik
71 masker (forstykke), luk 45 masker af, strik 35
masker.

3-4 år: Der er 242 masker, strik 5 omgange. Strik
37 masker, luk 46 masker af, strik 76 masker (for-
stykke), luk 46 masker af, strik 37 masker.

4-5 år: Der er 253 masker, strik 8 omgange. Strik
39 masker, luk 47 masker af, strik 81 masker
(forstykke)

5-6 år: Strik 7 omgange og derefter en udtag-
ningsomgang, hvor der tages 11 masker ud, til
264 masker, strik derefter 3 omgange. Strik 41
masker, luk 49 masker af, strik 84 masker (for-
stykke), luk 49 masker af, strik 41 masker.

Nu strikkes alle str. på følgende måde:

Fortsæt glat rundt, idet der på den følgende 
omgang slås 12 (12) 12 (14) / 12 (12) 14 (14) nye 
masker op i ærmehullerne: 

Den yderste af de nye masker strikkes på føl-
gende omgang sammen med den sidste maske i 
ærmegabet sådan: 

23 (27) 33 (35) / 34 (36) 38 (40) ret, 2 drejet ret 
sammen, 10 (10) 10 (12) / 10 (10) 12 (12) ret, 2 ret 
sammen, 48 (56) 66 (68) / 69 (74) 79 (82) ret, 2 
drejet ret sammen, 10 (10) 10 (12) /10 (10) 12 (12) 
ret, 2 ret sammen, 23 (27) 33 (35) / 34 (36) 38 (40) 
ret.

Der er nu 118 (134) 156 (166) / 160 (170) 183 
(190) masker på omgangen.

Fra Garn til Barn Anisas tunika Side 3 af 4
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Placer 4 markører sådan: En markør på hver 
side af de 10 (10) 10 (12) / 10 (10) 12 (12) nyopslå-
ede masker under ærmerne.

Fortsæt rundt i glat, idet der tages ud i begge 
sider af tunikaen på følgende måde: Strik fra 
omgangens start til 1. markør, flyt markør og lav 
en udtagning, strik til 2. den markør og lave en 
udtagning før markøren. Flyt derefter markøren. 
Gentag dette i den anden side, dvs. udtagning 
efter markør 3 og før 4. markør. Der er taget 4 
masker ud.

Strik 7 omgange glat og gentag udtagningerne 
i begge sider på hver 8. omgang til arbejdet fra 
ærmegabet måler 18 (21) 24 (28) / 28 (31) 34 (38) 
cm, eller ønsket længde.

AFLUKNING:

Reguler eventuelt maskeantallet, så det er del-
bart med to.

Strik 3 (3) 4 (4) / 5 (6) 7 (7) omgange rib, 1 ret, 1 
vrang og luk alle masker af i rib uden at stram-
me. Eller strik en I-cord således: Slå 3 masker 

op ved omgangens start, *strik 2 ret, 2 drejet 
ret sammen, sæt de 3 masker tilbage på venstre 
pind* Gentag dette til alle masker fra omgangen 
er lukket af. Luk de tre sidste masker af.

MONTERING:

Hæft alle ender.

Hækl 8 luftmasker til en trense i slidsens højre 
side, hækl trensen fast med en kædemaske i 
hjørnet ved halskanten og fortsæt med en række 
fastmasker langs slidsens højre side, idet der i 
bunden hækles 3 masker sammen. Hækl fastma-
sker langs venstre slidskant og bryd garnet. 

Hæft ender og sy knappen fast i øverste venstre 
hjørne ved slidsen.

Laras pyntekrave er fin til denne model.
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Adeles  
slipover
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STØRRELSE OG MÅL: 2 (3) 4 ÅR. 

Overvidde: 58 (60) 62 cm. Hel længde: 33 (35) 37 
cm. Ærmegabsdybde: 12 (13) 14 cm. Bemærk, at 
vesten er lidt længere bagpå.

MATERIALER: 

2 (3) 4 nøgler Økologisk Hverdagsuld (50 
gram,100 % økologisk uld) fra CaMaRose. 150 
meter pr 50 gram Eller to tråde Drops Flora Mix.  
3 (4) 5 nøgler 210 meter pr 50 gram. Pind 4 mm.

STRIKKEFASTHED: 

20 masker = 10 cm. 

TEKNIK OG SÆRLIGE FORKORTELSER: 

Strikketip: Tag 1. maske løs af på alle pinde, og 
stik strikkepinden ind i den bageste del af sidste 
maske på alle pinde. Så får du en pæn kant.

BEMÆRKNINGER: 

Uanset, hvilket garn, du vælger at anvende, 
anbefales, at produktet kan vaskes på uldvask i 
vaskemaskine.

BAGSTYKKET:

Slå 48 (50) 52 masker op, og strik retstrik, idet 
der på hver 2. pind tages 1 maske ud i hver side 
indenfor de 2 yderste masker 5 gange til 58 (60) 
62 masker. Sæt en mærketråd i hver side.

Fortsæt lige op, til bagstykket måler 21 (22) 23 
cm fra mærketrådene. Nu lukkes 3 masker af i 
hver side til ærmegab, og derefter tages 1 maske 
ind i hver side på hver 2. pind 5 gange inden for 
de 2 yderste masker til i alt 42 (44) 46 masker. 
Fortsæt lige op, til ærmegabet fra de aflukkede 
masker måler 8 ½ (9) 9 ½ cm. Luk de midterste 
12 (14) 14 masker af til hals, og strik hver side op 
for sig, idet der mod halsen tages 1 maske ind på 
hver 2. pind 3 gange. Strik lige op, til ærmegabet 
måler 12 (13) 14 cm. Luk af til skulder for 6 (6) 
7 maske 1 gang og 6 (6) 6 m. 1 gang. Strik den 
anden side op på samme måde, men modsat.

FORSTYKKE MED V-HALS: 

Slå 58 (60) 62 masker op, og strik retstrik til 
forstykket måler 21 (22) 23 cm (tæl retriller ud 
på bagstykket (fra mærketrådene), så stykkerne 
bliver lige lange.  Luk af, og tag ind til ærmegab 
som på bagstykket. Men del samtidig arbejdet 
på midten til V-hals, og strik hver side op for sig, 
idet der mod halsen tages 1 maske ind på hver 2. 
pind inden for de 2 yderste masker i alt 9 (10) 10 
gange. Strik lige op til ærmegabet måler 12 (13) 
14 cm. Luk af til skulder for 6 (6) 7 masker 1 gang 
og 6 (6) 6 masker 1 gang. Strik den anden side op 
på samme måde, men modsat.

MONTERING: 

Sy skulder- og sidesømmene sammen, og pres 
forsigtigt vesten fra vrangen med et presse-
stykke (rent viskestykke) imellem strygejern og 
strikketøj.
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Med lange ben 

Sofus’ 
babybukser
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STØRRELSER OG MÅL:  

0-3 mdr. (6-9 mdr.) 12-15 mdr. (18- 24 mdr.).

Omkreds efter kanten for oven:  45 (48) 52 (55) 
cm.  

Højde skridtsøm, midt for: 12 (14) 16 (18) cm.  

Benlængde, inderside: 16 (20) 25 (28) cm (uden 
opslag). 

MATERIALER: 

2 (2) 2 (3) nøgler á 50 gram bomuld eller andet 
maskinvaskbart garn med løbelængde på mindst 
210 meter/ 50 gram, fx Arwetta eller Anina fra 
Filcolana eller andet garn, hvor strikkefastheden 
passer.

Evt. en rest i en kontrastfarve til bindebånd samt 
markører eller mærketråde. 

Rundpinde 40 eller 60 cm (eller længere til magic 
loop) og / eller strømpepinde nr. 2,5 og 3 mm.

Strikkefasthed: 24 masker og 32 pinde i glat på 
pind 3 mm = 10 x 10 cm. 

Bukserne strikkes oppefra og ned, så man kan 
regulere benlængde og evt. vælge at lave benene 
lige ned med lidt ”rynker” nederst (som ”pludder-
bukser”).

Teknik: Vendemasker; Vend arbejdet og sørg 
for, at garnet er foran arbejdet. Strik ret gennem 
begge ben på dobbeltmaskerne, som om de var 
1 maske.

Slå 108 (116) 124 (132) masker op på rundpind 
eller strømpepinde 2,5 mm og strik glat. Sæt en 
markør ved omgangsstart midt bag (MB) og igen 
efter 54 (58) 62 (66) masker, midt for (MF). 

Efter 6 (7) 7 (8) omgange glat strikkes en omgang 
vrang (til ombuk). Skift til pind 3, strik igen glat. 
Efter 3 (4) 4 (4) omgange strikkes to huller til 
bindesnor midt foran sådan:

Strik til 4 masker før markør, strik 2 ret sammen, 
slå om. Strik 2 ret, slå om 2 drejet ret sammen.

Fortsæt rundt i glat, til der er strikket 6 (7) 7 (8) 
omgange efter vrangomgangen. Bøj kanten om 
til vrangen og strik den fast, idet der strikkes gen-
nem en maske på pinden og en opslagsmaske 
lige ud for masken. Det er tilstrækkeligt at strikke 
hver anden maske fast. (Alternativt springes det-
te over og kanten sys fast ved monteringen.

Strik en omgang vrang.

Strik nu vendinger, så bukserne bliver højere 
bagpå sådan:

Strik 8 (10) 10 (12) masker, vend med vende-
masker). Strik vrang tilbage i alt 8 (10) 10 (12) ma-
sker på den anden side af MB. Vend igen og strik 
til første vending, hvor”dobbeltmasken” strikkes 
sammen. Strik yderligere 4 masker, vend og gen-
tag dette til der i alt er vendt 5 gange i hver side. 

Opskriften
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Fortsæt nu rundt i glat til arbejdet MF efter kan-
ten måler 8 (9) 10 (11) cm.  Nu tages masker ud 
både midt for og midt bag til skridtkile sådan:

Strik til 2 masker før markør MB. Tag 1 maske ud 
(i lænken mellem 2 masker, - strik den drejet ret), 
strik 2 ret, tag 1 maske ud igen. 

Strik til 2 masker før markør MF og gentag begge 
udtagninger her. (4 masker taget ud).

Disse 4 udtagninger gentages på hver 4. omgang 
i alt 5 (6) 6 (7) gange. 

Strik 2 omgange glat og luk derefter for skridtki-
lens masker sådan: Strik til 4 (4) 5 (5) masker før 
markør MB, luk for 8 (10) 10 (12) masker. Strik til 
4 (4) 5 (5) masker før markør MF og luk igen for 8 
(10) 10 (12) masker.

Nu strikkes hvert ben for sig: Sæt det ene bukse-
bens 56 (60) 64 (68) masker på en maskeholder 
(eller en glat tråd/ wire) og strik det andet ben.

Strik glat rundt over buksebenets 56 (60) 64 (68) 
masker, på strømpepinde eller med magic loop. 
(Se det eventuelt beskrevet på Youtube.

Tag efter 6 omgange 2 masker sammen 1 maske 
før og igen 1 maske efter omgangsstarten (på in-
dersiden af benene) sådan: 2 drejet ret sammen 
før omgangsstart, 2 ret, 2 ret sammen.

Gentag indtagningerne på hver 7. (8.) 8. (9.) 
omgang til der er 40 (44) 48 (48) masker tilbage, i 
alt 8 (8) 8 (10) gange. Når buksebenet måler 14 
(18) 23 (26) cm skiftes til rib, 2 ret, 2 vrang. Strik 2 
(2,5) 3 (3) cm eller mere. (Jo længere rib, des

mere opslag kan bukserne få). Luk af i rib så 
elastisk som muligt og strik det andet ben på 
samme måde.

Ønskes ”pludderbukser” strikkes buksebenene 
helt lige op med en 2 cm ekstra længde, og der 
strikkes en omgang med indtagninger af masker 
til 40 (44) 48 (48) masker lige før der strikkes rib, 
2 ret, 2 vrang, i alt 2 (2,5) 3 (3) cm. Luk af i rib så 
elastisk som muligt eller strik en dobbelt kant på 
2 (2) 2,5 (2,5) cm i glat med en vrangomgang til at 
bukke kanten med. 

MONTERING:

Hæft alle ender med en spids nål på vrangen.  
Sy sammen i skridtet med maskesting fra retten 
(med en nål uden spids) og sy evt. kanten for 
oven fast på vrangen.

Sno eller strik en I-cord-snor til at trække 
gennem løbegangen, eller træk et kulørt bånd 
igennem.

(I-cord-snor: Slå 3 eller 4 masker op på to strøm-
pepinde (afhængig af garntykkelsen). Strik ret, 
idet maskerne efter hver pind skubbes frem på 
pinden. Der vendes altså ikke, men strikkes fra 
” den forkerte side” hver gang.  Strik til snoren 
måler som ønsket (ca. 25 cm længere end buk-
sernes øverste vidde). Luk de 3 (4) masker af og 
hæft ender).

Vask ved maks. 30 grader på ”uldprogram” og 
uden skyllemiddel. Lad tørre liggende. 
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