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STRIKKEFASTHED

Inden vask: Ca. 18 masker / 24 omgange på pind 
5½ 10x10 cm. 
 
Efter vask på 40 grader: Ca. 20 masker / 30 om-
gange 10x10 cm.

MATERIALER

Garn: Drops Lima, rød frave 3609 65% uld / 35% 
alpaca. 50g / 100 m (50 gram pr. nøgle, løbelæng-
de 100 meter) eller lignende kvalitet.

Garnforbrug: small / medium / large: 2 nøgler.

Strømpepinde str. 5½. Gerne i træ. Skift til rund-
pind str. 5½ efter behov. 

Huen strikkes rundt i retmasker oppefra og star-
tes med en i-cord / hestetømme. 
 
Maskerne fordeles herefter på strømpepinde og 
der strikkes en udtagning i starten af hver strøm-
pepind indtil ønsket størrelse.  
 
Udtagningerne kan laves ved at strikke 1 ret i 
første retmaske og herefter strikke en drejet ret i 
samme maske.   
 
Sæt en markør ved omgangens start og ved star-
ten af hver pind, når der skiftes til rundpind. Lad 
eventuelt en tråd i en anden farve følge med op 
for at markere omgangens start.  

Se foto. 

Teknik

Fra Garn til Barn - Filtet nissehue

Størrelse Før vask vidde ca. Efter vask vidde ca. Før vask længde ca. Efter vask længde ca.
Small (80 masker) 46 cm 42 cm 60 cm 54 cm
Medium (92 masker) 52 cm 48 cm 65 cm 59 cm
Large (100 masker) 58 cm 54 cm 68 cm 65 cm

MÅL

Målene er ca. mål og afhænger af din strikkefasthed og af den efterfølgende filtning.

Opskrift
Slå 4 masker op på en strømpepind og strik 
i-cord/hestetømme således: 
 
Du strikker maskerne ret og uden at vende om til 
vrangsiden, trækker du dem derefter hen i den 
anden ende af pinden og strikker dem igen ret. 
Strik 8 pinde på denne måde. Du får en fin lille tut 
til starten på huen. 
 
Herefter starter du med at strikke rundt og med 
udtagningerne således: 
 
Lav en udtagning i hver af de 4 masker på denne 
måde:  
Strik masken ret og strik en maske drejet ret i 
bagerste maskeben af samme maske. Du laver 
dette samtidig med, at du fordeler maskerne på 4 
strømpepinde = 2 masker på hver pind.



Resten af arbejdet strikkes rundt i ret således:  

*Strik 5 omgange ret og herefter 1 omgang, hvor der tages ud i 1. maske på hver pind*.  

Gentag fra * til * til du har nået det maskeantal / den størrelse, du ønsker.  

Strik 20 omgange ret uden udtagninger. 

Afslut med 3 omgange rib: 1 ret, 1 vrang. 

 
Luk af i ret.  

 
Hæft ender.  
 
Filt huen på 40 grader finvask. Den formes og tørres.

God fornøjelse!

Fra Garn til Barn - Filtet nissehue

Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter

Hvorfor filter man tekstiler?
Årets nissehueopskrift læner sig op ad en meget gammel  teknik, nemlig filtning. 
 
Teknikken går mange hundrede år tilbage og er blevet anvendt for at binde fibrene i ulden tættere sam-
men. I gamle dage filtede man i hånden, men man kan filte på mange måder. Fælles for alle metoderne 
er, at materialet bliver fastere, tættere, varmere og mere holdbart. 
 
Denne nissehue strikkes først og vaskes derefter i en vaskemaskine på 40 grader finvask. Varmen, bevæ-
gelserne og sæben vil få huen til at krympe/filte let og give en blød og varm hue. 


