
Jubilæumskjolen
- Så sød som i de gamle dage



Kjolens historie:

Jubilæumskjolen er inspireret af en gammel 
kjole, som  Mødrehjælpens butik i Egedal har 
fået indleveret. En håndstrikket kjole i tyndt hvidt 
bomuldsgarn. Kjolen er fra 50’erne eller 60’erne.

Frivillige har i anledning af Mødrehjælpens 
100 års jubilæum hjulpet med at genfortolke 
kjolen, så den dels er mere anvendelig og dels 
er nemmere at strikke. Vi ønsker jer rigtig god 
strikkelyst.

Størrelser:

0/1 mdr. – (1/3 mdr. ) – 6/9 mdr. – (12/18 mdr.)

Mål:

Brystvidde: 48/52 – (56/62) – 68/74 – (80/86 cm.)

Hel længde: 34 – (38) – 42 – (46 cm.)

Materialer:

Garnforbrug: Til den vidde, der er angivet i op-
skriften: 125 g. – (150 g.) – 200 g. – (200 g.) tyndt 
garn i babyuld eller bomuld. (Strikker du den i en 
variation med mere vidde, skal du bruge 50 til 
100 gram mere).

(Løbelængde ca. 175 m. pr. 50 g.) Fx Drops Baby 
Merino.

Rundpinde nr. 2½ og 3 mm. (60 cm.), strøm-
pepinde nr. 2½ og 3 mm.

Tilbehør: 2 knapper. (Silkebånd eller I-cord til 
hulrække, hvis ønskes).

Maskemarkører, maskeholdere.

Strikkefasthed: 

Ca. 26 m. / 40 p. på p. 3 = 10 cm. 

Kjolen strikkes oppefra og ned. Først frem og 
tilbage på rundpind, senere samles omgangen 
og der strikkes rundt. Der sættes masker over på 
hjælpepind/hjælpesnor til ærmer og fortsættes 
rundt, til kjolen har den fulde længde. Herefter 
strikkes ærmerne på strømpepinde eller med 
magic-loop.

Kjolens mønster dannes af retriller og hulmøn-
ster (se diagram).

Kantmaske: Masken tages løst af i starten af 
pinden.

Udtagning: Der tages en maske op i lænken mel-
lem to masker, masken strikkes drejet.

Aflukning: Strik to masker og træk den 1. maske 
over den 2. maske. Strik en maske mere og træk 
forrige maske over denne… fortsæt.

Retriller: Ret på begge sider, hvis der strikkes 
frem og tilbage. Strik 1 omg. ret, 1 omg. vrang 
når der strikkes rundt.

Ret på retsiden og vrang på vrangsiden.

Vrang på retsiden og ret på vrangsiden.

Slå om.

Flyt 2 masker over på højre pind samtidigsamtidig uden 
at strikke dem, som skulle de strikkes ret. Strik 1 
ret, træk begge masker samtidig over den strik-
kede maske.

Hulmønster: Består af 4 m. som gentages over 
12 omgange i alt, (mønsteret forskydes efter 4 
omgange). Se diagram:

Teknik
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Slå 81 – (87) – 93 – (99) m. op på pind nr. 2 ½. 

1. pind (vrangsiden).

•	 Kantmaske, derefter 4 vrangmasker (disse 5 
masker danner kant). Herefter strikkes rib, (1 ret, 
1 vrang) indtil der er 5 m. tilbage. Strik 4 m. vrang 
og en ret (kant). Vend arbejdet.

2. pind (retsiden).

•	 Kantmaske, derefter 4 m. ret. Derefter strikkes 
rib indtil der er 5 m. tilbage. Strik 5 m. ret.

3. pind strikkes som 1. pind.

4. pind strikkes som 2. pind, dog strikkes der et 
lille knaphul i slutningen af pinden således: Strik 
til der er fire masker tilbage på pinden. Strik 
2 masker sammen, slå om og strik 1 ret og en 
kantmaske.

5. pind strikkes som 1. og 3. pind. Dog strikkes 
1. maske efter den opslåede nye maske drejet 
vrang. Ribben er færdig.

Du er nu på retsiden og skifter til pind nr. 3.

Bemærk: Kanten med de 5 masker fortsættes 
indtil arbejdet samles.

Strik i alt 4 pinde glatstrikning, hvor der på 1. 
pind (jævnt fordelt) tages 18 – (20) – 21 – (22 m.) 
ud, ved at tage en lænke op mellem maskerne og 
strikke den drejet. Der nu i alt 99 – (107) – 114 – 
(121 m.)

Strik 6 pinde retstrikning (retriller), hvor der 
tages 18 – (20) – 21 – (22 m). jævnt ud på 3. pind 
(retsiden). Der er nu i alt 117 – (127) - 135 – (143 
m.)

Derefter strikkes 4 pinde glatstrikning, hvor der 
tages 18 – (20) – 24 – (28 m). jævnt ud på 3. pind. 
Der er nu i alt 135 – (147) – 159 – (171 m.) 

Du er nu på retsiden og går over til at strikke hul-
mønsteret; se diagram. Husk de fem kantmasker 
i begge sider.

(Du kan bruge teksten her som hjælp til at kom-
me i gang med diagrammets første pind, kant-
maskerne er med i forløbet: 1 kantmaske, 5 m. 
ret, *flyt 2 masker over på højre pind som skulle 
de strikkes ret sammen, strik 1 ret, træk begge 
masker samtidig over den strikkede maske, slå 
om, strik 1 ret, slå om*. Gentag fra * til * i alt 31 – 
(34) – 37 – (40) gange, 5 m. ret.)

Efter 5. række med mønster strikkes knaphul 
nummer to, på samme måde som det 1. knap-
hul.

Efter 12 rækker hulmønster, strikkes 1 pind ret.

Derefter strikkes der 6 pinde retriller. Den første 
pind skal være ret på vrangsiden. (Der strikkes 
ret de næste 5 pinde).

Samtidig tages der 18 – (20) – 21 – (22) m. jævnt 
ud på 1. pind ret og 18 – (20) – 21 – (22 m.) jævnt 

ud på 5. pind:  – der er nu i alt 171 – (187) – 201 – 
(215 m.)   

På 6. og sidste pind (ret på vrangsiden), luk 4 
masker af i begyndelsen af pinden (4 retmasker), 

strik pinden ud og vend arbejdet. 

På næste pind (retsiden) strikkes arbejdet sam-
men i glatstrik således: Strik ret pinden ud, saml 
omgangen og strik den sidste og første maske 2 
ret sammen, der nu 166 – (182) – 196 – (210 m.) 
på omgangen. Sæt en maskemarkør ved omgan-
gens begyndelse (midt bag.)
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Derefter strikkes rundt i glatstrikning og der 
tages 18 – (20) – 21 – (21 m.) jævnt ud på 3. og 5. 
pind, der er nu i alt 201 – (222) - 237 – (252 m.) på 
omgangen.

Fortsæt med glatstrikning indtil arbejdet måler 
11 – (11) – 12 – (13 cm.)

Nu deles arbejdet til ryg, forstykke og ærmer: 
Start ved markeringen midt bag. Strik 33 – (37) 
– 39 – (42 m.) ret (1/2 bagstykke), sæt 34 – (37) – 
39 – (42 m.) på en maskeholder/tråd (ærme), slå 
4 m. op (under ærmet).  Strik 66 – (74) – 79 – (84 
m.) ret (forstykke), sæt 34 – (37) – 39 – (42 m.) på 
en maskeholder/tråd (ærme), slå 4 m. op (under 
ærmet.) Afslut med at strikke 34 – (37) – 39 – (42 
m.) ret (1/2 bagstykke).

Omgangen (kroppen) består nu af 141 – (156) – 
166 – (176 m.) 

Strik 1 – (1 ½) – 2 – (2 cm.) glatstrik efter delingen. 

Derefter strikkes en hulrække: *Slå om, flyt 2 
masker over på højre pind, som skulle de strik-
kes ret, strik 1 maske ret, træk begge masker 
samtidig over den strikkede maske*. Gentag hele 
vejen rundt i taljen fra * til * 47 – (52) – 55 +1 m. – 
(58 +2 m.) gange. 

På omgangen er der nu i alt 94 – (104) – 111 – 
(118 m.)

Strik en omgang ret.

Du er nu nået til selve skørtet på kjolen.

På næste pind strikkes alle masker dobbelt. Strik 
to masker i samme løkke, (strik den første maske 
almindelig ret, men tag ikke masken af pinden, 
strik den anden maske drejet ret. I alt er der nu 
188 – (208) – 222 – (236 m.) på omgangen.

Fortsæt i glatstrik.

Når arbejdet måler 15 – (19) – 21 – (24 cm.) fra 
taljen strikkes 6 pinde retriller (1 pind ret, 1 pind 
vrang, i alt 3 gange).

Derefter strikkes 4 pinde glatstrikning.

Der strikkes nu hulmønsteret som på bærestyk-
ket. 12 omgange.

Der afsluttes med 5 pinde rillestrik (1 pind ret, 1 
pind vrang, 

Arbejdet lukkes af på 6. pind (luk af i vrang.) 

Ærmer:

Med strømpepind nr. 3 saml i alt 8 masker op i 
opslagskanten ved ærmet, fordel maskerne fra 
maskeholderen og strik glatstrikning over i alt 42 
– (45) – 48 – (51 m.).

På første omgang strikkes de 8 nye masker sam-
men to og to. I alt 38 – (41) – 43 – (46 m.).

Strik 1 – (1) – 1 1/2 – (2 cm.) glatstrikning.

Strik 6 pinde retriller, den 1. strikkes vrang. Luk 
af i vrang på 6 pind.

Strik det andet ærme magen til.

Montering:

Enderne hæftes, to små knapper sys i, stolpen i 
nakken hæftes fast på indersiden med små sting.

Tilbehør til kjolen:

En lang I-cord eller silkesløjfe til at trække igen-
nem hele hulrækken og binde foran på kjolen.

En kort I-cord eller sløjfe til at montere i de mid-
terste huller midt for på skørtet. Sløjfen sys fast 
med små sting i garnets farve.
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Variationer:

Ærmer:

Længere ærmer: Der strikkes fx 10 omgange 
glatstrik inden kanten laves.

Rib i ærmekant i stedet for retriller.

Ekstra vidde i skørtet: (Husk at du skal bruge 
mere garn).

Strik yderligere en række dobbeltmasker (efter 
hulrækken), meget mere vidde. 

Strik yderligere dobbeltmasker i hver anden ma-
ske (efter hulrækken) mere vidde.

Strik udtagninger jævnt fordelt i skørtet. 

Bluse: Strik til hulrækken i livet og undlad denne. 
Fortsæt i glatstrik.

Strik til lidt før ønsket hel længde og lav retril-
ler, mønsterapport og retriller som beskrevet 
nederst på kjolen. Luk af med vrangmasker på 
retsiden.

Design: Ulla Bjørnsen og Ninnetta Skånstrøm
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Tak til dig, som donerer til Mødrehjælpens fra Garn til Barn. Du gør det muligt for et barn at modtage fødselsdags-
hjælp, at tage med på udflugt eller at deltage i en aktivitet, fx Måltidet, Tons & Tummel. Læs mere om vores aktiviteter 
på moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/aktiviteter
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Her kan du se billeder af den oprindelige kjole:


